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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 8 Turma
Recursal — 3° Juiz Relator, da Se¢éo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto & realizagdo de exame
otorrinolaringoldgco.

| - RELATORIO

1. De acordo com guia de referéncia e contra-referéncia do Centro Municipal de
Saude José Messias do Carmo AP 10 (Evento 1, ANEXO4, Pagina 1), emitido em 20 de junho de
2022, pela médica] | 0 Autor apresenta quadro de vertigem ha cerca
de um ano, ja tendo feito uso de Vertix® com pouca melhora; atualmente esta em uso de Cinarizina,
sendo solicitada a realizacdo do exame de vectonistagmografia otorrinolaringolégica.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfei¢oar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. Vertigem é a ilusdo de movimento, tanto do mundo externo girando em volta do
individuo ou do individuo girando no espago. Vertigem pode estar associada com transtornos da
orelha interna, nervo vestibular, tronco encefalico ou cértex cerebral. As lesdes no lobo temporal e
lobo parietal podem ser associadas com ataques focais que podem apresentar vertigem como
manifestacdo ictal®.

DO PLEITO

1. A otorrinolaringologia é a especialidade cirdrgica voltada para o estudo e o
tratamento de distdrbios da orelha, do nariz, e da garganta?.

2. O exame funcional do sistema vestibular pode ser realizado por meio da
eletronistagmografia ou vectonistagmografia e tem como objetivo verificar a existéncia ou ndo
de comprometimento vestibular, identificar o lado afetado, estabelecer o topodiagnéstico da
lesdo (periférico ou central), caracterizar o tipo da lesdo, determinar o prognostico e monitorar a
evolucdo do paciente com a terapéutica instituida. A vectonistagmografia digital é um dos
métodos mais empregados no nosso meio para avaliar a funcdo vestibular, conferindo maior
sensibilidade diagnostica por permitir a medida dos parametros da funcdo vestibulo-
oculomotora a comparacdo entre estimulos e respostas, além de identificar a direcdo dos

fendémenos oculares?®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de vertigem a esclarecer (Evento
1, ANEXO4, Pag. 1) , sendo solicitado o fornecimento do exame de exame otorrinolaringol6gico
- vectonistagmografia (Evento 1, INIC1, Pag. 2).

2. Ressalta-se que o exame de vectonistagmografia estd indicado ao manejo do
guadro clinico do Autor — vertigem a esclarecer (Evento 1, ANEXO4, Pagina 1). Além disso, esta
coberto pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: Testes vestibulares/Otoneurol6gicos, com
vectonistagmografia, sob o seguinte cddigo de procedimento: 02.11.07.035-1, considerando o
disposto na Relacdo Nacional de Ag¢des e Servicos de Saude (RENASES).

3. Salienta-se que somente apés a avaliagio do médico especialista
(Otorrinolaringologista), poderdo ser definidas as abordagens diagnostico/terapéuticas mais
adequadas ao caso do Autor.

4. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulacéo
da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro,
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otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as acbes e aos
servicos de satde®.

5. Ressalta-se que em consulta a plataforma do SISREG consta que o Autor esta
agendado para realizacdo de consulta em 30/09/2022 no Hospital Municipal Miguel Couto. Consta
ainda que também foi solicitado o exame de vectoeletronistagmografia por otorrinolaringologista,
no entanto, sem vagas para agendamento na rede até o momento.

6. Assim, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada para o caso em tela,
contudo sem resolucéo até o presente momento.

E o parecer.

A 82 Turma Recursal - 3° Juiz Relator, da Se¢do Judiciéria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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