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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1012/2022

Rio de Janeiro, 21 de setembro de 2022.

Processo n° 5070041-63.2022.4.02.5101,
ajuizado porf ]

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informages técnicas do 10° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a cirurgia de
tireoidectomia.

| - RELATORIO
1. De acordo com documento da Clinica da Familia Zilda Arns AP 31 (Evento 1,
ANEXO?2, P4ginas 15 e 16), emitido em 05 de agosto de 2022 pelo médicol ]

a Autora apresenta diagnéstico de bdcio multinodular atéxico, com importante crescimento
progressivo tireoidiano e importantes sintomas compressivos, evoluindo com disfagia para sélidos e
alimentos pastosos, conseguindo engolir com dificuldade apenas liquidos, necessitando de
tratamento cirdrgico o mais breve possivel em razdo destes sintomas (disfagia progressiva
atualmente até para liquidos); ja regulada no Hospital Federal do Andarai e no Hospital Universitario
Gafrée e Guinle. Foi informado o seguinte cédigo da Classificagdo Internacional de Doencgas CID-
10 E04.2 - Bocio ndo-tdxico multinodular.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de AgBes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagédo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo local, o acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e
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I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. Bdcio é o termo que designa aumento de volume da glandula tireoide. Os bocios sdo
considerados atéxicos ou simples, quando ndo ha hiperfun¢éo da glandula. Podem ser endémicos, se
houver caréncia de iodo na alimentacdo, ou esporadicos, na auséncia deste fator. Os bocios podem
ser classificados pela sua forma como difuso, uninodular ou multinodular. Pode ocorrer bocio difuso
atoxico, fisiologicamente, durante a gestacdo ou na puberdade, quando ha uma grande alteracdo
hormonal em todo o organismo?.

2. A disfagia é o principal sintoma das doencas do esdfago e é representada pela
dificuldade em deglutir o alimento ingerido no trajeto da orofaringe até o estbmago, podendo estar
associada a outros sintomas como: regurgitacdo, aspiracdo traqueobrdnquica, dor retroesternal
independente do esforco fisico (relacionada ou ndo a alimentacdo), pirose, rouquiddo, soluco e
odinofagia. E uma queixa comum na prética clinica diaria envolvendo varias especialidades na sua
investigacao?.

DO PLEITO

1. A cirurgia geral é a especialidade médica em que procedimentos manuais ou
cirdrgicos sdo usados no tratamento de doencas, lesdes ou deformidades®. O cirurgido geral é o
médico com o conhecimento da doenga, do diagnostico e do tratamento das enfermidades trataveis
por procedimento cirurgico, principalmente no que concerne as urgéncias. Sua formagdo deve
prepara-lo para a execucéo das intervencdes basicas de todas as especialidades®.

2. A C|rurg|a de tireoidectomia é a remocédo cirlrgica da glandula tireoide®. A
tireoidectomia total é o procedimento recomendado quando a doenca nodular € bilateral; esta
associada a radiacdo; a citologia é suspeita para malignidade; ou indeterminada e o nédulo > 4 cm

ou <4 cm com alta suspeita clinica ou ultrassonografica de cancer®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autora com quadro clinico de bécio multinodular atoxico
(Evento 1, ANEXO?2, Paginas 15 e 16), solicitando a realizacdo de cirurgia de tireoidectomia
(Evento 1, INIC1, Pagina 6).
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2. Por conseguinte, informa-se que a cirurgia de tireoidectomia esta indicada para o
tratamento da patologia que acomete a Autora - bocio multinodular atéxico (Evento_1, ANEXO?2,
paginas 15 e 16). Além disto, esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde - SUS (SIGTAP),
no qual constam: tireoidectomia total, tireoidectomia parcial e tireoidectomia total com esvaziamento
ganglionar, sob os seguintes codigos de procedimento: 04.02.01.004-3, 04.02.01.003-5 e
04.02.01.005-1.

3. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS ocorre por
meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o

servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e 0 acesso da populagdo as agdes e aos
servigos de satde’.

4. Em (Evento 1, ANEXO?2, Pagina 18) ha formulario da Secretaria Municipal de
Saulde — Transparéncia do SISREG Ambulatorial®, onde consta solicitagdo de Consulta em Cirurgia
Geral — tireoide, inserida em 13/07/2021, classificag&o de risco amarelo, com situagdo “agendada
para o dia 27/07/2021 as 08:20hs no Hospital Universitario Gafrée e Guinle”

5. Desta forma, recomenda-se gue o Hospital Universitario Gafrée e Guinle seja
questionado sobre quais _medidas estdo sendo adotadas para o prosseguimento do
procedimento pleiteado ou se apods a realizacdo da consulta com o especialista houve outro tipo
de encaminhamento.

6. Cabe ressaltar que em documento médico (Evento 1, ANEXO2, Paginas 15 e 16),
foi informado que a cirurgia da Autora deve ser realizada o mais breve possivel. Portanto, salienta-
se que a demora exacerbada no atendimento da Autora pode comprometer o prognéstico em questéo.

E o parecer.

Ao 10° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE
ALMEIDA GASPAR
Meédico
CRM/RJ 52.52996-3
ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

" BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Saude. Departamento de Regulagio, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 21
set. 2022.

8 Secretaria Municipal de Saude — Transparéncia do SISREG Ambulatorial, Lista de Espera e Agendados. Disponivel em: <
https://smsrio.org/transparencia/#/cns>. Acesso em: 21 set. 2022.

* NatJus .



