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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1028/2022
Rio de Janeiro, 22 de setembro de 2022.

Processo n° 5072742-94.2022.4.02.5101,
ajuizado por| |, representada
porl .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao exame de
ressonancia magnética de cranio com sedacéo.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste parecer técnico foram considerados os documentos médicos
acostados aos Evento 1_ANEXO2_P4ginas 18 e 19, conforme abaixo.

2. De acordo com laudo para solicitacdo/autorizacdo de procedimento ambulatorial de
alto custo/especial, da Clinica da Familia Maury Alves de Pinho (Evento 1, ANEXO2, Pagina 18) e
do Hospital Universitario Gaffrée e Guinle - HUGG (Evento 1, ANEXO2, Pagina 19), emitidos em
30 de junho e 08 de agosto de 2022, pela médica neuropediatra | | e pela médica
da familia e da comunidadel |, a Autora, de 05 anos de idade, encontra-se em
acompanhamento com neurologia no HUGG por transtorno do espectro autista e necessita realizar
ressonancia magnética de cranio com sedacéo, para investigacdo de atraso no desenvolvimento
motor e cognitivo para investigacdo neurolégica de atraso no desenvolvimento fisico (incluindo
denticédo), neuroldgico, psicomotor e social.

3. Cddigos da Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10) citados: F84.9 -
Transtornos globais nédo especificados do desenvolvimento e F84.0 Autismo infantil.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Satde
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;
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Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O autismo é uma alteracdo neurobiol6gica global do desenvolvimento, que se inicia
normalmente antes dos trés anos de idade e causa déficits marcados na socializagdo, na linguagem e
no comportamento. Pode manifestar com varias caracteristicas e sintomas diferentes, sendo inserido
em um espectro de doencas designado de Perturbagcfes do Espectro Autista (PEA), que inclui ainda:
a Sindrome de Asperger e a Perturbacdo Global do Desenvolvimento Sem Outra Especificacdo. Sua
etiologia é complexa e, na maior parte dos casos, 0 mecanismo patoldgico subjacente é desconhecido.
E um disturbio heterogéneo, diagnosticado subjetivamente na base de um grande niimero de critérios.
Muitos estudos indicam que uma grande variedade de fatores genéticos esta na base da doenca. Para
além destes, condi¢cBes ambientais, neurobioldgicas, neuroanatdmicas, metabdlicas e imunoldgicas
encontram-se em estudo®.

2. O atraso global do desenvolvimento neuropsicomotor (ADNPM) é definido
como um atraso significativo em varios dominios do desenvolvimento: a motricidade fina e/ou
grosseira, a linguagem, a cognicao, as competéncias sociais e pessoais e as atividades da vida diéria.
Qualquer destes dominios pode estar mais ou menos comprometido e assim o ADNPM é uma
entidade heterogénea, ndo apenas na sua etiologia, mas também no seu perfil fenotipico. A
prevaléncia é em grande medida desconhecida, mas estimada em 1 a 3% das criancas abaixo dos
cinco anos. Define-se um atraso significativo o que se situa dois desvios-padrao abaixo da média das
criangas da mesma idade?.

3. A caracteristica essencial dos transtornos globais do desenvolvimento é um
comprometimento grave do desenvolvimento da coordenagdo motora, ndo atribuivel exclusivamente
a um retardo mental global ou a uma afecgdo neuroldgica especifica, congénita ou adquirida. Na
maioria dos casos, um exame clinico detalhado permite sempre evidenciar sinais que evidenciam
imaturidade acentuada do desenvolvimento neuroldgico, por exemplo movimentos coreiformes dos
membros, sincinesias e outros sinais motores associados; assim como perturbac¢des da coordenacéo
motora fina e grosseira®,

DO PLEITO

1. A ressonancia magnética nuclear (RMN) consiste na emissdo de um sinal de
radiofrequéncia. O paciente, circundado por um forte campo magnético, absorve e reflete esse sinal,
formando imagens em cortes. O método baseia-se na ressonancia da rotagdo dos nucleos de certos
elementos (por exemplo, hidrogénio). Ao colocar-se o paciente em um grande magneto, os atomos
dos tecidos sao realinhados de acordo com as linhas de for¢a do campo magnético. Sob a excitagédo

1 GADIA, C.A.; TUCHMAN, R.; ROTTA, N. T. Autismo e doengas invasivas de desenvolvimento. Jornal de Pediatria, v. 80, supl. 2, p.
S83-S-94, 2004. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/jped/v80n2s0/v80n2Sal0.pdf>. Acesso em: 22 set. 2022.

2 FERREIRA, J. C. Atraso global do desenvolvimento psicomotor. Revista Portuguesa de Clinica Geral, v. 20, n. 6, p.703-12, 2004.
Disponivel em: <http://ww.rpmgf.pt/ojs/index.php/rpmgf/article/view/10096>. Acesso em: 22 set. 2022.

8 Classificago Estatistica Internacional de Doengas e Problemas Relacionados a Salide — Décima Revisdo — Versdo 2008 — Volume 1.
Disponivel em: <http://www.datasus.gov.br/cid10/\VV2008/WebHelp/f80_f89.htm>. Acesso em: 22 set. 2022.
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da fonte de radiofrequéncia, esses a&tomos de hidrogénio sofrem um processo de rotagdo. Ao ser
desligada a fonte, o paciente readquire sua magnetizacéo inicial, liberando um sinal (eco), captado
por uma antena especial e transmitido para um computador, que compdem, de acordo com a diferenga
dos tecidos, uma imagem projetada em filmes especiais. A imagem na RMN varia segundo a
intensidade do sinal emitido por esses tecidos®.

2. Sedagdo consciente é a depressdo da consciéncia induzida por droga durante a
qual o paciente responde propositadamente a comandos verbais, ou s6 ou acompanhado por
estimulacdo de luz tatil. Nenhuma intervencéo é exigida para manter uma via aérea. No entanto, a
sedacdo profunda, embora também consista na depressao de consciéncia induzida por medicamento,
0s pacientes ndo podem ser facilmente despertados, mas respondem propositadamente a repetidas
estimulagGes dolorosas. A capacidade para manter a funcdo respiratéria independente pode ser
prejudicada®.

111 - CONCLUSAOQO

1. Infoma-se que o exame de ressonancia nuclear magnética de cranio com sedacéo
pleiteado esté indicado a melhor elucidacdo diagndstica e ao manejo terapéutico do quadro clinico
apresentado pela Autora (Evento 1, ANEXO2, Paginas 18 e 19).

2. Quanto a disponibilizagcdo no ambito do SUS, informa-se que estdo cobertos pelo
SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
SUS (SIGTAP): ressonancia magnética de cranio e sedacdo, sob os cdédigos de procedimento:
02.07.01.006-4 e 04.17.01.006-0, conforme disposto na Relagdo Nacional de A¢des e Servigos de
Saude (RENASES).

3. Ressalta-se que, no SIGTAP, ndo foi encontrado nenhum procedimento de forma

conjugada, coberto pelo SUS, que contivesse o procedimento de ressonancia nuclear magnética
de crénio e sedagdo concomitantes, sendo somente observados em procedimentos distintos, com
codigos distintos, conforme mencionado no paragrafo 2, desta Conclusdo. Todavia, ao verificar a
descricdo do procedimento sedacdo, observou-se que este [... destina-se a realizacdo em
procedimentos cirurgicos, clinicos e/ou de finalidade diagnostica, para 0s casos em que houver
indicacéo clinica ...°]. Assim, acredita-se que 0 mesmo também é utilizado, no &mbito do SUS,

com a finalidade de suporte em procedimentos diagndsticos.

4. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acdes e aos servicos de
salde’.

4 HANCIAU, F. Métodos diagndsticos em ortopedia e traumatologia. In: HEBERT, S. et al. Ortopedia e Traumatologia. Principios e
Prética. 3. ed. Porto Alegre: Artmed Editora, 2003. p. 69-95.

S BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS. Descritores em Ciéncia da Sadde. Sedagdo Profunda. Biblioteca Virtual em Sadde.
Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=S
eda%E7%E30%20Profunda>. Acesso em: 22 set. 2022.

 BRASIL. Ministério da Satde. DATASUS. SIGTAP. Sedagéo — descri¢do. Disponivel em: <http://sigtap.datasus.gov.br/tabela-
unificada/app/sec/procedimento/exibir/0417010060/05/2021>. Acesso em: 22 set. 2022.

" BRASIL. Ministério da Satde. Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 22 set. 2022.
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5. Destaca-se que no ambito do Estado do Rio de Janeiro, existe o Servico
Especializado em Diagnostico por Imagem - Ressonancia Magnética, conforme Cadastro
Nacional de Estabelecimentos em Satide - CNES®.

6. Neste sentido, cumpre pontuar que o Requerente estd sendo acompanhado pela
Clinica da Familia Maury Alves de Pinho (Evento 1, ANEXO2, Pagina 18), pertencente ao SUS,
no ambito da atencdo primaria. Portanto, é de sua responsabilidade promover o encaminhamento da
Suplicante para obter o exame demandado.

7. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Autora aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e do
SISREG 111, mas ndo localizou a sua insercdo junto a estes sistemas de requlacdo para o

atendimento da demanda pleiteada.

8. Ademais, cabe resgatar que a Camara de Resolugéo de Litigios em Saude (Evento
1, ANEXO?2, Péginas 21-23) informou, em 15 de agosto de 2022, que “... atualmente ndo ha
prestador no Sistema Nacional de Regulacéo (SISREG) para o procedlmento pleiteado...”.

9. Portanto, até o presente momento, no ambito do Estado do Rio de Janeiro, ndo foi
localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao exame pleiteado associado a
necessidade de sedacdo, bem como ndo foram identificados outros exames que possam configurar
uma alternativa terapéutica.

10. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Suplicante — transtorno do
espectro autista e atraso global do desenvolvimento.

11. Cabe ainda esclarecer que o fornecimento de informacGes acerca de custeio nédo
consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ 150.318
ID: 4439723-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 Cadastro Nacional de Estabelecimentos de Salde (CNES). Servigo Especializado em Diagndstico por Imagem — ressonancia
Magnética no Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em:
<http://cnes2.datasus.gov.br/Mod_Ind_Especialidades_Listar.asp?VTipo=121&VListar=1&VEstado=33&VMun=&VComp=00&V Terc
=00&VServico=121&VClassificacao=004&VAmMbu=&VAmbuSUS=1&VHosp=&VHospSus=1>. Acesso em: 22 set. 2022.

® MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 22 set. 2022.
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