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Rio de Janeiro, 27 de setembro de 2022.

Processo n° 5055866-64.2022.4.02.5101,
ajuizado pol B

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 3°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto aos
medicamentos Empagliflozina 25mg + Linagliptina 5mg (Glyxambi®), Gliclazida 60mg
comprimido de liberagéo prolongada (Diamicron® MR), Maleato de Enalapril 20mg (Vasopril®),
Atenolol 50mg (Ablok®), Bromazepam 3mg, Pantoprazol 40mg, Dexlansoprazol 60mg
(Dexilant®), Colecalciferol 50.000Ul (Addera® D3), Hidréxido de Aluminio + Hidréxido de
Magnésio + Simeticona (Mylanta® Plus), Cloridrato de Ondansetrona 8mg (Vonau Flash®),
Dicloridrato de Hidroxizina 25mg (Hixizine®), Cloridrato de Loperamida 2mg (Imosec®),
Bisacodil 5mg (Dulcolax®), Dipirona 1g, Nistatina solucdo oral, Besilato de Anlodipino 10mg
e Cloridrato de Duloxetina 60mg capsulas de liberacédo retardada (Velija®); e ao Suplemento a
base de célcio e vitamina D (Inelatte Zero Adicdo de Acucares); e ao suplemento nutricional
(Ensure® po).

| - RELATORIO

1. Apensando aos autos Evento 13 PARECER1, pags. 1 a 11, encontra-se 0
PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0790/2022, emitido em 05 de agosto de
2022, no qual foram esclarecidos os aspectos relativos as legislacdes vigentes, ao quadro clinico
apresentado pela Autora (diabetes mellitus tipo 2, neuropatia periférica, hipertensao arterial
sistémica, osteopenia, cancer de mama e dor), quanto a indicacdo e disponibilizacdo dos
medicamentos Empagliflozina 25mg + Linagliptina 5mg (Glyxambi®), Gliclazida 60mg
comprimido de liberacéo prolongada (Diamicron® MR), Maleato de Enalapril 20mg (Vasopril®),
Atenolol 50mg (Ablok®), Empagliflozina 25mg + Linagliptina 5mg (Glyxambi®), Gliclazida
60mg comprimido de liberacdo prolongada (Diamicron® MR), Maleato de Enalapril 20mg
(Vasopril®), Atenolol 50mg (Ablok®), Besilato de Anlodipino 10mg e Cloridrato de Duloxetina
60mg céapsulas de liberagdo retardada (Velija®) e Suplemento a base de calcio e vitamina D
(Inelatte Zero Adicdo de Agulcares); e quanto a disponibilizacdo do suplemento nutricional
(Ensure® p6), no ambito do SUS.

2. Apb6s a emissdo do parecer supramencionado, foi acostado ao processo laudo
médico Centro de Endocrinologia e metabologia Ltda. - CEM (Evento 18 LAUDO?2, pég. 1),
emitido em 19 de setembro de 2022, pela médica| |a Autora estd em

acompanhamento endocrinoldgico regular por diabetes mellitus tipo 2 severo, ja tendo sido
submetida ao tratamento com diversos farmacos, inclusive: Metformina, Gliclazida e
Glibenclamida, sem atingir a meta recomendada para controle glicémico. Foi destacado que por
esse motivo, torna-se fundamental o uso de fArmacos mais potentes e atuais como 0s que ela vem
fazendo uso. Dessa forma ndo autoriza a troca de tais medicamentos.

Il — ANALISE DA LEGISLACAO/ DO QUADRO CLINICO/DOPLEITO
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1. Conforme abordados em PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N°
0790/2022, emitido em 05 de agosto de 2022 (Evento 13 PARECERL, pégs. 1 a 11).

111 - CONCLUSAO

1. Anexado aos autos (Evento 13 PARECER1, pags. 1 a 11), encontra-se o
PARECER TECNICO/SES/SI/NATJUS-FEDERAL N° 0790/2022, emitido em 05 de agosto de
2022. No item 2 do referido parecer, este Nucleo destacou algumas observac@es, frente a analise
dos documentos médicos apresentados e da peticdo inicial. No item 7, foram apresentadas algumas
alternativas terapéuticas aos medicamentos Gliclazida 60mg comprimido de liberacdo prolongada
(Diamicron® MR), Maleato de Enalapril 20mg (Vasopril®) e Empagliflozina 25mg +
Linagliptina 5mg (Glyxambi®) ndo padronizados.

2. No item 14, foi sugerido apresentacdo de documento médico ou nutricional
atualizado especificando o tipo de suplemento alimentar estd indicado a Autora. Assim como,
descrigdo do quadro clinico atual da Autora, quantidade diaria recomendada do suplemento, dados
alimentares (consumo alimentar diario) e antropométricos (minimamente, peso e estatura atuais).

3. Neste sentido, foi acostado ao processo novo documento médico (Evento
18 LAUDO?2, péag. 1). No referido documento consta que” ... Autora esta em acompanhamento
endocrinolégico regular por diabetes mellitus tipo 2 severo, ja tendo sido submetida ao tratamento
com diversos farmacos, inclusive: Metformina, Gliclazida e Glibenclamida, sem atingir a meta
recomendada para controle glicémico. Foi destacado que por esse motivo, torna-se fundamental o
uso de farmacos mais potentes e atuais como o0s que ela vem fazendo uso. Dessa forma ndo
autoriza a troca de tais medicamentos”.

4. Diante ao exposto, a médica assistente ndo autorizou a troca dos_medicamentos
Gliclazida 60mg comprimido de liberacdo prolongada (Diamicron® MR) e Empagliflozina 25mg
+ Linagliptina 5mg (Glyxambi®) pelos medicamentos disponibilizados no SUS. Do mesmo modo,
verifica-se que quanto ao medicamento Maleato de Enalapril 20mg (Vasopril®), no documento
médico anexado aos autos, ndo ha qualquer mencao quanto a possibilidade de uso do medicamento
padronizado.

5. Em relacdo aos medicamentos e suplemento alimentar pleiteados porém ndo
prescritos, bem como o medicamento Dexlansoprazol 60mg (Dexilant®) ndo ha qualquer mencéo
sobre tais itens no novo documento médico (Evento 18 LAUDO2, pag. 1).

6. Por fim, renovam-se as demais informacBes prestadas no PARECER
TECNICO/SES/SI/NATJUS-FEDERAL N° 0790/2022, emitido em 05 de agosto de 2022 (Evento
13 PARECERL, pags. 1 a 11).

E o parecer.

Ao 3° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢éo Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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