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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS N° 1057/2022
Rio de Janeiro, 29 de setembro de 2022.

Processo n° 5005249-97.2022.4.02.5102,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes do 1° Juizado
Especial Federal de Niterdi da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a cirurgia de
descolamento de retina no olho direito.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste parecer técnico foram analisados os documentos
médicos acostados em Evento 1, LAUDOS, Paginas 1 e 2 e Evento 1, PRONT9, Paginas 2 e
3 por guardarem relagdo com o pleito.

2. Acostados em Evento 1, LAUDOS, Péginas 1 e 2 e Evento 1, PRONT9,
Paginas 2 e 3 encontram-se documentos médicos da Secretaria Municipal de Salde de
Maricé emitidos em 20 e 13 de julho de 2022 pela médica | |
no qual consta que o Autor é portador de descolamento de retina regmatogénico poupando
a macula no olho direito. Necessita de tratamento cirargico com urgéncia devido a alto
risco de descolamento total da retina e consequente piora do prognostico visual deste olho.
Ha indicacdo de repouso relativo para diminuir o risco de progressdo do descolamento. Foi
informada acuidade visual com corre¢do 20/30 no olho direito e 20/20 no olho esquerdo. Foi
informado o codigo da Classificagdo Internacional de Doencas (CID-10): H33.0 -
Descolamento da retina com defeito retiniano.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidacao n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4, A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros,
sobre a organizacao das Redes Estaduais de Atencdo Oftalmologia.
5. A Deliberacdo CIB-RJ N° 4.881 de 19 de janeiro de 2018 pactua a

recomposicdo da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.
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6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXVI da Portaria de Consolidagdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulagéo de Internagfes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

1l - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, 0 acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O descolamento de retina (DR) descreve a separagdo da retina
neurossensorial do epitélio pigmentar da retina, que resulta em acimulo de fluido no espago
virtual formado pelo desprendimento destas estruturas. Os sintomas sdo geralmente a visao
de flashes luminosos e moscas volantes, além de diminuigdo da visdo em grau que varia com
a extensdo da éarea de retina descolada. Em relagdo ao mecanismo fisiopatogénico, o DR
pode ser regmatogénico, quando € secundario a um defeito de espessura total na retina
neurossensorial; tracional, quando a separagdo ocorre por tracdo da retina por membranas
vitreorretinianas; exsudativo, quando é decorrente de extravasamento de fluido dos vasos
retinianos ou coroide; ou combinado. A escolha do tratamento depende do tipo e extensdo do
DR, sendo as opcdes mais comuns a retinopexia pneumatica, introflexdo escleral
vitrectomia posterior?.

DO PLEITO

1. A reapllcagao da retina no descolamento de retina regmatogénico é obtida
através de bloqueio cirdrgico da ruptura retiniana, a retinopexia. As técnicas desta cirurgia
incluem procedimentos epi-esclerais (introflexdo escleral) ou vitreos (cirurgia pneumatica e
vitrectomia), sendo que as duas abordagens sdo freqiilentemente associadas. O
desenvolvimento de uma cicatriz entre a retina e a cordide por meio da crioterapia, diatermia
ou fotocoagulacdo é essencial para bloquear as rupturas e manter a retina colada, utilizando-
se freqlientemente um substituto vitreo temporario (ar, gas ou silicone) como adjuvante para
obtencéo desta finalidade?.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a cirurgia do descolamento de retina no olho direito esta
indicada ao quadro clinico do Autor (Evento 1, LAUDOS, Péginas 1 e 2 e Evento 1,
PRONTO9, Péginas 2 e 3).

2. Cabe esclarecer que, no dmbito do SUS, para o acesso a procedimentos
cirurgicos, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no
ambulatério da especialidade correspondente. 1sso porque somente o especialista _gue

1 KANSKI, J. J. Clinical ophthalmology: a systematic approach. 7a ed. Elselvier, 2011.

2 MAIA JUNIOR, Otacilio de Oliveira et al. Descolamento regmatogénico de retina: avaliagio pds-operatdria da
mécula. Arquivos Brasileiros de Oftalmologia, v. 70, p. 996-1000, 2007. Disponivel em: <
https://www.scielo.br/j/abo/a/lbdWgrpymY JFK6CSXkwWLIDJ/?lang=pt&format=pdf>. Acesso em: 29 set. 2022.
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acompanhara o Autor podera dizer qual a conduta terapéutica mais apropriada para o
Seu caso, assim como acerca da viabilidade da cirurgia devido ao lapso temporal.

3. Quanto a disponibilizacdo, esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual constam: retinopexia ¢/ introflexdo escleral, retinopexia
pneumatica, vitrectomia posterior, vitrectomia posterior com infusdo de perfluocarbono e
endolaser e vitrectomia posterior com infusdo de perfluocarbono/dleo de silicone/endolaser,
sob o0s codigos de procedimento: 04.05.03.007-0, 04.05.03.021-5, 04.05.03.014-2,
04.05.03.016-9 e 04.05.03.017-7, conforme disposto na Relacdo Nacional de Acdes e
Servigos de Saude (RENASES).

4, Em se tratando de demanda oftalmolégica, cumpre informar que o Estado do
Rio de Janeiro conta com uma Rede de Atencdo em Oftalmologia, pactuada por meio da
Deliberacdo CIB-RJ N° 4.881 de 19 de janeiro de 20183

5. O acesso aos servigos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercéo
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de
Saude, Regulacdo da Atencgdo & Saude e Regulagdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizagdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o0 acesso
da populacéo as acdes e aos servicos de satde®.

6. Neste sentido, cumpre informar que, em consulta ao site da Secretaria
Municipal de Salude/SISREG e Sistema Estadual de Regulagdo — SER ndo foi identificada
nenhuma inser¢éo do Autor para a demanda pleiteada.

7. Diante do exposto, entende-se que a via administrativa ndo estd sendo
devidamente utilizada para o presente caso. Dessa forma, recomenda-se que o Autor ou
seu representante legal compareca na unidade bésica de saude mais préxima de sua
residéncia para proceder com o pedido de insercdo junto ao sistema de regulacéo.

8. Acrescenta-se que a demora na realizacdo da cirurgia pleiteada pode
acarretar em complicacdes graves que influenciem negativamente no prognéstico do
Autor, podendo culminar até em cequeira irreversivel.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal de Niterdi da Secao Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE MARIA DA SILVA ROSA FLAVIO AFONSO BADARO
Médica Assessor-chefe
CRM-RJ 52-77154-6 CRF-RJ 10.277
ID: 5074128-4 ID. 436.475-02

8 Deliberag&o CIB-RJ N° 4.881 de 19 de janeiro de 2018 que aprova a recomposigio da Rede de Atengdo em Oftalmologia do
Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/574-2018/janeiro/5406-deliberacao-cib-rj-
n-4-881-de-19-de-janeiro-de-2018.html>. Acesso em: 29 set. 2022.

4 Brasil. Ministério da Salde. Regulagéo. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 29 set. 2022.
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