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ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 4° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao tratamento
com oxigenoterapia domiciliar continua e seus equipamentos: oxigenoterapia continua com
fluxo inicial de 03 (trés) litros por minuto, com concentrador de oxigénio, bala de oxigénio de
backup com autonomia de, pelo menos, 06 (seis) horas, bem como dispositivo para transporte,
que pode ser bala de oxigénio ou mochila com autonomia de 02 (duas) horas e cateter nasal.

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento médico oriundo do Hospital Federal de Bonsucesso,
emitido por| | o Autor apresenta quadro compativel com fibrose
pulmonar idiopatica (CID-10 J84.1), apresentando tosse cronica e dispneia aos pequenos esforgos.
Com isso, foi indicada oxigenoterapia continua com fluxo inicial de 3L/min com objetivo de manter
a saturacdo de oxigénio entre 93-94%, por meio do concentrador de oxigénio, com bala de oxigénio
para backup nos casos de falta de energia, com autonomia de pelo menos 6 horas, utilizando o cateter
nasal. Além disso, consta indicacdo de dispositivo para transporte com bala de oxigénio ou mochila
com autonomia de 2 horas e recargas.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acles e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do SUS e da outras
providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A fibrose pulmonar é a mais comum entre todas as doencas intersticiais cronicas
que acometem o pulm&o. Sua histéria natural compreende uma evolugdo progressiva do processo
fibrdtico com eventuais respostas terapéuticas. A fibrose pulmonar é a mais comum entre todas as
doencas intersticiais cronicas que acometem o pulmdo. Sua histéria natural compreende uma
evolugdo progressiva do processo fibrético com eventuais respostas terapéuticas.
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DO PLEITO

1. De acordo com a Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia (SBPT), a
oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) tem o objetivo de reduzir a hipdxia tecidual durante
as atividades cotidianas; aumentar a sobrevida dos pacientes por melhorar as variaveis fisioldgicas e
sintomas clinicos; incrementar a qualidade de vida pelo aumento da tolerancia ao exercicio,
diminuindo a necessidade de internacGes hospitalares, assim como melhorar os sintomas
neuropsiquiatricos decorrentes da hipoxemia cronical.

2. Existem quatro sistemas ou fontes de oxigénio para fornecimento domiciliar:
concentradores de oxigénio, oxigénio gasoso comprimido em cilindros, oxigénio liquido e oxigénio
gasoso portatil. Os trés ultimos permitem a locomocéo do usuario, porém apresentam custo elevado
para manutencdo*2,

3. As fontes de oxigénio descritas acima podem ter uso associado segundo o estilo de
vida do usuério. Assim, tem-se:

e Concentrador de oxigénio e cilindro de gas sob pressdo: destinam-se a usuarios
limitados ao leito ou ao domicilio;

e Concentrador de oxigénio com cilindro de aluminio contendo O gasoso portétil e
cilindro de, no minimo, 4m?* de gas sob presséo: destinam-se a usuarios parcialmente
limitados ao domicilio e saidas ocasionais;

e Oxigénio liquido em reservatorio matriz e mochila portétil: destina-se a pacientes
com mobilidade conservada e/ou vida social ativa®.

4. Para que o usuario possa utilizar as fontes de oxigénio mencionadas, é necessaria a
escolha de uma das seguintes formas de administracdo: sistemas de baixo fluxo ou fluxo variavel
(canula ou prong nasal, cateter orofaringeo ou traqueal e méascara facial simples); e sistemas de
administracdo de alto fluxo ou fluxo fixo (mascara de Venturi)*.

111 - CONCLUSAO

1. A prescrigdo de oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) é indubitavelmente
o0 tratamento padrdo para corrigir a hipoxemia crénica em pacientes com doenca pulmonar estavel.
Estudos classicos sobre ODP foram realizados em pacientes com doencga pulmonar obstrutiva crénica
(DPOC), mas portadores de outras pneumopatias com hipoxemia crénica também se beneficiam com
seu uso. Ja se comprovou que ha aumento da sobrevida e melhora na qualidade de vida com a correta
utilizacdo de ODP?. Diminuindo a necessidade de internacdes hospitalares, assim como melhorar os
sintomas neuropsiquiatricos decorrentes da hipoxemia cronica®.

! SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada (ODP), Jornal de
Pneumologia, S&o Paulo, v. 26, n. 6, nov/dez. 2000. Disponivel em:
<https://consultas.anvisa.gov.br/#/bulario/g/?numeroRegistro=103670173>. Acesso em: 14 jul. 2022.

2 SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Temas em revisdo: Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada.
Disponivel em:
<http://itarget.com.br/newclients/sbpt.org.br/2011/downloads/arquivos/Revisoes/REVISAO_07_OXIGENOTERAPIA_DOMICILIAR_
PROLONGADA.pdf>. Acesso em: 14 jul. 2022.

3 SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Temas em revisdo: Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada.
Disponivel em: Acesso em: 14 jul. 2022.

4 SOCIEDADE BRASILEIRA DE PNEUMOLOGIA E TISIOLOGIA. Oxigenoterapia Domiciliar Prolongada (ODP), Jornal de
Pneumologia, S&o Paulo, v. 26, n. 6, nov./dez. 2000. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0102-
35862000000600011>. Acesso em: 14 jul. 2022.
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2. Informa-se que o tratamento com oxigenoterapia domiciliar continua (cilindro de
oxigénio gasoso comprimido, reservatorio portatil de oxigénio liquido, concentrador de oxigénio e
cilindro de aluminio com oxigénio gasoso comprimido), bem como o insumo cateter nasal tipo
Oculos, estdo indicados ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete o Autor, conforme
descrito em documento médico (Evento 1_LAUDOS5_Pé&ginas 1 e 2).

3. Embora tal tratamento esteja coberto pelo SUS, conforme Tabela Unificada do
Sistema de Gerenciamento de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS — SIGTAP, na qual
consta oxigenoterapia, sob o cédigo de procedimento: 03.01.10.014-4, para area ambulatorial,
hospitalar e de atencdo domiciliar, a CONITEC avaliou a incorporacéo da oxigenoterapia domiciliar,
estando recomendada a incorporacéo apenas para pacientes com Doenca Pulmonar Obstrutiva
Cronica (DPOC)® — o que néo se enquadra ao quadro clinico da Requerente.

4. Ressalta-se que ndo foram identificadas alternativas fornecidas no SUS gue
possam ser sugeridas em alternativa ao pleito.

5. Adicionalmente, considerando que é de responsabilidade do médico determinar a
necessidade e a forma de administracdo do oxigénio, caso haja a aquisicdo dos equipamentos para o
tratamento de oxigenoterapia pleiteado, o Autor deverd ser acompanhado por médico especialista, a
fim de que sejam realizadas orientagdes e adaptacdes acerca da utilizagéo do referido tratamento com
oxigenoterapia domiciliar bem como reavaliagdes clinicas periddicas.

6. Por fim, informa-se que o0s equipamentos/insumo para administracdo da
oxigenoterapia domiciliar continua estdo registrados pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANVISA), sob diversas marcas comerciais. Todavia, no que tange aos equipamentos cilindros de
oxigénio, as empresas fabricantes e envasadoras de gases medicinais ndo estdo obrigadas a notificar
ou registrar os gases medicinais, porém devem possuir o CBPF de gases medicinais, licenca sanitaria
da autoridade sanitéria local e autorizacbes de funcionamento, além de cumprir com as demais
normas sanitarias.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢é@o Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO2/40945-F
Matricula: 6502-9

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

5 CONITEC — Comiss3o Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS. Recomendagdes sobre tecnologias avaliadas. Relatdrio n°
32. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/images/Incorporados/Oxigenoterapia-DPOC-final.pdf>. Acesso em: 14 jul. 2022.
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