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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 22 Vara
Federal de Nova lguacu, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto aos insumos sondas
vesicais n° 04 (120 unidades/més), compressas de gaze estéreis (360 unidades/més) e luvas
estéreis (120 pares unidades/més).

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico em impresso do Instituto de Puericultura e
Pediatria Martagdo Gesteira - IPPMG/Universidade Federal do Rio de Janeiro - UFRJ (Evento 1,
LAUDOS, Pagina 2), ndo datado, emitido pela médica] | 0 Autor, 04 meses

de idade, nascimento 06/06/2022, é portador de mielomeningocele com bexiga neurogénica, e
necessita de cateterismo vesical intermitente de 6/6h. Sendo prescrito os seguintes materiais:

e Sondas vesicais n° 04 (120 unidades/més);
e Compressas de gaze estéreis (360 unidades/més);

e Luvas estéreis (120 pares unidades/més).

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e d& outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. Meningomielocele é a herniagdo congénita ou raramente adquirida dos tecidos
meningeos e da medula espinhal, devido a defeito 6sseo na coluna vertebral. A maioria destes
defeitos ocorre na regido lombossacral. Entre os sinais clinicos estdo paraplegia, perda da sensagédo
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na parte inferior do corpo e incontinéncia. Esta afeccdo pode estar associada com malformacéo de
Arnold-Chiari e hidrocefalia®.

2. A bexiga neurogénica é a denominacdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicacdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccdo urinaria e a mais grave é a
deterioracdo da funcédo renal. Essas complicacdes sdo resultado de estase urinaria residual, com
aumento da pressao vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infec¢Bes urinarias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioragéo renal?. Dentre as alternativas
de tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o uso de coletores

urinarios (dispositivo para incontinéncia urinaria)®.

DO PLEITO

1. A sonda vesical (cateter/sonda uretral) € um produto confeccionado em PVC
(cloreto de polivinila) transparente, flexivel, atoxico; em forma de cilindro reto e inteirico, com
extremidade proximal arredondada, fechada, isenta de rebarbas; dotada de um orificio. E utilizado
para o esvaziamento da bexiga, como no caso de bexiga neurogénica®.

2. A gaze é um tecido com varias contagens de fios e pesos, em varios comprimentos
e larguras com poder absorvente®. A gaze esterilizada tem como finalidade absorver liquidos ou
secregdes, limpar e cobrir ferimentos e curativos em geral, nos quais a presenca de microrganismos
ou qualquer tipo de impureza ndo é toleravel®.

3. As luvas sdo usadas como barreira dérmica em varios procedimentos na area de
saude, reduzindo o risco da exposicdo a fluidos biolégicos e a possibilidade de contaminagdo do
cliente e do profissional’. As luvas estéreis sdo utilizadas para procedimentos invasivos e
assépticos (evitar a contaminacdo por microrganismos) além de protegerem o operador e 0
paciente®,
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que os insumos sondas vesicais n° 04 (120 unidades/més), compressas
de gaze estéreis (360 unidades/més) e luvas estéreis (120 pares unidades/més) estdo_indicados
para 0 manejo do quadro clinico que acomete ao Autor (Evento 1, LAUDOS, Pagina 2).

2. Cabe ressaltar que o cateterismo intermitente é a primeira opgdo de tratamento nos
pacientes com disfuncdo de armazenamento®. Dessa forma, salienta-se que € essencial
manutencdo do fornecimento dos referidos insumos para se evitar complicacfes graves gue
influenciem negativamente o prognéstico do Autor.

3. No concernente & disponibilizacdo, cumpre informar que sondas vesicais n° 04,
compressas de gaze estéreis e luvas estéreis ndo estdo padronizadas em nenhuma lista para
dispensacdo no SUS, no ambito do municipio de Nova Iguacu e do Estado do Rio de Janeiro.

4. Considerando que ndo existe politica publica de saude para dispensacdo destes
insumos, salienta-se que ndo h4 atribuicdo exclusiva do Estado ou do municipio_de Nova
Iguacu em fornecer os itens pleiteados.

5. O insumo sondas vesicais n° 04, compressas de gaze estéreis e luvas estéreis
encontram devidamente registrados junto a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

6. Ressalta-se que ndo ha existéncia de substitutos terapéuticos fornecidos pelo SUS
gue possam configurar alternativa aos insumos prescritos.

7. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde'® ndo ha Protocolo Clinico
e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Autor — bexiga neurogénica.

8. Quanto a solicitacdo autoral (Evento 1, INIC9, Pagina 5, item “DOS PEDIDOS”,

subitem “c”) referente ao fornecimento de “... bem como de todos 0s medicamentos e insumos
prescritos no decorrer do tratamento da enfermidade do Autor...” vale ressaltar que ndo é
recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade
destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a
salde.

E o parecer.

A 22 Vara Federal de Nova lguacu, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE VANESSA DA SILVA GOMES
Fisioterapeuta Farmacéutica
CREFITO2/104506-F CRF- RJ 11538
Matr.: 74690 Mat. 4.918.044-1

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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