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Rio de Janeiro, 18 de outubro de 2022,

Processo n°® 5079409-96.2022.4.02.5101
ajuizado poif ]

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas do 4° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secéo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a consulta em
ambulatdrio 12 vez em cirurgia cardiovascular - cirurgia orovalvar e posterior procedimento
cirargico cardiaco.

| - RELATORIO

1. Para elaborag&o deste parecer técnico, foi considerado documento médico acostado
(Evento 1, ANEXO2, Péginas 11 e 12), emitido em 09 de setembro de 2022, por
| | em impresso da Clinica da Familia Faim Pedro,

suficiente a analise do pleito.

2. Trata-se de Autora, 42 anos, com grave prolapso de valvula mitral e miocardiopatia
dilatada, secundaria a lesdo. Realizou ecocolordoppler transesofagico, sendo solicitada, com
urgéncia, correcdo do prolapso de valvula mitral. Apresenta sintomas de insuficiéncia cardiaca aos
médios esforgos. Foi atendida em setor de emergéncia, com quadro de dispneia. Consta ainda que a
Autora pode vir a apresentar arritmias e morte stbita, caso ndo corrija a lesdo valvar, tendo indica¢do
cirurgica urgente em hospital geral com unidade intensiva. Classificagdo Internacional de Doengas
(CID-10) citada: 134.1 Prolapso (da valva) mitral e 142.0 Cardiomiopatia dilatada.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

* NatJus )



Secretaria de
Saude

fbx
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

4. A Portarian® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacolégico coronariano, estando 0 mesmo indicado para intervengdes endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesGes em vasos finos.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relacdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado do
Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo local, o acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A insuficiéncia cardiaca é uma sindrome clinica complexa de carater sistémico,
definida como disfuncdo cardiaca que ocasiona inadequado suprimento sanguineo para atender
necessidades metabolicas tissulares, na presenca de retorno venoso normal, ou fazé-lo somente com
elevadas pressdes de enchimento®. A insuficiéncia cardiaca congestiva é a afeccéo heterogénea em
que o coragdo é incapaz de bombear sangue suficiente para satisfazer as necessidades metabdlicas
do corpo. A insuficiéncia cardiaca pode ser causada por defeitos estruturais, anomalias funcionais
(disfuncao ventricular), ou uma sobrecarga subita além de sua capacidade. A insuficiéncia cardiaca
cronica € mais comum que a insuficiéncia cardiaca aguda que resulta de injaria repentina a funcéo
cardiaca, como infarto do miocardio?.

2. A insuficiéncia mitral é caracterizada pela regurgitacdo sanguinea para o atrio
esquerdo durante a sistole ventricular. Pode ser decorrente de anormalidades em diferentes locais do
aparato valvar. Dentre as causas primérias, destacam-se o prolapso valvar mitral, a endocardite
infecciosa, a febre reumética, traumas e as deformidades congénitas. O Prolapso da Valva Mitral

1 SOCIEDADE BRASILEIRA DE CARDIOLOGIA. 11 Diretriz Brasileira de Insuficiéncia Cronica. Arq Bras Cardiol 2009; 93(1
supl.1): 1-71. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/abc/v93nlsl/abc93_1s1.pdf>. Acesso em: 18 out. 2022.

2 Biblioteca Virtual em Sadde. Descritores em Ciéncias da Satde. Descrigdo: Insuficiéncia Cardiaca. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C14.280.434>. Acesso em: 18 out. 2022.
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(PVM), no Brasil, é a segunda causa de insuficiéncia mitral, cuja evolucdo é dependente da
intensidade do prolapso e tem idade média de apresentagdo em torno de 50 anos®.

3. A Miocardiopatia dilatada ou Cardiomiopatia dilatada (CMD) é um termo
descritivo para um grupo de doengas de etiologias variadas que se caracterizam por dilatacdo
ventricular com disfuncédo contréatil, mais frequentemente do ventriculo esquerdo, podendo acometer
ambos os ventriculos. A disfuncdo sistolica é a principal caracteristica da CMD, porém
anormalidades da funcéo diastolica tém sido reconhecidas, com implicacBes prognosticas. A CMD
é a principal causa de insuficiéncia cardiaca em pacientes sem outras anormalidades cardiacas®.

DO PLEITO

1. A cardiologia é uma especialidade que estuda alteracfes do coracdo e vasos
sanguineos. As anormalidades estudadas compreendem doencgas do muasculo cardiaco, das valvulas
e do sistema elétrico de condugdo. Além, as doencas dos vasos que nutrem o coragdo que podem ser
ocasionadas por varias patologias, sendo a principal a doenca ateroesclerética®.

2. A cirurgiavascular é a especialidade médico-cirdrgica que tem como objetivo tratar
as patologias que atingem o sistema arterial, venoso e linfatico®.

3. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a
revascularizagdo do miocardio, plastia de valva aortica, mitral ou trictspide; e as substitutivas, que
correspondem as trocas valvares e aos transplantes. No coracdo ha quatro valvulas: mitral, adrtica,
tricispide e pulmonar’. Quando as valvulas apresentam alguma disfuncéo, como por exemplo,
estenose ou insuficiéncia, hd uma alteracdo do fluxo sanguineo dentro do coragcdo comprometendo
seu bom funcionamento. Desta forma, dependendo do grau de lesdo, a valvula pode ser consertada
(plastica) ou trocada. As doengas mais comuns séo: estenose adrtica, insuficiéncia adrtica, estenose
mitral e insuficiéncia mitral. A cirurgia de revascularizagdo do miocardio esta indicada para pacientes
que tem comprometimento da irrigacdo cardiaca por obstrugdo de artérias, com risco de infarto,
causado pelo acimulo de substancias gordurosas nas paredes das coronarias®.

111 - CONCLUSAO

3 Diretriz Brasileira de Valvopatias — SBC 2011. Disponivel em:
<http://publicacoes.cardiol.br/consenso/2011/Diretriz%20Valvopatias%20-%202011.pdf>. Acesso: 18 out. 2022.

4 Horowitz, E.S.K. Miocardiopatia Dilatada: Manejo Clinico. Revista da Sociedade de Cardiologia do Rio Grande do Sul - Ano XIII n®
01 Jan/FevMar/Abr 2004. Disponivel em: <http://sociedades.cardiol.br/shc-rs/revista/2004/01/artigo09.pdf>. Acesso em: 18 out. 2022.
% Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. Cardiologia. Disponivel em: <http://www.hucff.ufrj.br/cardiologia>. Acesso em: 18
out. 2022.

® BRASIL. Ministério da Educagéo. Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. Cirurgia vascular. Disponivel em:
<http://www.hucff.ufrj.br/cirurgia-vascular>. Acesso em: 18 out. 2022.

" Revista Brasileira de Enfermagem. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras. Enf. 2006
maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 18 out. 2022.

8 Scielo. ROCHA, L. A. Et al. Diagnosticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. bras. enferm. vol.59 no.3
Brasilia May/June 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71672006000300013>.
Acesso em: 18 out. 2022.
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1. Informa-se que a consulta em ambulatério 12 vez em cirurgia cardiovascular —
cirurgia orovalvar esta indicada ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete a Autora,
conforme descrito em documento médico (Evento 1, ANEXO2, Péginas 11 e 12).

2. Quanto ao procedimento cirurgico, cabe esclarecer que somente apos a avaliacédo
do médico especialista (cirurgido cardiovascular) que ird assistir o Requerente, podera ser
definida a abordagem cirdrgica mais adeguada ao Seu caso.

3. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acbes e Servicos de Salde
(RENASES), informa-se que a consulta pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde -
SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencdo especializada, sob o cédigo de
procedimento 03.01.01.007-2. Assim como, distintoss procedimentos cirurgicos cardiacos estao
padronizados no SUS, sob diversos cédigos de procedimento.

4, Para regulamentar o acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo
XXXI), prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de
Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de redes
estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencéo Bésica, Especializada e
das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

5. Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao Intergestores
Bipartite a CIB-RJ n®5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposicdo da Rede de Atencéo
em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO II). Assim, 0
Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atengdo cardioldgica e suas referéncias
para as a¢Oes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Saude no Estado do Rio
de Janeiro.

6. O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagéo que organlza 0
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populagdo as acoes e aos
servicos de satde®.

7. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER e verificou
gue ela foi inserida em 09 de setembro de 2022 para ambulatério 12 vez - Cirurgia Cardiovascular
- Cirurgia Orovalvar, com classificacdo de risco amarelo e situagdo em fila, sob a responsabilidade
da central REUNI-RJ (ANEXO 11).

8. Cabe esclarecer que, no &mbito do SUS, para 0 acesso a procedimentos cirurgicos, é
necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1 vez no ambulatério da especialidade

correspondente.

9. Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso em
tela, sem a resolucéo da demanda pleiteada até o0 momento.

® BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atengéo a Satide. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 18
out. 2022.

* NatJus 4



Secretaria de
Saude

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

10. Acrescenta-se que em documento médico (Evento 1, ANEXO?2, Péginas 11 e 12),
foi mencionado que a Autora “pode vir a apresentar arritmias e morte subita”. Desta forma,
salienta-se que a demora no inicio do tratamento pleiteado, pode acarretar em complicacGes
graves, que influenciem negativamente no progndstico em questao.

11. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde'® nédo foi encontrado o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para o quadro clinico da Suplicante - prolapso valvar
mitral e Cardiomiopatia dilatada.

12. Cabe ainda esclarecer que o fornecimento de informacGes acerca de custeio nédo
consta no escopo de atuacéo deste Nucleo.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

LAYS QUEIROZ DE LIMA ALINE PEREIRA DA SILVA
Enfermeira Farmacéutica
COREN 334171 CRF- RJ 13065
ID. 445607-1 ID. 4.391.364-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

10 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 18 out. 2022.
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ANEXO |

Unidades de Referéncias de Atencao em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de

Janeiro
Servigos Habilitados
Regido Municipio  |Servigos de Saude CNES  |Perfil|Ci i iovas- | .. .
? P F g::rdiwas- E:Irla[‘;ardlovas ﬁlarscular mgdnrenci- Eﬂlldal:“s- Ee};uﬂsm-
cular Pediatrica onista g
Hosp. Universitario
Pedro Emesto 2269783 [UA* X X X L4 X X
Hosp. Universitario "
Clementino Fraga Filho 22680167 /CR* X X ) : R
IECAC 2269678[UA* X X X L4 X
Instituto Nacional de
Rio de Cardiologia de 2280132|CR* (X b3 % X
Janeiro Laranjeiras
Metropolitana M5/ Hospital dos N
I Servidores do Estado 2269988)UA* X ! X
MS/ Hosp. Geral de N
BONSUCESSO 2269880[UA* X hd X b4
MS/ Hosp. Geral da N
Lagoa 2273659[UA* X X L4
Duque de HSCor Servico de N
Caxias Hemodindmica 53645T5/UA* X ! X
Hospital Geral de Nova N
Nova lguagu Iguacu UA X X
Metropolitanal,,.. . .. Hosp. Universitario
I Niteroi Antbnio Pedro 12505 JUA* X X X
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ANEXO 11

Lancamento  Consulta  Cadastro

Home| Consultas e Exames | Regular Solicitacbes

Regular Solicitagées de Consultas ou Exames

’E\ Dados da Solicitacao | Agendar

—Parametro para Consuit

Data Inicial Solicitagio
Data Final Solicitagdo  18/10/2022

Data |

al Agendamento

Data Final Agendamento

Paciente Marcela da Silva Luiz
Situagao -
SMSiUnidade Solicitante

Tipo de Recurso Selecione... v

Recurso TODOS A
Pesquisar  Exportar para Excel
es Em Fila
Agao Atencdo ¢ | ID Solicitacao ¢+ | Data Solicitagdo ¢+ Paciente s Idade + Municipio do Paciente ¢+ | Solicitante ¢+ Hipdtese Diagnostica ¢ Recurso + | Situagdo + | Central Responsédvel Agendado para | Unidade de Origem ¢ | IMC ¢
221082022 14:00
M
2
SMS CF FAIM . Ecocardiograma INSTITUTO
Visualizar 3956850 280712022 15:53:29 | MareelaDa | anols) 1 oy pe yanEIRO JOSE PEDRO | |49 Quiras amimias Transesofégica | AMta | REUNIRJ NAGIONALDE | ELINICA DA FAMILIA
Sivaluiz  meses cardlacas sesatoale AL DG | FAIM PEDRO
22 dia(s). (ambulatorial)
{RIO DE
JANEIRO)
- Ambulatbrio 1*
SMS CF FAIM - vez em Cirurgia
Visualizar 4044864 030972022 110815 | MarcelaDa  ana(s) 1 i pe yaneiro JOSE PEDRO | 1340 Insuficiencia (da valva) | Gogiovascular-|  Emfla | REUNIRJ - CLINICA DA FAMILIA
iva Luiz | meses e oy itral Ty FAIM PEDRO
22 dias). Orovalvar
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