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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 2° Juizado
Especial Federal de S&o Goncalo do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fraldas
geriatricas.

| - RELATORIO

1. Para a elaboracdo deste parecer, foram analisados os documentos oriundo do
Ambulatério Ampliado Municipal Nise da Silveira (Evento 1_ANEXO3_Pagina 4), emitido em
08 de setembro de 2022, pela médica | | e do Posto de Saude Dr. Alexander Fleming
(Evento 1_ANEXO3_P4gina 5), emitido em 13 de outubro de 2022, pelo médico——] onde
consta que o Autor, de 24 anos de idade, portador de neuropatia (hipoxia ap6s parto), retardo
mental severo, epilepsia, disfuncédo cerebral grave, acamado, restrito ao leito, incontinéncia
urinaria e fecal, em uso de fralda didria por tempo indeterminado. Foram prescritas fraldas
geriatricas descartaveis - tamanho EG, 4 unidades/dia, totalizando 120 unidades/més.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no a&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Salde e aperfei¢oar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O retardo mental tem como principal caracteristica a reducdo da capacidade
intelectual do individuo, deixando-a inferior a média habitual de acordo com cada idade com
desenvolvimento neuropsicomotor e comportamento adaptativo social prejudicados. Portadores
desse transtorno sdo completamente dependentes de outras pessoas e precisam de cuidados dobrados
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com multiprofissionais, a fim de minimizar os problemas que vao surgindo por causa dessa
deficiéncia®.

2. A epilepsia é uma doenga que se caracteriza por uma predisposi¢do permanente do
cérebro em originar crises epilépticas e pelas consequéncias neurobioldgicas, cognitivas,
psicolégicas e sociais destas crises. Uma crise epiléptica € a ocorréncia transitéria de sinais ou
sintomas clinicos secundérios a uma atividade neuronal anormal excessiva ou sincronica. A definicéo
de epilepsia requer a ocorréncia de pelo menos uma crise epiléptica. Estima-se que a prevaléncia
mundial de epilepsia ativa esteja em torno de 0,5% a 1,0% da populacéo. A prevaléncia da epilepsia
difere com as diferentes idades, géneros, grupos étnicos e fatores socioeconémicos. Nos paises
desenvolvidos, a prevaléncia da epilepsia aumenta proporcionalmente com o aumento da idade,
enguanto nos paises em desenvolvimento geralmente atinge picos na adolescéncia e idade adulta. A
nova classificagdo das crises epilépticas manteve a separacdo entre crises epilépticas de
manifestaces clinicas iniciais focais ou generalizadas?.

3. A disfuncéo cerebral (lesdo cerebral) pode causar varios tipos de disfungdes. Essa
disfuncdo varia de perda absoluta de consciéncia (como acontece no coma), a desorientagdo e
incapacidade de prestar atencdo (como acontece no delirium), como também ao comprometimento
de uma ou vérias das muitas funcdes especificas que contribuem para a experiéncia consciente. O
tipo e a gravidade da disfuncéo cerebral dependem da extenséo da leséo cerebral, localizagdo da lesdo
cerebral e rapidez com que a doenca esta progredindo. A disfungdo cerebral pode ser: localizada
(focal): Limitada a uma area especifica; Difusa (global): Generalizada®.

4, A incontinéncia urinaria é definida como qualquer perda involuntaria de urina e
pode se diferenciar nos seguintes tipos: a incontinéncia urinaria de esforgo, que ocorre quando ha
perda involuntaria de urina durante o esforco, exercicio, ao espirrar ou tossir; a incontinéncia urinaria
de urgéncia, que é caracterizada pela queixa de perda involuntaria de urina acompanhada ou
precedida por urgéncia; e, a incontinéncia urinaria mista, que ocorre quando ha queixa de perda
involuntaria de urina associada a urgéncia e também aos esforcos*. A incontinéncia fecal é causada
por alteracdo na integridade neural e/ou anatémica do aparelho esfincteriano. E um sintoma as vezes
incapacitante, podendo gerar consequéncias de ordem social, profissional e, sobretudo, psicoldgica®.

5. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa situagéo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias neurolégicas,
cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as alteracfes do tébnus
muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso, limitam e dificultam a
higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais o0 estado do
individuo®.
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DO PLEITO

1. S8o considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno’.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda descartavel esta indicado ao manejo do quadro
clinico apresentado pelo Autor (Evento 1_ANEXO3 P4gina 4 e 5). No entanto, ndo esta
padronizado em nenhuma lista para dispensagdo no SUS, no &mbito do municipio de Sdo Gongalo
e do Estado do Rio de Janeiro.

e Assim, considerando que ndo existe politica publica de satde para dispensacéo deste
insumo, salienta-se que ndo ha atribuicdo exclusiva do municipio de Sdo Gongalo
ou do Estado do Rio de Janeiro em fornecé-lo.

2. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi encontrado
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades do Suplicante — retardo mental,
retardo mental severo, epilepsia, disfuncdo cerebral grave, acamado, restrito ao leito, e
descontrole dos esfincteres.

3. Ademais, destaca-se que o insumo pleiteado trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®.

4, Por fim, cabe esclarecer que o fornecimento de informacdes acerca de custeio ndo
consta no escopo de atuacdo deste Nucleo.

5. Quanto a solicitacdo autoral (Evento 1_INIC1_Pé&gina 4, item “PEDIDOS”, subitem
“c”) referente ao fornecimento de “... outros medicamentos, produtos complementares e acessorios
que se fagam necessarios ao tratamento da moléstia do Autor ...”, vale ressaltar que ndo é
recomendado o fornecimento de novos itens sem apresentacdo de laudo de um profissional da area
da saude atualizado que justifique a necessidade dos mesmos, uma vez que 0 Seu uso irracional e
indiscriminado pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Sdo Gongalo do Estado do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JOCELLY DOS SANTOS RAMIRO MARCELINO FLAVIO AFONSO BADARO
OLIVEIRA RORIGUES DA SILVA Assessor-chefe
Enfermeira Assistente de Coordenagdo CRF-RJ 10.277
COREN/RJ 304.014 ID. 512.3948-5 ID. 436.475-02
ID: 4436719-8 MAT. 3151705-5
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