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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1419/2022

Rio de Janeiro, 13 de dezembro de 2022.

Processo n° 5004860-82.2022.4.02.5112,
ajuizado por
| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 12 Vara
Federal de Itaperuna, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a internacdo e
procedimento cirdargico (troca valvar adrtica).

| - RELATORIO
1. De acordo com documento médico em receituario préprio (Evento 6, ANEXO2, Péagina
1), emitido em 01 de dezembro de 2022 pela médica| | o Autor,

hipertenso e coronariopata,, ja submetido previamente a cirurgia de revascularizagdo do miocardio,
apresenta-se no momento com precordilgia (dor precordial) de esforco, dispneia aos minimos
esforcos (NYHA 4), astenia e lipotimia, com ecocardiograma compativel com estenose adrtica
severa. Dessa forma, o Autor apresenta condicgdo classe | para troca valvar adrtica por método de
implante percutaneo (TAVI) devido a idade avancada e a cirurgia de revascularizagdo do miocardio
prévia, com escores de risco de morbimortalidade elevados.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e d& outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4. A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de
Assisténcia em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta
Complexidade Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informagdes Hospitalares do Sistema Unico de Salde, o stent
farmacologico coronariano, estando o mesmo indicado para intervencdes endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesdes em vasos finos.
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6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relacdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no estado do
Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A estenose adrtica é a doenca valvar adquirida mais comum e acomete cerca de
3% a 4,5% da populagdo com idade superior a 75 anos de idade. As principais causas de estenose
valvar aortica sdo: febre reumética, doenca degenerativa com calcificagdo da valvula adrtica
tricuspide, valvula adrtica bicuspide e estenose adrtica congénita. As manifestacdes clinicas de
estenose adrtica sdo: angina, tonteira ou sincope, insuficiéncia cardiaca. O prognostico clinico ap6s
o inicio dos sintomas de disfuncdo ventricular esquerda reportado é de 50% de mortalidade em dois
anos, sendo recomendado o tratamento com troca valvar adrtica nesses pacientes’.

2. Dispneia é o termo usado para designar a sensacdo de dificuldade respiratoria,
experimentada por pacientes acometidos por diversas moléstias, e individuos sadios, em condi¢des
de exercicio extremo. Ela é um sintoma muito comum na pratica médica, sendo particularmente
referida por individuos com moléstias dos aparelhos respiratorio e cardiovascular?.

3. A dor é conceituada como uma experiéncia sensorial e emocional desagradavel e
descrita em termos de lesbes teciduais reais ou potenciais. A dor é sempre subjetiva e cada
individuo aprende e utiliza este termo a partir de suas experiéncias. A dor aguda ou crénica, de um
modo geral, leva o individuo a manifestar sintomas como alteracdes nos padrdes de sono, apetite e
libido, manifestagbes de irritabilidade, alteracbes de energia, diminuicdo da capacidade de
concentracdo, restricdes na capacidade para as atividades familiares, profissionais e sociais. Nos
individuos com dor cronica, a persisténcia da dor prolonga a existéncia desses sintomas, podendo
exacerba-los. Um dos critérios diagnosticos para pesquisa em dor crdnica ndo oncologica,
preconizado pela taxonomia da “International Association for Study Pain” (IASP), é a duragdo de
seis meses®.

I MINISTERIO DA SAUDE. Relatério de recomendaces da Comisséo Nacional de incorporagio de Tecnologias no SUS- CONITEC —
92. Implante por Cateter de Bioprotese Valvar Adrtica (TAVI) para o tratamento da estenose valvar adrtica graves em paciente
inoperaveis. Brasilia, 2013. Disponivel em: <http://u.saude.gov.br/images/pdf/2014/janeiro/30/TAVI-FINAL.pdf>. Acesso em: 13 dez.
2022.

2 MARTINEZ, J. A. B; FILHO A. . P. J. T. Dispneia. Medicina, Ribeiro Preto, Simpdsio: Semiologia 37: 199-207, jul./dez. 2004.
Disponivel em: <https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/4872006/mod_resource/content/1/DISPNEIA.pdf >. Acesso em: 13 dez. 2022.
¥ KRELING, M.C.G.D; DA CRUZ, D.A.L.M; PIMENTA, C.A.M. Prevaléncia de dor crénica em adultos. Revista Brasileira de
Enfermagem, v.59, n.4, p. 509-513, 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n4/a07v59n4.pdf>. Acesso em: 13 dez.
2022.
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DO PLEITO

1. Internacdo hospitalar é descrito como confinamento de um paciente em um
hospital®. Unidade de internacéo ou unidade de enfermagem é o conjunto de elementos destinados a
acomodacdo do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas a prestacdo de cuidados
necessarios a um bom atendimento®.

2. A cardiologia é uma especialidade que estuda alteracfes do coracdo e vasos
sanguineos. As anormalidades estudadas compreendem doencgas do musculo cardiaco, das valvulas
e do sistema elétrico de conducdo. Além, as doengas dos vasos que nutrem o0 coragdo que podem
ser ocasionadas por Vvarias patologias, sendo a principal a doenca ateroesclerética®.

3. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a
revascularizagdo do miocardio, plastia de valva adrtica, mitral ou tricuspide; e as substitutivas, que
correspondem as trocas valvares e aos transplantes. No coragdo ha quatro valvulas: mitral, adrtica,
tricispide e pulmonar’. Quando as vélvulas apresentam alguma disfuncéo, como por exemplo,
estenose ou insuficiéncia, ha uma alteragdo do fluxo sanguineo dentro do coragdo comprometendo
seu bom funcionamento. Desta forma, dependendo do grau de lesdo, a valvula pode ser consertada
(plastica) ou trocada. As doengas mais comuns sdo: estenose aortica, insuficiéncia aortica,
estenose mitral e insuficiéncia mitral. A cirurgia de revascularizagcdo do miocardio esta indicada
para pacientes que tem comprometimento da irrigagdo cardiaca por obstrucdo de artérias, com risco
de infarto, causado pelo acimulo de substancias gordurosas nas paredes das coronarias®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autor com quadro de estenose adrtica severa (Evento 6,
ANEXO2, Pégina 1), solicitando o fornecimento de internacdo hospitalar e do procedimento
cirargico (troca valvar adrtica) (Evento 1, INIC1, Pagina 3).

2. Isto posto, informa-se que o procedimento cirlrgico para tratamento de estenose
adrtica grave esta indicado para o manejo clinico da patologia do Autor - estenose adrtica grave
(Evento 6, ANEXO?2, Pagina 1). Destaca-se ainda que tal procedimento € coberto pelo SUS, de
acordo com a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do
SUS (SIGTAP), na qual constam os seguintes procedimentos: valvuloplastia adrtica percutanea,
implante de protese valvar e abertura de estenose adrtica valvar, sob os seguintes codigos de
procedimento 04.06.03.011-1, 04.06.01.069-2 e 04.06.01.002-1, respectivamente, considerando-se
o disposto na Relacdo Nacional de Agdes e Servigos em Saude (RENASES).

3. Para regulamentar 0 acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro
de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade
(Anexo XXXI), prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as

4 Biblioteca Virtual Em Sadde. Descritores em Ciéncias da Salde. Descrigdo de hospitalizagio. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E02.760.400>. Acesso em: 13 dez. 2022.

5 Scielo. FERRARINI, C. D. T. Conceitos e Definicbes em Salde. Revista Brasileira de Enfermagem, v.30 n.3 Brasilia, 1977.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71671977000300314>. Acesso em: 13 dez. 2022.

® Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. Cardiologia. Disponivel em: <http://www.hucff.ufrj.br/cardiologia>. Acesso em: 13
dez. 2022.

" Revista Brasileira de Enfermagem. Diagndsticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras. Enf. 2006
maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 25 fev. 2022.

8 Scielo. ROCHA, L. A. Etal. Diagnosticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. bras. enferm. vol.59 no.3
Brasilia May/June 2006. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71672006000300013>.
Acesso em: 13 dez. 2022.
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Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por
intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Aten¢édo
Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

4. Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissédo
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposicao da
Rede de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro
(ANEXO 1). Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencéo
cardioldgica e suas referéncias para as agdes em cardiologia de média e alta complexidade por
Regido de Salde no Estado do Rio de Janeiro.

5. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as agdes e
aos servicos de satde®.

6. Contudo, com o intuito de identificar o correto encaminhamento do Autor nos
sistemas de regulacdo, este Nucleo ndo conseguiu realizar a consulta junto da plataforma do
Servico Estadual de Regulacdo, uma vez que se encontra inoperante, inviabilizando inferir quanto
ao uso da via administrativa, conforme o regulamento do SUS.

E o parecer.

A 12 Vara Federal de Itaperuna, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE ALMEIDA GASPAR
Médico
CRM/RJ 52.52996-3
ID. 3.047.165-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

®BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 13
dez. 2022.
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ANEXO |

Unidades de Referéncias de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de

Janeiro
Servigos Habilitados
Regido Municipio  |Servigos de Saide CNES  |Perfil|Ci i iovas- | .. .
! P ¢ glarrdiovas- El:rlill:rardlavas ﬁlars cular ﬁiatzdwenci- Eﬂf::“s' IEJE};Dﬂs 10-
cular Pediatrica onista 9
Hosp. Universitario N
Pedro Emesto 2269783 [UA* (X K b4 X X X
Hosp. Universitario
Clementino Fraga Filho 2280167 CR* X X u g g
IECAC 2269678 [UA* (X L X X X
Instituto Nacional de
Rio de Cardiologia de 2280132|CR* X X X hd
Janeiro Laranjeiras
Metropolitana MS/ Hospital dos N
I Servidores do Estado 2260988 /UA* X X 4
MS/ Hosp. Geral de N
BONSUCESSO 2269830[UA* (X K b4 X
MS/ Hosp. Geral da N
Lagoa 2273699 [UA* (X X X
Dugue de HSCor Servico de
Caxias Hemodinamica 93645151UAx X X pd
Hospital Geral de Nova .
Nova lguaguy lquacu LA % X
Metropolitanal,,.._ .. Hosp. Universitario N
I Niterdi Antanio Pedro 12505 |UA* X X X
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