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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 10° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao exame de
enterorressonancia de abdémen superior e pelve.

| - RELATORIO

1. De acordo com Laudo para Solicitacdo / Autorizacdo de Procedimento Ambulatorial
(Evento 1 ANEXO2 Pagina 20), emitido em 03 de novembro de 2022, pelo médico
[ ], a Autora, de 62 anos de idade, apresenta quadro suspeito de doenca
de Crohn, sob investigacdo no servico de gastroenterologia do Hospital Universitario Gafrée Guinle, o
gual solicita enteroressonancia de abdémen e pelve para conclusdo diagndéstica e estadiamento.
Cddigo da Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) mencionado: K50 — Doenga de Crohn
(enterite Regional).

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacéo da Atencio a Saude no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) visando
superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regifes de Saude e aperfeicoar o funcionamento
politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes e servicos que
necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacéo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a Rela¢do
Nacional de Acdes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Satde (SUS) e dé
outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo XXVI da
Portaria de Consolidacéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internacdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e aos
procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacéo local, o acesso aos leitos hospitalares de urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. A Doencga de Crohn (DC) é uma doenca inflamatéria intestinal de origem néo
conhecida e caracterizada pelo acometimento focal, assimétrico e transmural de qualquer por¢édo do
tubo digestivo, da boca ao anus. Apresenta-se sob trés formas principais: inflamatoria, fistulosa e
fibroestenosante. Os segmentos do tubo digestivo mais acometidos s&o ileo, célon e regido perianal. E
uma doenca ndo curavel clinica ou cirurgicamente, e sua histdria natural € marcada por agudizagdes e
remissdes. O tratamento da DC é complexo, exigindo habilidades clinicas e cirdrgicas em algumas
situacbes. A abordagem clinica é feita com aminossalicilatos, corticosteroides, antibioticos e
imunossupressores e objetiva a indugdo da remissdo clinica, a melhora da qualidade de vida e, apo6s, a
manutencdo da remissdo. A abordagem cirlrgica é necessaria para tratar obstrucdes, complicacdes
supurativas e doenca refrataria ao tratamento clinico®.

DO PLEITO

1. A enteroressonancia ou ressonancia magnética do intestino € uma ressonancia do
abdome total que tem como objetivo avaliar o trato gastrointestinal inferior, principalmente o intestino
delgado. O exame permite identificar detalhadamente possiveis anomalias na regido do intestino, como
inflamagBes nas algas intestinais, estenoses (estreitamentos) e fistulas. A ressonéncia do intestino é
capaz de diagnosticar o grupo de doengas classificadas como Doenca Inflamatoria Intestinal (DII) que
inclui a: doenga de Crohn, retocolite ulcerativa e doenca intestinal inflamatdria ndo classificada. Além
de oferecer um diagnoéstico muito preciso, trata-se de um exame bastante seguro e que sequer necessita
do uso de radiagdo. Por meio da ingestdo de contraste oral neutro e de contraste intravenoso,

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o exame de enteroressonancia de abdémen e pelve prescrito esta
indicado ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (Evento 1_ ANEXO2_Pagina 20).

2. Quanto a disponibilizacdo do item pleiteado e prescrito, no ambito do SUS, em consulta
ao sistema que geréncia a Tabela de procedimentos, medicamentos, drteses e proteses no SUS —
SIGTAP, foram identificados dois procedimentos que apo6s avaliagdo do medico assistente podem
configurar alternativa ressonancia magnética de bacia / pelve / abdémen inferior e ressonéncia
magnética de abdémen superior.

3. O acesso ao servico habilitado para o caso em tela ocorre com a inser¢do da demanda
junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo, esta organizada
em trés dimensGes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde
e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dinamica e integrada, com
0 objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atengéo e 0 acesso da populagéo as agdes e aos servicos de salde?.

4. Nesse sentido, foi realizada consulta junto aos sistemas de regulacdo SER e SISREG,
no entanto, ndo foi identificada insercdo do pedido de ressonancia.

5. Diante o exposto, considerando se tratar de quadro clinico em investigacdo e que a
Autora estd sendo assistida pelo Hospital Universitario Gafrée Guinle, entende-se que é de

1 BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Subsecretaria de Atencdo & Sadde. Portaria Conjunta n°14, de 28 de novembro de 2017. Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas — Doenga de Crohn. Disponivel em: <

http://conitec.gov.br/images/Protocolos/Portaria_Conjunta_14 PCDT_Doenca_de_Crohn_28 11 2017.pdf>. Acesso em: 26 dez. 2022.

2 BRASIL. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestéo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 06 dez. 2022.
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responsabilidade da referida unidade proceder com o pedido junto ao sistema de regulagéo.

6. Ressalta-se que, apesar do médico assistente ndo informar a urgéncia na investigacao
da patologia da Autora, este Nucleo entende que a demora exacerbada na realizacdo do exame, para
conclusdo diagnostica e inicio do tratamento, pode influenciar negativamente no seu prognostico.

E o parecer.

Ao 10° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secéo Judiciéria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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