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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1524/2022
Rio de Janeiro, 26 de dezembro de 2022.

Processo n° 5006165-16.2022.4.02.5108,
ajuizado porl ]
representada porf ]

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 1* Vara
Federal de S&o Pedro da Aldeia, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a transferéncia
para hospital pablico dotado de CTI coronariano; ao exame de cateterismo e eventual cirurgia de
angioplastia, se necessaria; e ao transporte adequado seu quadro clinico.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste Parecer Técnico foi considerado o documento médico
acostado ao Evento 1_OUT12_P4gina 1, sendo suficiente a anélise do pleito.

1. De acordo com Evolucdo Médica do Hospital Regional Darcy Vargas (Evento
1 OUT12_P4gina 1), emitido em 19 de dezembro de 2022, pelo médico ]
a Autora, de 64 anos de idade, apresenta hip6tese diagnostica de infarto agudo do miocardio sem
supra de ST, é alérgica a penicilina, tabagista hd 54 anos, drogadicta (cannabis). Seu plano
terapéutico, na data de emissdo do documento médico, era terapia para doenca arterial coronariana,
anticoagulacédo plena, controle pressdrico, eletrocardiograma didrio, foi solicitado ecotranstoracico,
cateterismo e aguardava transferéncia para unidade coronariana.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salude e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de AcBes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atengdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4, A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.
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5. A Portaria n® 983/SAS/MS de 1° de outubro de 2014 inclui na Tabela de
Procedimentos do Sistema de Informacbes Hospitalares do Sistema Unico de Saude, o stent
farmacoldgico coronariano, estando o mesmo indicado para interveng@es endovasculares cardiacas
e extracardiacas em pacientes diabéticos e em pacientes com lesGes em vasos finos.

6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a relacdo das
Unidades Assistenciais e Centros de referéncia em alta complexidade cardiovascular no Estado do
Rio de Janeiro.

7. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O termo 1AM (infarto agudo do miocardio) deve ser utilizado quando ha evidéncia
de necrose miocardica em um contexto clinico de isquemia com elevacéo de marcadores de necrose
miocérdica (preferencialmente troponina) acima do percentil 99 do limite maximo de referéncia e,
pelo menos, um dos seguintes parametros: 1) sintomas sugestivos de isquemia miocardica; 2)
desenvolvimento de novas ondas Q no ECG; 3) novas ou presumivelmente novas alteracfes
significativas no segmento ST, na onda T, ou BRE novo; 4) evidéncia, em exame de imagem, de
perda de miocéardio viavel ou de nova alteracdo segmentar de contratilidade ventricular; 5)
identificacdo de trombo intracoronariano por angiografia ou necropsial. O infarto do miocardio (IM),
especialmente o de parede anterior, € uma das principais causas de disfuncéo ventricular?.

2. A doenca arterial coronariana (DAC) é resultante do estreitamento ou da oclusédo
das artérias coronarianas por aterosclerose, uma doenca que afeta o revestimento endotelial das
grandes e médias artérias do coracdo. Em 90% dos casos é causada pela formacdo de placa
ateromatosa, lesdo espessada da parede arterial constituida por um nucleo lipidico coberto por uma
capa fibrotica. As placas ateromatosas podem avangar silenciosamente durante anos, retardando o
aparecimento das manifestacGes clinicas da DAC. Na DAC cronica, a angina do peito se constitui na
principal forma de apresentacéo da doenca. Entretanto, a DAC crdnica também pode se manifestar,
na auséncia de angina, por isquemia silenciosa e cardiomiopatia isquémica®. O acometimento

I NICOLAU, J. C. etal. Diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia sobre angina instavel e infarto agudo do miocardio sem
supradesnivel do segmento ST. 22 edicéo, 2007 - Atualizagdo 2013/2014. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, v. 102, n. 3, supl. 1.
Margo/2014. Disponivel em: <http://publicacoes.cardiol.br/consenso/2014/Diretriz_de_|AM.pdf>. Acesso em: 26 dez. 2022.
2BARRETO, A.C.P.; PILEGGI, F. Disfungéo Ventricular. A Importancia do Diagnéstico Precoce. Arq. Bras. Cardiol. Volume 67, (n°
5), 1996. Disponivel em: <http://publicacoes.cardiol.br/abc/1996/6705/6 7050002.pdf>. Acesso em: 26 dez. 2022.

3 BOLETIM BRASILEIRO DE AVALIAGAO DE TECNOLOGIAS EM SAUDE - BRATS. Avaliagio das Proteses Endoluminais
(“stents”) convencionais e farmacoldgicas no tratamento da doenca arterial coronariana. ano VII, n. 22, set. 2013. Disponivel em:
<http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwja-
pfCtvwwOAhXBgpAKHWDIAHUQFggcMAA&url=http%3A%2F%2Fportal.anvisa.gov.bré%2Fdocuments%2F33884%2F412285%2FBo
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multiarterial é um dos principais preditores de prognéstico adverso em pacientes portadores de
doenca arterial coronariana. Seu tratamento tem o objetivo de aliviar sintomas derivados da isquemia
miocérdica, preservar a funcdo ventricular esquerda e reduzir a incidéncia de eventos cardiacos
adversos, promovendo maiores taxas de sobrevivéncia tardia naqueles submetidos a procedimento
de revascularizagdo miocardica®.

3. O tabagismo € o ato de se consumir cigarros ou outros produtos que contenham
tabaco, cuja droga ou principio ativo é a nicotina. A Organizacdo Mundial da Saide (OMS) afirma
gue o tabagismo deve ser considerado uma pandemia, ou seja, uma epidemia generalizada, e como
tal precisa ser combatido. O tabagismo causa cerca de 50 doencas diferentes, principalmente as
doengas cardiovasculares tais como: a hipertensdo, o infarto, a angina, e o derrame. E responsavel
por muitas mortes por cancer de pulméo, de boca, laringe, eséfago, estbmago, pancreas, rim e bexiga
e pelas doengas respiratorias obstrutivas como a bronquite crénica e o enfisema pulmonar. O tabaco
diminui as defesas do organismo e com isso o fumante tende a aumentar a incidéncia de adquirir
doencas como a gripe e a tuberculose. O tabaco também causa impoténcia sexual®.

4, Adicc¢éo é um vicio, geralmente relacionado ao consumo de drogas ilicitas, mas que
também pode significar qualquer dependéncia psicolégica ou compulsdo por coisas como: jogo,
comida, sexo, pornografia, computadores, internet, videogames, noticias, exercicio, trabalho, TV,
compras etc. A adiccdo é considerada uma doenca crénica, incuravel, progressiva e potencialmente
fatal pela comunidade cientifica. Como depende, especialmente, da motivagdo do individuo para a
mudanca que é algo flutuante — talvez um dos fatores que a tornam tdo incomoda dentro da estrutura
sociofamiliar na qual o adicto se insere®.

DO PLEITO

1. O cateterismo cardiaco também conhecido como cineangiocoronariografia é o
teste considerado padrdo-ouro para diagnéstico da doenga arterial coronariana. E um exame invasivo
que pode ser realizado de forma eletiva, para confirmar a presenca de obstrucdes das artérias
coronarias ou avaliar o funcionamento das valvas e do musculo cardiaco - especialmente quando esta
sendo programada uma intervengdo (angioplastia, por exemplo) - ou em situa¢fes de emergéncia,
para determinar a exata localizacdo da obstrucdo que estd causando o infarto agudo do miocérdio e
planejar a melhor estratégia de intervencdo’. A cineangiocoronariografia pode ser realizada apenas
com anestesia no local onde € introduzido o cateter, associada a sedagdo, no entanto, podera ser
realizada sob anestesia geral de curta duragdo. Apds a injecdo de contraste na artéria escolhida para
0 exame, sdo obtidas imagens de raio X em diversas posi¢des. Na Ultima etapa do exame é realizada
a ventriculografia que consiste na visualizagdo sob contraste do ventriculo esquerdo®.

letim%2BBrasileiro%2Bde%2BAvalia%25C3%25A7%25C3%25A30%2Bde%2BTecnologias%2Bem%2BSa%25C3%25BAde%2B (B
RATS)%2Bn%25C2%25BA%2B8%2F081ff5a0-0a83-4c5a-aff6-
5ccf415ff39a&usg=AFQjCNFqflonpgVHD8ktCdtlrshCuPyDgw&bvm=bv.131783435,d.Y21>. Acesso em: 26 dez. 2022.

4 MEIRELES, G.C.X. et al. Analise dos valores SUS para a revascularizagdo miocardica percutanea completa em

multiarteriais. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, Sdo Paulo, v. 94, n. 3, mar. 2010. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0066-782X2010000300004&script=sci_arttext>. Acesso em: 26 dez. 2022.

SSILVA. IVANA. Tabagismo — O mal da destrui¢do em massa. Disponivel em:

< http://www.fiocruz.br/biosseguranca/Bis/infantil/tabagismo.htm>. Acesso em: 26 dez. 2022.

¢ Viver bem. Adicgdo. Unimed. Disponivel em: <
http://unimed.coop.br/portalunimed/cartilhas/Lauro_Leonardo_o_vencedor/folder_CAS_adiccao.pdf>. Acesso em: 26 dez. 2022.

" SOCIEDADE BENEFICENTE ISRAELITA BRASILEIRA ALBERT EINSTEIN. Exames e testes Diagnosticos. Cateterismo
Cardiaco. Disponivel em: <http://www.einstein.br/Hospital/cardiologia/exames-e-testes-diagnosticos/Paginas/cateterismo-
cardiaco.aspx>. Acesso em: 26 dez. 2022.

8 VIEIRA, I.L.F. et al. Demonstrago do trajeto da cineangiocoronariografia em cadaver a partir da artéria femoral. Revista Ciéncias
Salde Nova Esperanga — Jun. 2015;13(1):90-94 Disponivel em: <http://www.facene.com.br/wp-
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111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a transferéncia para hospital publico dotado de CTI e 0 exame de
cateterismo estd indicado ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora (Evento
1 OUT12 P4gina 1). Contudo, quanto ao procedimento de angioplastia, somente apés a avaliacdo
do médico especialista (cirurgido cardiaco) que ira assistir a Suplicante, podera ser definida a
abordagem cirurgica mais adequada ao seu caso.

2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acles e Servicos de Salde
(RENASES), a transferéncia e 0 exame pleiteado estdo _cobertos pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Satde -
SUS (SIGTAP), na qual consta: cateterismo cardiaco, sob o codigo de procedimento: 02.11.02.001-
0. Quanto ao procedimento de angioplastia, este se encontra coberto sob diversos cédigos de
procedimentos.

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia incorporados no SUS,
o0 Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidagao n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, prevendo a
organizacdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as Secretarias de Estado da Saude e do
Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Satde, por intermédio de redes estaduais e regionais,
bem como contando com os Componentes da Atencéo Basica, Especializada e das Redes de Atencéo
em Cardiologia Regional de cada unidade federada, qualificar a atengdo e 0 acesso da populagdo as
acdes e aos servicos de salde®.

4, Ressalta-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao Intergestores
Bipartite, a CIB-RJ n°® 5.890 de 19 de julho de 2019, que pactua as Referéncias em Alta
Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro®. Assim, o Estado do Rio conta com
as unidades habilitadas no SUS para atencdo cardiol6gica e suas referéncias para as acdes em
cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Salude no Estado do Rio de Janeiro.

5. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inser¢do da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
saude!?.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Suplicante aos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de Regulacao e verificou que
consta solicitacdo de internacéo (0303060190), sendo solicitada em 16 de dezembro de 2022, tendo
como unidade solicitante o Hospital Regional Darcy Vargas e situacdo em fila, sob a
responsabilidade da CREG-METROPOLITANA II.

content/uploads/2010/11/DEMONSTRACAO-DO-TRAJETO-DA-CINEA-NGIOCORONARIOGRAFIA-PRONTO.pdf>. Acesso em:
26 dez. 2022.

9 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 26 dez. 2022.

10 A Deliberagdo CIB-RJ n° 3.129 de 25 de agosto de 2014 que aprova a recomposigio da Rede de Atengdo em Alta Complexidade
Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: < http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6520-
deliberacao-cib-rj-n-5-890-de-19-de-julho-de-2019.html>. Acesso em: 26 dez. 2022.

11 BRASIL. Ministério da Satde. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 26 dez. 2022.
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7. Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no caso em
tela, sem a resolucdo da demanda pleiteada até o presente momento.

8. Acrescenta-se que, apesar do médico assistente ndo mencionar sobre o risco que a
Autora apresenta (Evento 1 OUT11 P4gina 1), este Nicleo entende que, a demora exacerbada
para a realizacdo da transferéncia e do exame pleiteado, pode influenciar negativamente em
seu prognastico.

9. Quanto a solicitagdo Autoral (Evento 1_INIC1 Pagmas 13 e 14, item “DOS
PEDIDOS” subitens “c” e “g”) referente ao fornecimento de “... bem como fornecam todo o
tratamento, exames, procedimentos e medicamentos necessarios ao restabelecimento de sua saude
...”, cumpre esclarecer que ndo é recomendado o provimento de quaisquer novos itens sem prévia
analise de laudo que justifique a sua necessidade, tendo em vista que o uso irracional e indiscriminado
de medicamentos e tecnologias pode implicar em risco a salde de seus usuarios.

E o parecer.

A 12 Vara Federal de S3o Pedro da Aldeia, da Se¢do Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ: 150.318
1D: 4439723-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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ANEXO |
Estabelecimentos de satde habilitados em oncologia no Estado do Rio de Janeiro
17.06,
Barra Mansa | Santa Casa de Misericordia de Bara Mansa 2280051 | 17.07 e  Unacon com Servigos de Radicterapia e Hematologia
17.08
Cabo Frio  Hospital Santa Isabel 2278286 | 17.06 |Unacon
gampos de Sotiedade Portuguesa de Beneficiencia de Campos 2287250 17.06  Unacon
oytacazes
g ampos de Hospital Universitario Alvaro Alvim 2287447 | 1706 Unacon com Servigo de Radioterapia
oytacazes
Campos de . . . ) ! !
Instituto de Medicina Nuclear e Endocrinologia Ltda./IMNE 2287285 | 17.07 | Unacon com Servico de Radioterapia
Goytacazes
[taperuna Hospital S3o José do AvailConferéncia Sdo José do Avai 2273855 1707e Unac’on_ com Servigos de Radioterapia e de Oncologia
17.09  Pediatrica
Niterdi Hospital Municipal Oréncio de Freitas 12556 | 1714 Hospital Geral com Cirurgia Oncolgica
Niterdi Hospital Universitario Anténio Pedro - HUAP/UFF 12505 | 17.08 | Unacon com Servico de Hematologia
: Hospital Alcides Cameiro 2279562 | 1706 e ) ) )
Petropolis - — 1715 Unacen com Servige de Radicterapia
Centro de Terapia Oncologica 2268779 :
Rio Bonito | Hospital Regional Darcy Vargas 229241 | 17.06  Unacon
17.07, . ' . .
. . . . ' |Unacen com Servicos de Radicterapia, de Hematologia e
Ric de Janeiro | Hospital dos Servidores do Estado 2269933 1%039& de Oncologia Pedidtrica
Ric de Janeiro | Hespital Geral do Andaral 2269384 | 17.06 Unacen
Ric de Janeiro | Hespital Geral de Bensucesso 2269380 | 17.08  Unacen com Service de Hematclogia
Ric de Janeiro | Hospital Geral de Jacarepagua/Hospital Cardose Fontes 2295423 | 17.06  Unacen
Rio de Janeiro |Hospital Geral de Ipanema 2269775 | 1714 |Hospital Geral com Cirurgia Oncologica
Rio de Janeiro  Hospital Geral da Lagoa 2273659 | 17.09  Unacon com Servico de Oncologia Pediatrica
Rio de Janeiro |Hospital Mario Kroeff 2269893 | 17.07 | Unacon com Servige de Radicterapia
Ric de Janeiro | Hospital Universitario Gaffrée/UniRio 229415| 1706  Unacon
Rio de Janeiro  Hospital Universitario Pedro Emesto-HUPE/UERS 2269783 117?0589 Unacon com Servigos de Radioterapia e de Hematologia
Rio de Janeiro | Hospital Universitario Clementino Fraga Filho/UFRJ 2280167 | 1712 |Cacon
Rio de Janeiro | Institute de Puericultura e Pediatria Martagdo Gesteira/UFRJ | 2296616 | 17.11 | Unacon Exclusiva de Oncologia Pediatrica
Ric de Janeiro | Hospital Estadual Transplante Cancer e Cirurgia Infantil 7185081 | 1711 Unacon Exelusiva de Oncologia Pedidtrica
Instituto Estadual de Hematologia Arthur Siqueira
Rio de Janeiro | CavalcantiHemorio/Fundaco Pro-Instituto de Hematologia - | 2295067 | 1710 | Unacon Exclusiva de Hematologia
FUNDARJ
Instituto Nacional de Cancer/INCA - Hospital de Cancer | 2273454 | 1713 | Caccn com Servico de Oncelogia Pediatrica
Ric de Janeiro
Instituto Nacional de Cancer/INCA - Hospital de Cancer || 2269821 | 17.06
Instituto Nacional de Cancer/INCA - Hospital de Cancer Il 2273462 | 1707
Terescpolis | Hospital Se José/Associagde Congregagdo de Santa Catarina | 2292386 | 17.06  Unacen
\/a550UrS Hospital Universitario Severine Sombra/Fundag Go Educacional 2748 | 1706 Unacon
Severino Sombra
Volta Redonda | Hospital Jardim Amalia Ltda - HINJA 25186 | 17.07  Unacen com Servico de Radioterapia

Portaria SAS/MS n° 458, de 24 de fevereiro de 2017.
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ANEXO 11

Langamento  Consulta  Cadastro

Historico Paciente

(—Parametro para C:

& 26/12/2022

Periodo da Solicitagio 26/12/2021
Nome Paciente

CNS.
CPF 376.440.416-72

Municipio do Paciente | -- Todos --

Unidade Solicitante

Unidade Executora
Pesquisar
Solicitagdes
ID+ |Tipode Solicitagéo + | Datas | Paciento s | DtNasc.s NomedaMde s  MunicipioPaciente s |  CNS s Executora ¢ Municipio Executora ¢ | Situagdo # | Central Regulacao + | Solicitante & Procedimento =
CASA DE CARIDADE DE f—
1018 | JUNQUERA MARIA DO CARMO WACAE (HOSPITAL SA0
4255609 | Consuta Exame 1018 s | LeNaLE 2unyoss | MARIADOCARMO | g6 sonimo Toson1s07sssEsD | MACAE (HOSPITAL macAE Agendada | CREGNORTE RECioNAL
MERKEL WMACAE)
ELoa Jp— 0303060130-
4253445 | Solictagdo de Intemagdo | 15355, | IINGUBIRA | augeesg | WARIADO CARMO, , RIoBONITO 705001607556850 Em fila R POLITANAI | REGIGNAL o o
MERKEL DARCYVARGAS | jiocARDIO
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