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Rio de Janeiro, 28 de dezembro de 2022.

Processo n° 5095669-54.2022.4.02.5101,
ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes do 4° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a
consulta em ortopedia - ombro e cotovelo (adulto).

| - RELATORIO

1. De acordo com documento do Ministério da Sadde — Guia de Referéncia
(Evento 1_OUT2_P4gina 13), emitido em 05 de setembro de 2022, pelo médico
ortopedista e traumatologista | | o Autor, de 39 anos de idade,
apresenta diagnostico de osteocondroma em ombro direito. Foi solicitada consulta
ambulatorial de ortopedia — tumor no INTO.

Il — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salde no ambito do Sistema Unico
de Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atengdo e da gestdo nas Regibes de
Saude e aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar
a0 usuario o conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no
Anexo XXVI da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos
0s procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias
ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de InternacGes Hospitalares: regula o acesso
aos leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme
organizacao local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

11 - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizacéo local, o acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

4. O Anexo XXXIV da Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
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setembro de 2017, institui a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em
Traumato-Ortopedia.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n°® 561 de 13 de novembro de 2008 aprova a Rede
de Atencdo em Alta Complexidade de Traumatologia e Ortopedia.
6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 aprova a Rede de

Traumatologia e Ortopedia de Média Complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

DO QUADRO CLINICO

1. Osteocondromas sdo protuberancias 6sseas envolvidas por uma camada
de cartilagem. Atingem, habitualmente, as extremidades dos 0ssos longos no esqueleto
imaturo e os deformam. Em geral sdo Unicos, mas a forma de apresentacdo multipla pode
ser encontrada. De aspecto bastante caracteristico, sdo de facil diagnoéstico. Contudo, por
vezes, a localizagdo atipica (esqueleto axial) e/ou a malignizacdo da lesdo podem dificultar
a sua pronta identificacdo por exames radiograficos. Nesses casos, exames de imagem
mais apurados sdo necessarios. Apesar de ndo afetarem diretamente a expectativa de vida
do portador, algumas complicacdes, com variados graus de gravidade, podem ocorrer*.

2. Tumores benignos crescem devagar e de forma limitada; ja os tumores
malignos, em geral, crescem rapido e tendem a ser invasivos. Apesar dos tumores algumas
vezes serem cancerigenos, tumor e cancer ndo sdo sindnimos. Tumor se refere a um
crescimento celular anormal em qualquer parte do corpo. Nem sempre, entretanto, esse
aumento de volume corresponde a um cancer. Ha tumores benignos, que ndo sao cancer,
tais como certas lesdes na pele, alguns tipos de pélipos no intestino e miomas. Eles
crescem de forma lenta, organizada, e tém limites bem definidos. Ja os tumores malignos
(ou cancerigenos) acontecem quando uma célula do organismo passa a se replicar de
maneira desordenada e descontrolada. Esses tumores, em geral, crescem rapidamente e
podem se espalhar pelo corpo, invadindo tecidos vizinhos. Nesses casos, 0 tumor é
chamado de cancer?.

DOPLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elaboracéo
de hipdteses ou conclusdes diagndsticas, solicitacdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescri¢do terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido
ou n&o em um UGnico momento?®.

7

2. A ortopedia é a especialidade médica que utiliza métodos médicos,
cirtrgicos e fisicos para tratar e corrigir deformidades, doencas e lesdes no sistema
esquelético, em suas articulagdes e estruturas associadas*.

111 - CONCLUSAO
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arch_exp=0Ortopedia>. Acesso em: 28 dez. 2022. 2

* NatJus



Secretaria de
Saude

i
A\

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acdes de Salde

1. Informa-se que a consulta em ortopedia - ombro e cotovelo (adulto)
pleiteada esta indicada ao manejo do quadro clinico que acomete o Autor, e a defini¢do da
conduta terapéutica mais apropriada ao seu caso (Evento 1_OUT2_Pégina 13).

2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de
Saude (RENASES), destaca-se que a consulta pleiteada esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo
especializada, sob o cddigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

3. Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados
no SUS, o Ministério da Satde publicou a Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade
em Traumato-Ortopedia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da
Salde, as Secretarias de Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais
de Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com 0s
Componentes da Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia
Regional de cada unidade federada.

4, Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comisséo
Intergestores Bipartite as Deliberacdes CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008° e CIB-
RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011°, que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia
de Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio
de Janeiro conta com as unidades habilitadas no SUS para atencdo ortopédica e suas
referéncias para as a¢gdes em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de
Janeiro.

5. O acesso ao servico habilitado para o caso em tela ocorre com a insercao
da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de
Regulacgdo, estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagdo de Sistemas
de Saude, Regulacdo da Atencédo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem
ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacéo
do sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengdo e o
acesso da populacéo as acdes e aos servicos de salide’.

6. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou a plataforma do Sistema Estadual de
Regulacdo — SER e verificou que ele foi inserido em 06 de setembro de 2022, para
ambulatdrio 12 vez em ortopedia - ombro / cotovelo (adulto), com classificacao de risco
verde - prioridade ndo urgente e situacdo em fila.

7. Desta forma, entende-se que a via administrativa estd sendo utilizada no
caso em tela.

5 Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a Rede de Atengdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-
deliberacao-cib-rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 28 dez. 2022.

6 Deliberagdo CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 que aprova a Rede De Traumatologia e Ortopedia de Média
Complexidade no Estado do Rio De Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-2011/abril/1384-
deliberacao-cib-no-1258-de-15-de-abril-de-2011.html>. Acesso em: 28 dez. 2022.

" BRASIL. Ministério da Saude. Regulago. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 28 dez. 2022. 3
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8. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde® ndo foi
encontrado Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Suplicante -
osteocondroma.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

MARIZA DE QUEIROZ SANTA MARTA
Enfermeira
COREN-RJ 150.318
ID: 4439723-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenacéo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 28 dez. 2022. 4
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ANEXO

Reguisr Soiicitagdes de Cansuitas ou Exames
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