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O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 4° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao tratamento
com oxigenoterapia hiperbarica (40 sessdes).

| - RELATORIO

1. De acordo com documentos da Clinica da Familia Romulo Carlos Teixeira (Evento
1 ANEXO2 Pagina 20) e do Hospital Universitario Clementino Fraga Filho (Evento
1 ANEXO2_Paginas 21 e 22), emitidos em 09, 17 e 23 de janeiro de 2023, pelas
médicas | |, a Autora é portadora da Doenca de
Crohn ileocoldnica perianal fistulizante com abscesso de repeti¢do, em uso de terapia biologica e
submetida a 7 cirurgias prévias, com fistula perianal complexa com varios trajetos. Foi submetida a
terapia hiperbarica em fevereiro de 2019. Foi submetida a nova cirurgia em janeiro de 2023, tendo
obtido alta, em 09 de janeiro de 2023, com prescri¢do de antibioticoterapia e solicitacdo de terapia
hiperbérica (40 sessdes), para controle de infeccéo e cicatrizagdo da ferida.

11- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salde no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. A Resolucédo n°® 1457 de 19 de setembro de 1995 do Conselho Federal de Medicina,
que estabelece a adogdo de técnicas para o emprego da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB), prevé,
em seu item IV, que o tratamento deve ser efetuado em sessdes, cuja duracdo, nivel de pressdo,
numero total e intervalos de aplicacdo sdo varidveis, de acordo com as patologias e os protocolos
utilizados.

DO QUADRO CLINICO

1. A Doenca de Crohn (DC) é uma doenga inflamatoria intestinal de origem néo
conhecida e caracterizada pelo acometimento focal, assimétrico e transmural de qualquer parte do
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tubo digestivo, da boca ao anus. Apresenta-se sob trés formas principais: inflamatoria, fistulosa e
fibroestenosante. O diagnostico pode ser dificil devido a heterogeneidade das manifestaces e a sua
sobreposicdo com as da retocolite ulcerativa, bem como a ocasional auséncia de sintomas
gastrointestinais relevantes. O sintoma mais comum no momento do diagnostico é diarreia, seguida
por sangramento (40%-50%), perda de peso (60%) e dor abdominal (70%). Os sinais mais comuns
sdo febre, palidez, caquexia, massas abdominais, fistulas e fissuras perianais. Mais de 6 semanas de
diarreia é o critério sugerido como prazo (til para diferenciacdo com diarreia aguda infecciosa’.

2. Uma das complicagbes mais inconvenientes para os portadores & a fistula,
comunicacdo andmala de 6rgdos ou estruturas através de um pertuito anormal. Pode ser interna, entre
6rgdos intracavitarios (interalgas, enterovesical, enterovaginal, etc), ou se exteriorizar (fistula
perianal, enterocutanea ou de parede abdominal, etc.). Além do aspecto fisiopatoldgico, de perda de
nutrientes, dor, desconforto e infeccéo, a fistula pode causar constrangimentos quando com drenagem
aparente abundante?,

3. Abscesso é 0 acumulo de material purulento em tecidos, 6rgdos ou espacos
circunscritos, normalmente associado com sinais de infec¢do®.

DO PLEITO

1. A oxigenoterapia hiperbéarica (OHB) é uma modalidade de tratamento usada, ha
aproximadamente 40 anos, em ferimentos cronicos e pode ser definida como uma administracéo
inalatéria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressdo maior que a pressao atmosférica, com o
objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde ha hipoxia e diminuigdo da
vascularizagdo. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbéarica, o paciente entra na camara
hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual (monoplace/monopaciente), na qual é
dispensado o0 uso de maéscara ou capuz para inalagdo do oxigénio, bem como coletiva
(multiplace/multipacientes), na qual h4 a necessidade de utilizagdo de méascara de oxigénio, capuz
ou até mesmo tubo endotraqueal para inalagdo do oxigénio*. E um tratamento consagrado e eficaz
como acelerador do processo de cicatrizacdo. Pode ser utilizado em lesdes de pele refratarias ao
tratamento convencional, tais quais: Ulceras venosas e arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e
lesdes por radiacao®.

2. A OHB é reservada para: recuperacao de tecidos em sofrimento; condices clinicas
em que seja o Unico tratamento; lesGes graves e/ou complexas; falha de resposta aos tratamentos
habituais; lesGes com necessidade de desbridamento cirdrgico; piora rdpida com risco de dbito; lesdes
em areas nobres (face, mdos, pés, perineo, genitalia, mamas); lesdes refratarias; recidivas frequentes.
A OHB néo ¢ indicada como tratamento para les6es com resposta satisfatoria ao tratamento habitual;

1 BRASIL. MINISTERIO DA SAUDE. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas — Doenga de Crohn. Portaria SAS/MS n° 966 de 02
de outubro de 2014. Disponivel em: <http://portalsaude.saude.gov.br/images/pdf/2014/outubro/07/pcdt-Dca-Crohn.pdf>. Acesso em: 27
fev. 2023.

2 STEINWURZ, F. Estudo evolutivo de fistulas na doenga de Crohn. Arq Gastroenterol V. 36 - no. 4 - out/dez. 1999. Disponivel em:
<https://www.scielo.br/j/ag/a/WC3crK37z6xzVVvCY fpFYrCv/?format=pdf&lang=pt>. Acesso em: 27 fev. 2023.

3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Salide. Abscesso. Disponivel em:
<https://decs.bvsalud.org/ths/resource/?id=41&filter=ths_termall&g=abscesso>. Acesso em: 27 fev. 2023.

4 SILVA, M. B. et al. Oxigenoterapia Hiperbarica em Pé Diabético: Revisdo Integrativa. Online Brazilian Journal Of Nursing, v. 8, n. 3,
2009. Disponivel em: <http://www.objnursing.uff.br/index.php/nursing/article/view/j.1676-4285.2009.2435/534>. Acesso em: 27 fev.
2023.

SVIEIRA, W. A.; BARBOSA, L. R.; MARTIN, L. M. M. Oxigenoterapia hiperbarica como tratamento adjuvante do pioderma
gangrenoso. Anais Brasileiro de Dermatologia, Rio de Janeiro, v. 86, n. 6, dez. 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0365-05962011000600022&Ing=en&nrm=iso>. Acesso em: 27 fev. 2023.

* NatJus )



Secretaria de
Saude

v
\O/
GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

lesdes que ndo respondem a OHB (sequelas neuroldgicas, necroses estabelecidas) e infec¢bes que
ndo respondem a OHB (pneumonia, infec¢do urinaria)®.

111 - CONCLUSAO

1. De acordo com a Resolucdo n° 1457/1995 do Conselho Federal de Medicina, a
indicacdo de Oxigenoterapia Hiperbarica é de competéncia médica. Diversas sdo as aplicacdes
clinicas atualmente reconhecidas da oxigenoterapia hiperbarica, dentre elas o tratamento de lesdes
refratarias, quando em situacédo de infeccdo com manifestacdes sistémicas®.

2. Destaca-se que em documentos médicos acostados ao processo (Evento
1 ANEXO2_P4ginas 20 a 22), é descrito que a Requerente apresenta “... Doenca de Crohn
ileocol6nica perianal fistulizante com abscesso de repeticdo, em uso de terapia bioldgica e
submetida a 7 cirurgias prévias, com fistula perianal complexa com varios trajetos. Tendo sido
submetida a nova cirurgia em janeiro de 2023, com prescri¢cdo de antibioticoterapia e de terapia
hiperbérica ...”.

3. Diante o exposto, informa-se que o tratamento com oxigenoterapia hiperbarica
esta indicado ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete a Suplicante (Evento
1 _ANEXO2_Paginas 20 a 22), visto que, segundo as orienta¢cdes do CFM - Resolugédo n° 1457/1995,
tal guadro clinico esté classificado no rol dos trataveis com oxigenoterapia hiperbéarica’.

4, Quanto a disponibilizagdo, informa-se que este tratamento ndo é padronizado no
SUS, pela via administrativa, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

5. Adicionalmente, em consulta ao banco de dados da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC verificou-se que em reunido realizada no dia 08
de marco de 2017, foi recomendado que o tema fosse submetido a consulta publica® com
recomendacdo preliminar ndo favoravel a incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica para
tratamento adjuvante de Ulceras em individuos diabéticos. Considerou-se que hé grande incerteza a
respeito da eficacia do procedimento no tratamento adjuvante dessas lesfes e que ha dois grandes
estudos multicéntricos europeus em andamento cujos resultados podem ajudar a elucidar um possivel
papel desse procedimento no tratamento de Ulceras isquémicas em individuos diabéticos. Assim, foi
recomendada a ndo incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica no SUS.

6. Cabe ressaltar que de acordo com o Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica
da Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbéarica, o tratamento para lesdes refratarias (quadro
clinico da Autora) é adjuvante e eletivo, de inicio planejado, com indicacdo de 30 a 60 sessdes®.

7. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde® foi encontrado o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas da Doenca de Crohn, o qual ndo contempla o tratamento pleiteado
— oxigenoterapia hiperbarica.

® SOCIEDADE BRASILEIRA DE MEDICINA HIPERBARICA. Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbérica da Sociedade
Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH). Disponivel em: <https://medicinahiperbarica.com/wp-
content/uploads/2017/04/protocolodeohbsociedadebrasileira.doc.pdf>. Acesso em: 27 fev. 2023.

" CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - Resolugdo n° 1457/1995, que dispGe sobre as técnicas para o emprego da Oxigenoterapia
Hiperbarica. Disponivel em: <https://sistemas.cfm.org.br/normas/arquivos/resolucoes/BR/1995/1457_1995.pdf>. Acesso em: 27 fev.
2023.

8 CONITEC. Oxigenoterapia hiperbarica. Relatdrio de recomendago. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2017/Relatorio_Oxigenoterapia_Hiperbarica_CP06_2017.pdf>. Acesso em: 27 fev.
2023.

9 MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 27 fev. 2023.
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8. Cabe ainda esclarecer que, por se tratar de tratamento, o objeto do pleito néo é
passivel de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

JAQUELINE COELHO FREITAS
Enfermeira
COREN/RJ 330.191
ID: 4466837-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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