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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS - FEDERAL N°0445/2023
Rio de Janeiro, 04 de abril de 2023.

Processo n°  5002302-88.2023.4.02.5117,

ajuizadopor[ ] representado por

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 4* Vara
Federal de Sdo Gongalo do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fralda geriatrica
descartavel — tamanho EG (120 unidades/més).

| - RELATORIO

1. Para a elaboragdo deste parecer foram considerados os documentos médico da
Unidade Baésica de Salde Mariléia Cardoso Mota — SMS de S8 Gongalo (Evento
1_ANEXO3_P4gina 9 e 10), emitidos em 17 e 18 de janeiro de 2023, pelo médico] |
|:| onde o Autor, de 68 anos, em acompanhamento neuroldgico na referida instituicao, em funcao do
guadro de acidente vascular cerebral (AVC), hemiplegia espéstica, acamado, apresentando muita
dificuldade de locomocdo, dependendo de terceiros. Necessitando do uso continuo de fraldas
descartaveis geriatricas - tamanho EG (120 unidades/més). Foram citadas as Classificacdes
Internacionais de Doengas CID 10: 164 - Acidente vascular cerebral, ndo especificado como
hemorragico ou isquémico e G81.1 - Hemiplegia espastica.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O acidente vascular encefalico (AVE) ou cerebral (AVC) foi definido pela World
Health Organization (WHO) como sendo uma disfungdo neurolégica aguda, de origem vascular,
seguida da ocorréncia subita ou rapida de sinais e sintomas relacionados ao comprometimento de
areas focais no cérebro!. O AVE provoca alteracdes e deixa sequelas, muitas vezes incapacitantes

LCOSTA, F. A;; SILVA, D. L. A.; ROCHA, V. M. Estado neuroldgico e cognicio de pacientes pos-acidente vascular cerebral. Revista
da Escola de Enfermagem da USP, S&o Paulo, v. 55, n. 5, p. 1083-8, 2011. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/reeusp/v45n5/v45n5a08.pdf>. Acesso em: 04 abr. 2023.
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relacionadas a marcha, aos movimentos dos membros, a espasticidade, ao controle esfincteriano, a
realizacdo das atividades da vida diaria, aos cuidados pessoais, a linguagem, a alimentacao, a funcéo
cognitiva, a atividade sexual, a depresséo, a atividade profissional, @ conducdo de veiculos e as
atividades de lazer, podendo comprometer a vida dos individuos de forma intensa e global?.

2. A hemiplegia constitui uma perda grave ou completa da fungdo motora em um lado
do corpo. Esta afecgdo normalmente é causada por encefalopatias que estdo localizadas no hemisfério

cerebral oposto ao lado da fraqueza. Com menor frequéncia, lesbes do tronco encefalico, doencas da
medula espinhal cervical, doengas do sistema nervoso periférico e outras afec¢des podem se
manifestar como hemiplegia®.

3. Espasticidade é a forma de hipertonia muscular associada com doenca dos
neurdnios motores superiores. A resisténcia ao estiramento passivo de um musculo espastico resulta
em resisténcia inicial minima (um "intervalo livre") seguida de um aumento progressivo do tonus
muscular. O ténus aumenta proporcionalmente a velocidade de estiramento. A espasticidade
normalmente é acompanhada de hiperreflexia e graus variados de debilidade muscular®.

4, O paciente restrito ao leito (acamado) € o individuo que permanece numa situacdo
de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de patologias neurolégicas,
cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais comuns sdo as alteraces do ténus
muscular, as atrofias musculares e as deformidades articulares. Além disso, limitam e dificultam a
higiene corporal, posicionamento e posturas adequadas, agravando ainda mais o estado do
individuo®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secre¢des organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO
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S KISNER, C; COLBY, L. A. Exercicios Terapéuticos Fundamentos e Técnicas. 3.ed. S3o Paulo: Manole, 2001. Disponivel em:
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Inicialmente, cumpre esclarecer que em consulta ao nosso banco de dados foi
identificada a entrada do Processo n°® 0803336-65.2023.8.19.0002 pelo 4° Juizado Especial de
Fazenda Publica da Comarca de Niter6i do Estado do Rio de Janeiro ajuizado pelo mesmo Autor —
Jose Ferreira da Silva — com mesmo pleito e documentos médicos, sendo emitido para o referido
processo 0 PARECER TECNICO/SES/SJI/NATJIUS N° 0227/2023.

1. Informa-se que o insumo fralda geriatrica descartavel estd indicado ao manejo do
quadro clinico apresentado pelo Autor (Evento 1_ANEXO3_Pé&gina 9 e 10).

2. Quanto & dispensacdo pelo SUS do item pleiteado, informa-se quanto a
disponibilizac&o, do item ora pleiteado, ndo esta padronizado em nenhuma lista para dispensagao
no SUS, no &mbito do municipio de Sdo Gongalo, do Estado do Rio de Janeiro e da Unido. Assim,
considerando que ndo existe politica publica de satide para dispensagéo deste insumo, salienta-se que
ndo ha atribuicdo exclusiva do municipio de S&o Gongalo, do Estado do Rio de Janeiro e da
Unido em fornecé-lo.

3. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saide’ ndo foram encontrados
Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas para as enfermidades do Suplicante — acidente
vascular cerebral (AVC) e hemiplegia espastica.

4. Ademais, destaca-se que o insumo fralda geriatrica descartavel pleiteado trata-se
de produto dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISAS.

E o parecer.

A 42 Vara Federal de Sdo Gongalo do Estado do Rio de Janeiro, para conhecer
e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO2/40945-F
Matricula: 6502-9

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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