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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0501/2023
Rio de Janeiro, 18 de abril de 2023.

Processo n° 5032954-39.2023.4.02.5101,
ajuizado por| | .

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 10°
Juizado Especial Federal do Ro de Janeiro da Secdo Judicidria do Rio de Janeiro, quanto ao
fornecimento do exame de imunofenotipagem e de consulta em hematologia.

| —RELATORIO

1. De acordo com documentos médicos da Clinica da Familia Maria do Socorro
Rocinha AP 21 (Evento 1, ANEXO2, Paginas 8 e 9), emitidos respectivamente em 14 de fevereiro
de 2023 e 23 de noven| ps
e | | o Autor apresenta astenia progressiva, episodios
de hemoptise e ictericia progressiva, com alteragdes em exames hemotoldgicos sugestivas de
Sindrome mielodisplasica, seguindo com anemia microcitica e hipocromica e episddios de
plaquetopenia, sendo solicitada consulta em oncologia hematoldgica, porém orientado a realizar
exame de imunofenotipagem para avaliacdo do quadro antes da referida consulta

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Salde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e d& outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e
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Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. As Sindromes Mielodisplasicas (SMD) representam um grupo heterogéneo de
doencas com ampla variacdo de manifestacBes clinicas e patoldgicas, que tém em comum um
defeito clonal nas células progenitoras hematopoéticas (stem cells). Clinicamente, caracterizam-se
por citopenia de uma ou mais linhagens hematopoéticas. Os sintomas, quando presentes,
relacionam-se a insuficiéncia das linhagens afetadas e, eventualmente, a transformacédo leucémica,
que ocorre em cerca de um ter¢o dos casos. Diferente das sindromes mieloproliferativas cronicas,
nas SMD ndo se observam, em geral, organomegalias (hepato ou esplenomegalia). A maioria dos
casos em adultos € primaria, com anomalias citogenéticas em 40%-60% dos casos. Uma minoria é
secundaria, relacionada a exposicdo a agentes toxicos, como quimioterapicos e radiacdo ionizante®.
H& 5 tipos de SMD, a anemia refrataria (menos de 5% de blastos na medula), anemia refrataria
com sideroblastos em anel (menos de 5% de blastos na medula), anemia refrataria com excesso de
blastos (5% a 20% de blastos na medula), anemia refratdria com excesso de blastos em
transformacao (21% a 30% de blastos na medula) e leucemia mielomonocitica crénica (5% a 20%
de blastos na medula)?.

2. A anemia é definida pela Organiza¢do Mundial de Saide (OMS) como a condicao
na qual o contetdo de hemoglobina no sangue esta abaixo do normal como resultado da caréncia de
um ou mais nutrientes essenciais, seja qual for a causa dessa deficiéncia. As anemias podem ser
causadas por deficiéncia de varios nutrientes como Ferro, Zinco, Vitamina B12 e proteinas. O
Ferro é um nutriente essencial para a vida e atua principalmente na sintese (fabricacdo) das células
vermelhas do sangue e no transporte do Oxigénio para todas as células do corpo®.

3. A ictericia é a manifestagdo clinica de hiperbilirrubinemia, caracterizada pela
coloracdo amarelada da pele, membrana mucosa e esclera. Ictericia clinica geralmente é sinal de
disfuncéo no figado®. A partir do conhecimento do ciclo fisiolégico da bilirrubina, definem-se as
ictericias em pré-hepaticas (de producdo ou de captagdo), hepéticas (de conjugacdo) e pos-
hepaticas (de excrecdo). As ictericias de excrecdo podem ser devido a problemas
mecanicos/anatdmicos sobre a via biliar principal, constituindo o grupo das ictericias obstrutivas®.
Na ictericia obstrutiva, os pacientes tém um risco particular de desenvolverem hipotenséo e

1VASSALLO, J.; MAGALHAES, S. M. M. Sindromes mielodispléasicas e mielodisplésicas/mieloproliferativas. Revista Brasileira de
Hematologia e Hemoterapia, v. 31, n. 4, p. 267-272, 2009. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/rbhh/v31n4/aop6209.pdf>. Acesso
em: 18 abr. 2023.

2 BRASIL. Governo do Estado do Rio de Janeiro. Secretaria Estadual de Sadde. Instituto Estadual de Hematologia Arthur de Siqueira
Cavalcanti. Manuais. Sindrome Mielodisplasica. Disponivel em: <http://www.hemorio.rj.gov.br/html/pdf/protocolos/1_12.pdf >. Acesso
em: 18 abr. 2023.

8 Biblioteca Virtual em Sadde - BVS. Dicas em saude. Descri¢do de Anemia. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/dicas/69anemia.html>. Acesso em: 18 abr. 2023.

4 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS. Descritores em Ciéncias da Saude. Ictericia. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=ic
ter%EDcia>. Acesso em: 18 abr. 2023.

> TEIXEIRA-FRANCHI, AR., et al. Ictericia obstrutiva: conceito, classificacio, etiologia e fisiopatologia. Medicina, Ribeirdo Preto,
v.30, p.159-163, abr./jun. 1997. Disponivel em:
<http://revista.fmrp.usp.br/1997/vol30n2/ictericia_obstrutiva_conceito_classificacao.pdf>. Acesso em: 18 abr. 2023.
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insuficiéncia renal aguda. Estas complicagfes tém alta morbidade e contribuem com a alta
mortalidade, observada apés a cirurgia para desobstrucéo®.

4. Hemoptise é expectorar ou cuspir sangue originario de qualquer parte do trato
respiratorio, geralmente oriundo de hemorragia no parénquima pulmonar (alvéolos pulmonares) e
nas artérias bronquicas’.

DO PLEITO

1. A hematologia é uma subespecialidade da medicina interna voltada para a
morfologia, fisiologia e patologia do sangue e dos tecidos formadores de sangue®.

2. A oncologia é a especialidade médica que estuda os tumores, que podem ser
benignos ou malignos. Esta voltada para a forma como o cancer se desenvolve no organismo e qual
é o tratamento mais adequado para cada caso. Apesar da existéncia de protocolos médicos, 0
tratamento oncoldgico é sempre muito individualizado - cada paciente, tumor e situa¢do exigem
uma abordagem terapéutica. O oncologista € o médico clinico especializado no tratamento do
cancer e responsavel, sobretudo, por prescrever tratamentos de quimioterapia, imunoterapia e
hormonioterapia®.

3. A imunofenotipagem é uma técnica utilizada na identificacdo e distingdo de tipos
celulares. Para tanto, utiliza anticorpos monoclonais marcados com fluorocromos para analisar
qualitativa e quantitativamente padroes de expressdo de antigenos celulares chamados “clusters of
differentiation” ou CD. Cada tipo de célula de nosso corpo possui um padréo proprio de expressao
destes antigenos, assim é possivel identificar com precisdo a célula de interesse. Esta técnica é
muito utilizada nos diagndsticos hematoldgicos principalmente de leucemias e linfomas. Também é
utilizada no monitoramento de doengas infecciosas como a Aids. A técnica de imunofenotipagem é
realizada com tecnologia de ultima geragéo, por citometria de fluxo™.

4, A Imunofenotipagem por citometria de fluxo é uma técnica que permite identificar
e avaliar os antigenos celulares (proteinas da membrana celular e intracelulares envolvidas na
comunicacdo, adesdo ou metabolismo celular) através da utilizacdo de anticorpos monoclonais. Os
citbmetros de fluxo sdo capazes de identificar 4 ou mais antigenos diferentes simultaneamente e
gerar informacOes detalhadas sobre o tamanho, complexidade e imunofenétipo das ceélulas
analisadas?.

® COELHO J. C. U. & FREITAS A. T. Tratamento cirdrgico das ictericias obstrutivas. Medicina, Ribeirdo Preto, v.30, p.220-233,
abr./jun. 1997. Disponivel em: <http://revista.fmrp.usp.br/1997/vol30n2/tratamento_cirurgico_ictericias_obstrutivas.pdf>. Acesso em:
18 abr. 2023.

" BVS. Biblioteca Virtual em Satide. Descritores em Ciéncias da Saude. Hemoptise. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=H
EMOPTISE&show_tree_number=T>. Acesso em 18 abr. 2023.

8 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. Descritores em Ciéncias da Satide. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=h
ematologia>. Acesso em: 18 abr. 2023.

9 Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atengdo a Saude. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas em Oncologia/Ministério da
Saude, Secretaria de Atengdo a Salde — Brasilia: Ministério da Sadde, 2014. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolos_clinicos_diretrizes_terapeuticas_oncologia.pdf>. Acesso em: 18 abr. 2023.

10 Diagndsticos do Brasil. Definigdo de Imunofenotipagem. Disponivel em: <
http://www.diagnosticosdobrasil.com.br/arquivos_site/62ea312c070d8c829961746e6de03817_arquivo.pdf>. Acesso em 18 abr. 2023.
11 Mantis Diagnosticos Avangados. Definigdo de Imunofenotipagem por Citometria de fluxo. Disponivel em:
<http://www.mantisdiagnosticos.com.br/imunofenotipagem-por-citometria-de-fluxo/>. Acesso em 18 abr. 2023.
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111 - CONCLUSAOQO

1. Trata-se de Autor com quadro clinico sugestivo de de Sindrome Mielodisplasica
(Evento 1, ANEXO2, Paginas 8 e 9), com solicitagdo de consulta médica em
hematologia/oncologia e realizagdo do exame de imunofenotipagem (Evento 1, INIC1, Pégina
9).

2. Isto posto, informa-se que a consulta médica em hematologia/oncologia e
0 exame de imunofenotipagem estdo indicados ao tratamento do quadro clinico do Autor -
possivel Sindrome Mielodisplasica (Evento 1, ANEXO2, Paginas 8 e 9). Além disso, estdo
cobertos pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual constam:_consulta médica em atencdo especializada
e imunofenotipagem de hemopatias malignas (por marcador), sob os seguintes codigos de
procedimento: 03.01.01.007-2 e 02.02.03.023-7, considerando-se o disposto na Relacdo Nacional
de Ac0es e Servicos de Saude (RENASES).

3. Salienta-se que somente ap0s a avaliacdo do médico especialista é que podera ser
definido o tipo de tratamento mais adequado ao caso do Autor.

4, O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as agdes e
aos servicos de saude’?,

5. Acrescenta-se que foi realizada consulta junto a plataforma do Sistema Estadual de
Regulacdo (SER), onde verificou-se que consta para o Autor solicitagdo de “Consulta -
Ambulatorio 12 vez - Hematologia (Oncologia)”, para o tratamento de sindrome mielodisplésica
nao especificada, com situacdo agendada para o dia 17/04/2023 as 08:00h, no Instituto Nacional
do Cancer (INCA) (ANEXO).

6. Desta forma, entende-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo
utilizada.

E o parecer.

Ao 10° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secao Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
ALMEIDA GASPAR Assistente de Coordenacgdo
Médico ID. 512.3948-5
CRM-RJ 52.52996-3 p . MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

ID. 3.047.165-6

12BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Satde. Departamento de Regulagéo, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 18
abr. 2023.
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ANEXO

1710412023 08:00
68 Ambulatério - S INCA
ORLANDO . SMS CF MARIA | D469 Sindrome 2
Visualizar 4429340 1410372023 10:45:15 | DE an9(8) 2| Ri0 DE JANEIRO DO SOCORRO | mielodisplasica, nao o o Agendada | REUNLRJ HOSPTALDO | OF MaRIADO
ANDRADE | 5oes® ROCINHAAP 21 | especificada e heg s Y
1 dias). (©ncologia) INCA | (RIO DE
JANEIRO)
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