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ajuizado por |

representado por |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informac6es técnicas do 10° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao insumo fralda
descartavel infantil - tamanho XG (120 fraldas/més).

| - RELATORIO

1. De acordo com o documento médico mais recente acostado aos autos, em impresso
da Rede Sarah de Hospitais de Reabilitagdo — Associacdo das Pioneiras Sociais (Evento
1 ANEXO2_ Pagina 12), datado de 24 de fevereiro de 2023, emitido pela médica

| 0 Autor, de 03 anos de idade, em acompanhamento na

referida instituicao desde 05/10/2022, apresenta diagnostico de mielomeningocele, bexiga e
intestino neurogénicos.

2. Trata-se de uma patologia cronica, todos os procedimentos, cuidados, uso de
materiais e medicages que o requente é submetido sdo por tempo indeterminado. Em decorréncia
da bexiga neurogénica ndo possui controle de esfincteres e realiza esvaziamento vesical através
de cateterismo intermitente com frequéncia de 5 vezes ao dia. Faz uso continuo do medicamento
oxibutinina 5mg/ml (1 comprimido de 8/8h). Para a realizagdo do procedimento de cateterismo
utiliza:

e Cateter uretral n° 08 (150 unidades ao més)
e Cloridrato de lidocaina a 2% (3 unidades ao més)
e (Gazes ndo estéreis (1 pacote ao més)
e Fralda descartavel infantil (120unidades ao més)
3. O centro de Neurorreabilitacdo e Neurociéncias da Rede Sarah/Rio de Janeiro,

funciona como unidade ambulatorial e ndo dispde de dispensagdo para o fornecimento continuo de
medicamentos e materiais auxiliares do tipo sondas vesicais. Segue em acompanhamento com a
equipe multidisciplinar, composta de pediatra, enfermagem, fisioterapia, para questdes voltadas a
reabilitacdo.

4. Foram citados os Cddigos da Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10)
citados: Q05.9 - Espinha bifida ndo especificada e N31.9 - Disfuncdo neuromuscular néo
especificada da bexiga.
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11 — ANALISE
DA LEGISLACAO
1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as

diretrizes para a organizagio da Atencgdo a Salide no d&mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. A mielomeningocele é caracterizada por protrusdo cistica, que contém a medula
espinhal e meninges, causada por falha no fechamento do tubo neural, durante a quarta semana de
gestacdo. Ela ocorre em, aproximadamente, 1:1000 nascidos vivos e é considerada como a segunda
causa de deficiéncia motora infantil e afeta os sistemas nervoso, musculoesquelético e geniturinario.
A crianga com mielomeningocele pode apresentar incapacidades cronicas graves, como paralisia dos
membros inferiores, hidrocefalia, deformidades dos membros e da coluna vertebral, disfuncgéo
vesical, intestinal e sexual, dificuldade de aprendizagem e risco de desajuste psicossocial®.

2. A espinha bifida é uma malformag&o congénita decorrente de defeito de fechamento
do tubo neural (DFTN), que envolve tecidos sobrejacentes a medula espinhal, arco vertebral,
musculos dorsais e pele e representa 75% das malformagdes do tubo neural. O defeito ocorre no
primeiro més de gravidez e engloba uma série de malformagdes. O ndo fechamento do tubo neural
produz defeitos de graus varidveis, podendo afetar todo o comprimento do tubo neural ou limitar-se
auma pequena area. A espinha bifida é classificada em espinha bifida oculta e espinha bifida cistica,
sendo as duas formas principais a meningocele e a mielomeningocele?.

3. A bexiga neurogénica é a denominacdo que se da a uma disfuncdo vesical
secundaria a um comprometimento do sistema nervoso que pode ser congénito ou adquirido. A
complicacdo mais comum da bexiga neurogénica é a infeccdo urinaria e a mais grave € a deterioracao
da funcdo renal. Essas complicacdes sdo resultado de estase urinaria residual, com aumento da
pressdo vesical para as vias urinarias superiores, favorecendo as infec¢Bes urinérias e o
desenvolvimento de refluxo vesico-ureteral com futura deterioracéo renal®. Dentre as alternativas de

1BRANDAO, A. D. et al. Caracteristicas de crianga com mielomeningocele: implicagdes para a fisioterapia. Revista Fisioterapia e
Movimento, v. 22, n.1, p: 69-75, 2009. Disponivel em:
<http://www.google.com.br/url?sa=t&rct=j&gq=&esrc=s&frm=1&source=web&cd=4&sqi=2&ved=0CC8QFjAD&url=http%3A%2F%2
Fwww2.pucpr.bré%2Freol%2Findex.php%2FRFM%3Fdd1%3D2618%26dd99%3Dpdf&ei=bJSAVMzoGegbNpiYgvgB&usg=AFQjCN
G4mOkLhM-iDy5c¢c-uXcihjMKHKulA&bvm=bv.80642063,d.eXY>. Acesso em: 25 abr. 2023.

2GAIVA, M. A. M., NEVES, A. Q., SIQUEIRA, F. M. G. O cuidado da crianga com espinha bifida pela familia no domicilio. Escola
Anna Nery Revista de Enfermagem, v. 13, n. 4, p. 717-725, out./dez. 2009. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/ean/v13n4/v13n4a05>. Acesso em: 25 abr. 2023.

3 FURLAN, M.; FERRIANI, M.; GOMES, R. O Cuidar de Criangas Portadoras de Bexiga Neurogénica: representagdes sociais das
necessidades das criangas e suas mées. Revista Latino-americana de Enfermagem, Ribeirdo Preto, v.11, n.6, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=s0104-11692003000600010&Ing=en&nrm=iso&tIng=pt>. Acesso em: 25 abr.
2023.
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tratamento, destaca-se o cateterismo intermitente, o cateterismo de demora e o uso de coletores
urindrios (dispositivo para incontinéncia urinaria)®.

4, O intestino neurogénico é uma condicdo que afeta o processo corporal para o
armazenamento e a eliminacdo de residuos sélidos de alimentos ndo digeridos. Apds uma leséo
medular, o sistema nervoso ndo consegue mais controlar a funcéo intestinal da mesma maneira como
fazia antes. Para a maioria das pessoas, 0 processo digestivo é controlado a partir do cérebro por
reflexos e a¢des voluntarias. A lesdo medular interfere com esse processo bloqueando as mensagens
gue partem do sistema digestdrio para o cérebro e deste pela medula espinhal, de volta para o
intestino®.

DO PLEITO

1. S&do considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo os artigos
destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de absorver ou
reter excrecgdes e secrecdes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as excre¢des de natureza
menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os absorventes higiénicos de uso
externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o insumo fralda descartavel infantil pleiteado esta indicado para
melhor manejo do quadro clinico do Autor (Evento 1_ANEXO2_Pé&gina 12).

2. Quanto a disponibilizagdo no &mbito do SUS, destaca-se que o insumo fralda
descartavel infantil ndo estd padronizado em nenhuma lista para dispensagdo gratuita no SUS, no
ambito do municipio de Magé, do Estado do Rio de Janeiro e da Unido. Assim, considerando que
ndo existe politica publica de saude para dispensacdo deste insumo, salienta-se que ndo ha
atribuicdo exclusiva do_municipio de Magé, do Estado do Rio de Janeiro ou da Unido em
fornecé-lo.

3. Ademais, cumpre esclarecer que ndo existe alternativa terapéutica, no &mbito do
SUS, que possam substituir o insumo fralda descartével.

4. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Autor — mielomeningocele,
bexiga e intestinos neurogénica.

4 MAGALHAES, A. M.; CHIOCHETTA, F. V. Diagnésticos de Enfermagem para Pacientes Portadores de Bexiga Neurogénica. Revista
Gaucha de Enfermagem, Porto Alegre, v. 23, n. 1, p. 6-18, jan. 2002. Disponivel em:
<seer.ufrgs.br/RevistaGauchadeEnfermagem/article/download/4383/2335>. Acesso em: 25 abr. 2023.

SFURLAN, M. L. S.; CALIRI, M. H. L.; DEFINO, H. L. Intestino neurogénico: guia prético para pessoas com lesdo medular — Parte I.
COLUNA/COLUMNA, v. 4, n. 3, p.113-68, 2005. Disponivel em:
<https://webcache.googleusercontent.com/search?q=cache:4vDBhParQAUJ: https://www.revistas.usp.br/actafisiatrica/article/download/1
03845/102338/182303+&cd=3&hI=pt-BR&ct=cInk&gl=br>. Acesso em: 25 abr. 2023.

® ANVISA. Portaria n° 1.480, de 31 de dezembro de 1990. Fraldas descartaveis. Disponivel em:
<http://www.cvs.saude.sp.gov.br/zip/U_PT-MS-1480_311290.pdf>. Acesso em: 25 abr. 2023.

" MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em: <https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 25 abr. 2023.
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5. Destaca-se que o insumo fralda descartavel trata-se de produto dispensado de
registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®8,

E o parecer.

Ao 10° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA DO
NASCIMENTO
Fisioterapeuta
CREFITO-2 40945F
Matr. 6502-9

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagéo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 MINISTERIO DA SAUDE. Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria. Resolucio de Diretoria Colegiada - RDC N° 10, de 21 de
outubro de 1999 (Publicado em DOU n° 204, de 25 de outubro de 1999). Disponivel em:

<http://portal.anvisa.gov.br/documents/10181/2718376/RDC_10_1999_.pdf/23649a31-6958-4a8d-9d75-2f7a964d3ed7?version=1.0>.
Acesso em: 25 abr. 2023.
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