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O presente parecer visa atender & solicitacdo de informacGes técnicas da 12
Vara Federal de Magé, Secédo Judiciéria do Estado do Rio de Janeiro, quanto a consulta em
oftalmologia.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste Parecer Técnico foram considerados o documento
médico e a Guia de Referéncia e Contrarreferéncia (Evento 22_LAUDO4 Pagina 1 e
Evento 22 LAUDO5 Pégina 1), em impressos de Unidade de Salde da Familia Ilha - 6°
Distrito/SMS de Magé/RJ, emitidos em 18 de marco de 2023 pelo médico
| | nos quais constam que o Autor, 15 anos de idade, é portador
de estrabismo. Sendo solicitada, consulta em oftalmologia. Classificacdo Internacional de
Doengas (CID10) informada: H50 - Outros estrabismos.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Satde no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentagdo da atencédo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Salude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidacéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4. A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros,
sobre a organizacao das Redes Estaduais de Atencdo Oftalmologia.
5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 5.891 de 19 de julho de 2019 pactua as referéncias

da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro e os municipios
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executores e suas referéncias segundo complexidade e de reabilitacdo visual por Regido de
Salde no Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta ho Anexo
XXV da Portaria de Consolidagdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacé@o de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulacéo de InternacBes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacio
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

1l - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, 0 acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O estrabismo consiste em qualquer desvio do alinhamento binocular, ou
seja, ocorre quando as foveas ndo estdo simétricas em relagdo ao objeto que é focalizado pelo
olhar. A classificacdo é de acordo com a direcdo do desvio em relagdo ao objeto de fixacéo,
categorizando os esodesvios (ET) quando os eixos visuais estao convergentes em relagdo ao
objeto ou ponto de fixagdo; exodesvio (XT) quando divergem em relagdo ao objeto ou ponto
de fixacéo; hiperdesvio (HT) quando os eixos estdo desviados no sentido vertical e, se mais
baixo, hipotropia e hipertropia, quando mais alto em relacdo ao objeto de fixacdo. Porém,
Bicas, na conferéncia do Conselho Brasileiro de Oftalmologia de 2009, concluiu que ndo ha
uma defini¢do estabelecida, uniforme e consistente sobre o termo “estrabismo”, pois a
diferenca entre a normalidade e estrabismo depende, precisamente, da capacidade de
colaboragdo do examinado para a determinacdo “objetiva” dos direcionamentos do olhar, por
multiplos fatores. O estrabismo pode acontecer em qualquer idade. Se o desalinhamento do
olhar ocorrer nos primeiros anos de vida, pode resultar em prejuizo para a visdo, com
adaptacdo sensorial do tipo correspondéncia retiniana anémala, ambliopia, ou supressdo do
olho que se encontra desviado. Porém, se ocorrer apos o desenvolvimento da visdo binocular,
aparecera diplopia e confusdo de imagens®.

DO PLEITO

1. A consulta oftalmoldgica consiste em exames oftalmoldgicos de rotina que
permitem detectar precocemente as principais doencas oculares que incapacitam criangas e
adultos para a vida e o trabalho. O oftalmologista faz uma anamnese (historia clinica do
paciente), a qual permite relacionar doencas gerais com a queixa visual, razdo da consulta.
As pélpebras, a conjuntiva e as vias lacrimais sdo examinadas e € feito o exame de
motilidade ocular (intrinseco e extrinseco). A refracdo integra o exame oftalmoldgico e

1 SHIMAUTI. A. T, et al. Estrabismo: detecgdo em uma amostra populacional e fatores demograficos associados. Arq. Bras
Oftalmol. 2012; 75 (2): 92-6. Disponivel em: http://www.scielo.br/pdf/abo/v75n2/a04v75n2.pdf. Acesso em: 25 abr. 2023.
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permite determinar o grau dos 6culos, inclusive em criangas. Com a lampada de fenda, é
possivel diagnosticar a catarata e outras doencas dos olhos. O oftalmologista também
examina o fundo de olho do paciente com o oftalmoscopio, o qual permite verificar se ha
escavacdes glaucomatosas, ou complicacdes retinianas decorrentes de patologias sistémicas.
Caso seja necessario, o oftalmologista podera solicitar exames complementares, como:
ultrassom, angiografia, campo visual e microscopia especular?.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que a consulta em oftalmologia estd indicada ao quadro clinico
apresentado pelo Autor (Evento 22_LAUDO4_Péagina 1 e Evento 22 LAUDOS5_P4gina 1).
2. Considerando o disposto na Relagdo Nacional de A¢des e Servigos de Saude

(RENASES), cumpre destacar que a consulta pleiteada estd coberta pelo SUS, de acordo
com consulta a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais
Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo especializada, sob
o0 cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2.

3. Em se tratando de demanda oftalmolégica, cumpre informar que o Estado do
Rio de Janeiro conta com uma Rede de Atencdo em Oftalmologia (ANEXOS 1 e II),
pactuada por meio da Deliberacdo CIB-RJ N° 5.891 de 19 de julho de 2019°.

4, Ressalta-se que 0 acesso aos servicos habilitados para o caso em tela
ocorrem com a inser¢do da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a
Politica Nacional de Regulacdo, estd organizada em trés dimensGes integradas entre si:
Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulacdo da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de
apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atencéo e 0 acesso da populacéo as a¢des e aos servicos de satde*.

5. No intuito de identificar o correto encaminhamento do Suplicante aos
sistemas de regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do SISREG |11 e do Sistema
Estadual de Regulacdo — SER e ndo localizou a sua inser¢cdo para o atendimento da
demanda®.

6. Neste sentido, ressalta-se que o Autor é acompanhada por uma unidade de
salde conveniada ao SUS, a saber Unidade de Saude da Familia llha - 6° Distrito/SMS de
Magé/RJ (Evento 22_LAUDO4 Pagina 1 e Evento 22_LAUDOS5 P4agina 1). Portanto,
cumpre esclarecer que é responsabilidade da referida unidade realizar o exame pleiteado ou,
em caso de impossibilidade, promover o encaminhamento do Requerente a outra unidade
apta ao atendimento da demanda.

2 SOCIEDADE BRASILEIRA DE OFTALMOLOGIA. Exame Oftalmolégico de Rotina. Disponivel em:
<http://www.shoportal.org.br/shoemacao.aspx?id=8>. Acesso em: 25 abr. 2023.

3 Deliberagio CIB-RJ N° 5.891 de 19 de julho de 2019 que pactua as referéncias da Rede de Atengdo em Oftalmologia do
Estado do Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6521-deliberacao-cib-rj-n-
5-891-de-11-de-julho-de-2019.html>. Acesso em: 25 abr. 2023.

4 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 25 abr. 2023.

5 SISREG. Sistema de Regulagéo. Consulta de Solicitagdes Ambulatoriais. Disponivel em:< https:/sisregiii.saude.gov.br/cgi-
bin/index>. Acesso em: 25 abr. 2023.
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7. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo ha Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade estrabismo.

E o parecer.

A 12 Vara Federal de Magé, Secdo Judiciaria do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

TATIANA GUIMARAES TRINDADE
Fisioterapeuta
CREFITO2/104506-F
Matr.: 74690

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

ANEXO |
REDE DE ESTADUAL DE ALTA COMPLEXIDADE EM OFTALMOLOGIA

® MINISTERIO DA SAUDE. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas — PCDT. Disponivel em:
<https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/protocolos-clinicos-e-diretrizes-terapeuticas-pcdt#i>. Acesso em: 25 abr. 2023.
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Hospital da Lagoa
HU Clementino Fraga Filho/UFRJ
Hospital de Bonsucesso

S0 Jodo de Meriti  Hospital do Olho de Sdo Jodo de Meriti

SASE - Serv. Assisténcia Social

Evangélico X
Dugue de Caxias 9

Hospital do Olho

Clinica e Cirurgia de Olhos Dr Armando
Nova Iguacu

Guedes

HU Anténio Pedro/UFF
Niteréi Hospital do Olho Santa Beatriz

IBAP(CLINOP) X
Rio Bonito Clinica Ximenes X
S0 Goncalo Oftalmoclinica de Sdo Gengalo

Volta Redonda Hospital Municipal Dr. Munir Rafful X

Piraf Hospital Municipal Flavio Leal X
Valenca Hospital Municipal de Conservatéria X
Petrépolis Clinica de Olhos Dr. Tanure
Teresapolis Hospital Sdo José

ANEXO 11
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REDE DE ESTADUAL DE ALTA COMPLEXIDADE EM OFTALMOLOGIA

Referéncias da Rede Estadual de Alta Complexidade em Oftalmologia

Mansa, Araruama, Armaiéo de|Resende, Rio Claro e Rio das

# NatJus

Municipio Encaminhador
Municipio
Executor Média Complexidade Alta Complexidade Rgab|\|tacao
Visual
Rio d.e Rio de Janeiro Rio de Janeiro Rio d?
Janeiro Janeiro
Campos dos Goytacazes, Campos dos Goytacazes,
Campos  |Carapebus, Conceicdo de Carapehus, Conceigdo de
dos Macabi, Macaé, Quissamd,  [Macabi, Macaé, Quissami,
Goytacazes |Sdo Fidelis, Sédo Francisco de |Séo Fidelis, Séo Francisco de
Itahapoana, Sdo Jodo da Barra |Itabapoana, Sdo Jodo da Barra
Dugue de Caxias, Mesquita, ~ {Duque de Caxias, Mesquita,
Dugue de  [Belford Roxo, Japeri, Belford Roxo, Japeri,
Caxias Queimados, Itaguai, Queimados, ltaguai,
Seropédica, m Guapimirim|Seropédica, Magé, Guapimirim
Aperibé, Bom Jesus do Aperibé, Bom Jesus do
Itahapoana, Cambuci, Cardoso (Itabapoana, Cambuci, Cardoso
Moreira, Italva, ltaocara, Moreira, Italva, ltaccara,
taneruna Itaperuna, lage do Muriaé, ltaperuna, Lage do Muriag,
p Miracema, Natividade, Miracema, Natividade,
Porcitncula, Santo Anténio de |Porciincula, Santo Antdnio de |Niteri
Pddua, Séo José de Uba, Padua, S80 José de Ubd,
Varre-Sai Varre-Sai
Nilépolis  [Nilépolis Nilapolis
Niteroi, Maricé, Sapucaia,
Pirai, Barra do Pirai, Itatiaia,
Niterai, Sapucaia, Barra Pinheiral, Porto Real, Quatis,




