Secretaria de
Saude

o

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agles de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0594/2023

Rio de Janeiro, 08 de maio de 2023.

Processo n° 5006294-05.2023.4.02.5102, ajuizado
por| ].

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 3* Vara
Federal de Sdo Gongalo, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a internacdo em unidade
hospitalar gue ofereca tratamento especializado em oncologia.

| - RELATORIO

1. Conforme documentos do Pronto Socorro Central Dr. Armando Gomes Sa Couto
(Evento 1, RECEIT13, P4gina 1 e Evento 1, PARECER17, Pagina 1), emitidos em 18 e 24 de abril
de 2023, pelo médico ], a Autora, com
49 anos de idade, se encontra internada naquela unidade, desde 12 de mar¢o de 2023, por quadro de
fratura de vértebra lombar L3/L4. Foi avaliada pela neurocirurgia que levantou hipétese de fratura
patoldgica sugestiva de mieloma multiplo. Autora segue internada, clinicamente estavel, acamada,
impossibilitada de se levantar do leito, aguardando transferéncia para servigo de
ortopedia/neurocirurgia para resolucdo do quadro da fratura e posteriormente necessitara de
acompanhamento em hospital com servico de hematologia/oncologia para prosseguimento da
investigacdo do mieloma maltiplo.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de A¢Bes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:
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| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagcdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O mieloma multiplo é uma neoplasia maligna de células linfoplasmocitarias que,
embora mais comum em doentes com mais de 65 anos, pode surgir em doentes jovens. Cursando
frequentemente com afegdo Ossea, pode apresentar-se com uma fratura vertebral. As vértebras mais
habitualmente afetadas situam-se na regido dorso-lombar, com 80% das fraturas entre D6-L4, pelo
que as dorso-lombalgias podem ser a forma de apresentacéo da doenga, por vezes acompanhadas de
mielopatia. As queixas algicas sdo muitas vezes refratarias ao tratamento com analgesia sistémica, e
mualtiplas abordagens cirdrgicas vieram complementar o tratamento destes casos, entre estas as
terapias de suporte vertebral, como a vertebroplastia, uma op¢do menos invasiva, com resultados
positivos no controlo da dor e do colapso vertebral adicional®.

DO PLEITO

1. Internagdo hospitalar é descrito como confinamento de um paciente em um
hospital?. Unidade de internacéo ou unidade de enfermagem é o conjunto de elementos destinados a
acomodacdo do paciente internado, e que englobam facilidades adequadas a prestacao de cuidados
necessarios a um bom atendimento?®,

2. A oncologia é a especialidade médica que estuda os tumores, que podem ser
benignos ou malignos. Esta voltada para a forma como o cancer se desenvolve no organismo e qual
é o tratamento mais adequado para cada caso. Apesar da existéncia de protocolos médicos, o
tratamento oncoldgico é sempre muito individualizado - cada paciente, tumor e situa¢do exigem
uma abordagem terapéutica. O oncologista é o médico clinico especializado no tratamento do cancer
e responsdvel, sobretudo, por prescrever tratamentos de quimioterapia, imunoterapia e
hormonioterapia®.

L LINHARES, D et al. Mieloma Muiltiplo no Adulto Jovem: O Papel da Vertebroplastia. Disponivel em:< livro-multi-academia.pdf
(cuf.pt)>. Acesso em: 09 mai. 2023.

2 Biblioteca Virtual Em Saude. Descritores em Ciéncias da Salde. Descrigdo de hospitalizagdo. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=E02.760.400>. Acesso em: 09 mai. 2023.

% Scielo. FERRARINI, C. D. T. Conceitos e Definigdes em Satide. Revista Brasileira de Enfermagem, v.30 n.3 Brasilia, 1977.
Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-71671977000300314>. Acesso em: 09 mai. 2023.

4 BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atengdo a Satide. Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas em Oncologia/Ministério
da Salde, Secretaria de Atencdo a Saude — Brasilia: Ministério da Satde, 2014. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolos_clinicos_diretrizes_terapeuticas_oncologia.pdf>. Acesso em: 09 mai. 2023.
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111 - CONCLUSAO

1. Elucida-se que, apesar de constar na inicial o pedido de internacdo em unidade
hospitalar que ofereca tratamento especializado em oncologia, de acordo com o relatério médico
(Evento 1, PARECER17, Pagina 1), a Autora foi internada por quadro de fratura de vértebra
lombar L3/L4, sendo indicada transferéncia para servico de ortopedia/neurocirurgia para resolucéo
do quadro da fratura. Ademais, conforme consta no Sistema Estadual de Regulacdo — SER, a Autora
foi inserida em 22 de marc¢o de 2023, para o procedimento tratamento cirtrgico de deformidade
da coluna via anterior trés niveis. Desta forma, ressalta-se que as informacdes abaixo estdo
relacionadas ao tratamento cirurgico de deformidade da coluna via anterior trés niveis.

2. Salienta-se que a Autora se encontra com “hipotese” de fratura patoldgica -
“sugestiva de mieloma multiplo” e “posteriormente necessitard de acompanhamento em hospital
com servico de hematologia/oncologia para prosseguimento da investigacdo do mieloma multiplo”
(Evento 1, PARECERL17, Pagina 1). Portanto, somente ap6s a comprovacgdo diagndstica podera ser
confirmada a indicacdo e encaminhamento para o tratamento oncoldgico.

3. Em dois casos clinicos, de doentes jovens que recorreram ao Servi¢o de Urgéncia
por lombalgia que apresentarem fraturas vertebrais como forma de apresentacdo de mieloma
maltiplo, ambos os doentes mantiveram dor refrataria a analgesia, que regrediu ap6s vertebroplastia
dos niveis afetados. Num dos casos, a bidpsia vertebral concomitante ao procedimento de
vertebroplastia permitiu ainda o diagnéstico definitivo de mieloma multiplo®.

4. Diante do exposto, informa-se que o tratamento cirtrgico de deformidade da
coluna via anterior trés niveis, para resolucdo do quadro da fratura, esta indicado ao manejo da
condi¢do clinica da Autora - fratura de vértebra lombar L3/L4 (Evento 1, PARECER17, P4gina
1). Além disso, estd coberto pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual constam, entre outros: tratamento
cirargico de deformidade da coluna via anterior trés niveis, sob o seguinte codigos de
procedimento: 04.08.03.084-4 , considerando o disposto na Relacdo Nacional de Acbes e Servigos
de Satde (RENASES).

5. O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e 0 acesso da populagdo as agdes e aos
servicos de satde®.

6. Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER (ANEXO 1), foi
localizada a Solicitagdo de Internagdo para a Autora, efetuada pelo Pronto Socorro Central Dr.
Armando Gomes de S& Couto em 22/03/2023, para tratamento cirurgico de deformidade da
coluna via anterior trés niveis, com situacdo aguardando confirmacédo de reserva, unidade
executora: Hospital do Cancer | — INCA I (Rio de Janeiro).

7. Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela esta sendo utilizada.

SBRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atencdo a Sadde. Departamento de Regulagdo, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulacéo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 22
mar. 2023.
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E o parecer.

Ao da 3? Vara Federal de Sdo Gongalo da Secéo Judiciria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA
Enfermeira
COREN/RJ 170711
MAT. 1292

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagao
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

ANEXO |
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