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Processo n° 5055597-88.2023.4.02.5101,
ajuizado por | | representada
por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 4°
Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto
ao insumo fraldas descartaveis geriatricas.

| - RELATORIO

1. Em (Evento 8, ANEXO2, Paginas 16 e 18) foram acostados documentos da
Clinica da Familia Barbara Starfield e Hospital Federal de Bonsucesso, emitidos em 07 de
fevereiro e 11 de abril de 2023, pelos médicos| le
| | onde informam que a Autora, 76 anos, é portadora de
mieloma multiplo, encontrando-se acamada, paraplégica, dependente de uso de fralda
geriatrica (tamanho XG), 04 unidades ao dia — 120 unidades ao més. Foi informado o
coédigo de Classificacdo Internacional de Doengas (CID-10) C90 - Mieloma mudltiplo e
neoplasias malignas de plasmécitos.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencéo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de ac¢des e servigos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e dé outras providéncias.

DO QUADRO CLINICO

1. O mieloma multiplo (MM) é uma neoplasia progressiva e incuravel de
células B, caracterizada pela proliferacdo desregulada e clonal de plasmdcitos na medula
Ossea (MO), os quais produzem e secretam imunoglobulina (Ig) monoclonal ou fragmento
dessa, chamada proteina M. As consequéncias fisiopatologicas do avango da doenca
incluem: destruicdo Ossea, faléncia renal, supressdo da hematopoese e maior risco de
infeccdes. Representa 1% de todas as neoplasias malignas, sendo a segunda neoplasia
hematoldgica mais comum. O aumento da incidéncia do MM nos ultimos anos relaciona-se
ao maior conhecimento da historia natural da doenga e sua patogénese, a melhoria dos
recursos laboratoriais, a0 aumento da expectativa de vida mundial e a exposi¢do crbnica a

* NatJus '




Secretaria de
Saude

Tl

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

agentes poluentes. Opcdes de tratamento para MM recidivado ou refratario a quimioterapia
incluem novo TCTH autdlogo, repeticdo de agentes quimioterapicos utilizados anteriormente
ou uso de outros agentes com atividade clinica anti-mieloma ainda néo utilizados na primeira
linha. A decisdo terapéutica deve considerar o curso da doencga, a resposta terapéutica obtida
e a toxicidade a tratamentos prévios. Nao se encontra estabelecida qual a melhor sequéncia,
combinagéo e dose de medicamentos para tratamento do MM recidivado. Para a selegdo da
conduta terapéutica, é importante considerar a possibilidade de selecdo clonal apds recaidas
recorrentes ou progressdo tumoral, a agressividade da doenca e fatores relacionados com o
paciente, tais como idade, funcdo renal, preferéncia, efeitos colaterais e comorbidades.
Recomenda-se na quimioterapia de segunda linha para controle temporario do MM
recidivado o uso de esquema terapéutico contendo medicamentos ndo utilizados na terapia
anti mieloma préviaZ.

2. O paciente restrito ao leito (acamado) é o individuo que permanece numa
situacdo de total dependéncia. Na maioria das vezes em consequéncia de sequelas de
patologias neuroldgicas, cardiovasculares, pulmonares e ortopédicas. As sequelas mais
comuns sdo as alteracbes do tbnus muscular, as atrofias musculares e as deformidades
articulares. Além disso, limitam e dificultam a higiene corporal, posicionamento e posturas
adequadas, agravando ainda mais o estado do individuo?.

3. A paraplegia é a perda grave ou completa da funcdo motora nas
extremidades inferiores e por¢des inferiores do tronco. Esta afec¢do é mais frequentemente
associada com doencas da medula espinhal, embora doencas cerebrais, doengas do sistema
nervoso periférico, doencas neuromusculares e doengas musculares possam também causar
fraqueza bilateral das pernas®.

DO PLEITO

1. Sdo considerados produtos absorventes descartaveis de uso externo o0s
artigos destinados ao asseio corporal, aplicados diretamente sobre a pele, com a finalidade de
absorver ou reter excrecdes e secre¢fes organicas, tais como urina, fezes, leite materno e as
excrecfes de natureza menstrual e intermenstrual. Estdo compreendidos nesse grupo os
absorventes higiénicos de uso externo, as fraldas infantis, as fraldas para adultos e os
absorventes de leite materno®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autora acamada, com quadro clinico de mieloma mudltiplo e
paraplegia (Evento 8, ANEXO2, Péginas 16 e 18), solicitando o fornecimento do insumo
fraldas descartaveis geriatricas (Evento 1, INIC1, Pagina 7).
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2. As fraldas apresentam a funcdo de absorver o fluxo urinario e/ou fecal.
Devem ser indicadas para adultos e idosos com incontinéncia ou restricdes de mobilizacdo
severa, impossibilitados do uso de utensilios de auxilio para o controle de eliminagdes
urinarias e intestinais®.

3. Assim, informa-se que o insumo fralda descartavel geriatrica estd
indicado ao manejo do quadro clinico da Autora - acamada, com quadro clinico de mieloma
multiplo e paraplegia (Evento 8, ANEXO2, Paginas 16 e 18). Contudo, ndo esta
padronizado em nenhuma lista para dispensa¢do, no dmbito do SUS no municipio e no
estado do Rio de Janeiro.

4, Destaca-se que o insumo pleiteado fralda descartavel trata-se de produto
dispensado de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA®,

5. Por fim, salienta-se que informacdes acerca de preco de insumos para
saude ndo constam no escopo de atuagdo deste Ndcleo.

6. Quanto ao questionamento acerca da contraindicacdo do uso de fralda
descartavel, informa-se que em documentos médicos acostados ao processo, ndo foi relatado
quadro clinico compativel com contraindicacdo ao uso do insumo pleiteado. Assim, como
também ndo foi solicitado urgéncia para aquisicdo do mesmo, mediante risco de danos a
salde da Autora.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secao Judiciaria
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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