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ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas do 10°
Juizado Especial Federal do Rio Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao
teste para adaptacéo de lente de contato e ao insumo lente de contato.

| - RELATORIO

1. De acordo com documento do Hospital Federal dos Servidores do Estado
(Evento 1, ANEXO2, Pagina 12), emitido em 08 de maio de 2023, por
| | o Autor apresenta ceratocone com acuidade
visual com corre¢cdo em OD — conta dedos a 2 metros e OE — 20/40. Realizou crosslinking
em olho direito em 13 de maio de 2022. Foi encaminhado para adaptacdo de lente de
contato. Cadigo da Classificagdo Internacional de Doengas (CID-10) mencionado: H18.6 —
Ceratocone.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizaco da Atencio a Satide no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentagdo da atencédo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas
as unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no
Anexo XXXV da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4, A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros,
sobre a organizacao das Redes Estaduais de Atengdo Oftalmologia.
5. A Deliberacdo CIB-RJ N°5.891 de 19 de julho de 2019 pactua as referéncias

da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagdo do SUS, disposta no Anexo
XXV da Portaria de Consolidacdo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:
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| - Central de Regulacéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

I - Central de Regulacéo de InternacBes Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

1l - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, 0 acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O ceratocone ¢é a ectasia da cornea primaria mais comum. A doenca é ndo
inflamatoria, caracterizada por afinamento progressivo da cérnea com protrusdo ectésica, de
modo que a cornea assume a forma conica. Com a progressao da doenca, pode ocorrer
protrusdo apical, astigmatismo irregular, afilamento do estroma, formacgdo de cicatrizes e
importante comprometimento da acuidade visual. Em geral, torna-se aparente na segunda
década de vida, normalmente durante a puberdade, progredindo até a terceira ou quarta
décadas de vida, quando entdo geralmente se estabiliza. A doenca é bilateral, mas geralmente
um olho é mais afetado (assimetria), ndo parecendo haver diferenca significativa na

incidéncia entre os olhos direito e esquerdo®.

DO PLEITO

1. O teste de lente de contato envolve o exame oftalmoldgico, exames
complementares quando houver indicacdo médica e engloba, ainda, os testes que podem ser
desde um até varios, que podem durar de uma hora até varios dias, na busca pela lente de
contato que melhor se adapte a um determinado olho. Encontrada a lente que oferece
conforto, boa acuidade visual e baixo risco de danos a cérnea, o paciente recebe treinamento
guanto ao manuseio e aos cuidados de limpeza e desinfeccdo e é orientado quanto a forma de
uso, determinada pelas condicdes do seu olho e tipo de lente?.

2. As lentes de contato sdo lentes planejadas para serem usadas na superficie
frontal do globo ocular®. Cumpre informar que os avancos tecnoldgicos dos desenhos e
materiais das lentes de contato tém permitido sua adaptacdo em quase todos os graus de
ceratocone. Além das rigidas gas-permedveis (RGP) (esféricas, asféricas, zona Optica
esférica com periferia asférica, bicurvas tipo Soper; tricurvas tipo Ni-cone, policurvas tipo
McGuire e outras com diferentes desenhos), pode-se utilizar LC gelatinosas (LCG)
(esféricas, toricas e desenhos especiais) e hibridas*. As lentes Esclera® Mediphacos séo

1 CONSELHO BRASILEIRO DE OFTALMOLOGIA; ASSOCIACAO MEDICA BRASILEIRA; SOCIEDADE BRASILEIRA
DE LENTES DE CONTATO, CORNEA E REFRA(‘;AO. Diretriz em ceratocone. Disponivel em:
<http://www.cbo.net.br/novo/publicacoes/ultima%20Diretrizes%20em%20Ceratocone.pdf>. Acesso em: 15 mai. 2023.

2 GUIA PRATICO DO USUARIO DE LENTES DE CONTATO. Sociedade Brasileira de Lentes de Contato, Crnea e
Refratometria— SOBLEC. Disponivel em:
<https://oftalmologista.soblec.com.br/manuallentesdecontato/ManualPacienteLentesContato2012.pdf>. Acesso em: 15 mai.
2023.

3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE. DeCS. Descritores em Ciéncias da Satde. Lentes de Contato. Disponivel
em:<http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&searc
h_exp=Lentes%20de%20Contato&show_tree_number=T >. Acesso em: 15 mai. 2023.

4 GHANEM, V.C. et al. Ceratocone: correlagdo entre grau evolutivo e padrédo topografico com o tipo de lente de contato
adaptada. Arq Bras Oftalmol, v. 66, n. 2, p. 129-35, 2003. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/pdf/%0D/abo/v66n2/15462.pdf>. Acesso em: 15 mai. 2023.
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indicadas para correcdo de aberracbes causadas por: ceratocone, pds-trauma, pds-Anel
Intraestromal, olho seco, dentre outras®.

111 - CONCLUSAO

1. Informa-se que o teste para adaptacdo de lente de contato esta indicado
ao manejo do quadro clinico que acomete o Autor (Evento 1, ANEXO?2, Pégina 12).

2. Quanto a disponibilizacdo, elucida-se que o teste estd coberto pelo SUS,
conforme consta na Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais
Especiais do SUS (SIGTAP), sob o nome de: teste p/ adaptacao de lente de contato, sob o
codigo de procedimento: 02.11.06.024-0.

3. Ademais, cumpre esclarecer que somente apos realizacdo do teste para
adaptacdo de lente de contato sera possivel determinar se houve melhora da acuidade
visual e boa adaptacdo com 0 uso das lentes e consequentemente, se 0 uso rotineiro do
insumo sera indicado.

4, Até o momento o insumo lente de contato ndo foi avaliado pela Comissédo
Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no SUS — CONITEC, para o tratamento de
ceratocone®.

5. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Satde’ ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Requerente — ceratocone.

6. Acrescenta-se que o0 insumo lente de contato possui_registro ativo na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria — ANVISA.

E o parecer.

Ao 10° Juizado Especial Federal do Rio Janeiro, da Se¢do Judiciaria do
Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE MARIA DA SILVA ROSA
Meédica
CRM-RJ 52-77154-6
ID: 5074128-4

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO

Assessor-chefe

CRF-RJ 10.277

ID. 436.475-02
> MEDIPHACOS VISION IN EVOLUTION. Esclera. Disponivel em: <http://optolentes.com.br/produto/century/>. Acesso em:
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