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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0650/2023
Rio de Janeiro, 23 de maio de 2023.

Processo n°® 5006873-50.2023.4.02.5102
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacGes técnicas do 1°
Juizado Especial Federal de Niter6i, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao
fornecimento do exame de tomografia de coeréncia dptica (OCT).

| - RELATORIO

1. De acordo com documento médico do Hospital Oftalmoldgico Santa Beatriz
(Evento 1, ANEXO3, Pagina 6), emitido em 21 de marco de 2023 pelo médico | |
a Autora possui diagnostico de glaucoma, com escavacdes papilares aumentadas e assimétricas e
aumento da pressdo intra-ocular, com historia familiar para a doencga, necessitando realizar o exame
de tomografia de coeréncia éptica (OCT) para analise detalhada da rima neural e melhor
acompanhamento da evolugdo e progressao dos danos glaucomatosos ao nervo éptico.

11 — ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidacdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizagio da Atencdo a Salide no dmbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacdo Nacional de Acdes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas as
unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no Anexo
XXXV da Portaria de Consolidagdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4, A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros, sobre a
organizagdo das Redes Estaduais de Atencdo Oftalmologia.
5. A Deliberacdo CIB-RJ N° 5.891 de 19 de julho de 2019 pactua as referéncias da

Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.
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6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulagdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O Glaucoma é uma neuropatia éptica de causa multifatorial, caracterizada pela
lesdo progressiva do nervo Optico, com consequente repercussao no campo visual. Apesar de poder
cursar com pressdes intraoculares consideradas dentro dos padrdes da normalidade, a elevagdo da
pressdo intraocular é seu principal fator de riscol. Nos casos ndo tratados, pode haver evolugdo para
quadro grave caracterizado por nervo éptico escavado e atréfico? e cegueira irreversivel. O
glaucoma pode ser classificado da seguinte forma: glaucoma primario de angulo aberto, glaucoma
de pressdo normal, glaucoma priméario de angulo fechado, glaucoma congénito e glaucoma
secundario®.

DO PLEITO

1. A tomografia de coeréncia optlca (OCT) é uma técnica nao invasiva de exame
oftalmologlco que fornece imagens da retina, cérnea e nervo oOptico em alta resolugao4 Sua
aplicacdo é especialmente til para aplicacGes diagndsticas oftalmoldgicas devido a deteccdo de
sinais microscopicos de alteracbes precoces do tecido estudado, além de alteragdes anatdémicas
coroido-retinianas na profundidade da retina. A realizacdo do exame costuma durar em média 10

L URBANO, A.P.; et al. Avaliagio dos tipos de glaucoma no servico de oftalmologia da UNICAMP. Arg. Bras. Oftalmol., v.66, n.1, Sdo
Paulo, 2003. Disponivel em: <http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0004-27492003000100012&script=sci_arttext&tlng=es>. Acesso
em: 23 mai. 2023.

2 ABBAS, A.K.; KUMAR, V.; FAUSTO, N. Bases Patoldgicas das Doengas. Robbins & Cotran Patologia, 72 ed., Ed. Elsevier, p. 1510,
2005.

3 BRASIL. Ministério da Sadde. Portaria Conjunta n° 11, de 02 de abril de 2018. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Glaucoma. Disponivel em: < http://conitec.gov.br/images/Relatorios/Portaria/2018/SITE_Portaria-Conjunta-n-

11 PCDT_Glaucoma_02_04_2018.pdf >. Acesso em: 23 mai. 2023.

4 DE OLIVEIRA ROMANO, André Correa. Perspectivas futuras na tomografia de coeréncia optica. e-Oftalmo. CBO: Revista Digital de
Oftalmologia, v. 1, n. 1, 2015. Disponivel em: <https://e-oftalmo.emnuvens.com.br/cbo/article/download/11/pdfa>. Acesso em: 23 mai.
2023.
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minutos e é realizado pelo préprio oftalmologista ou por tecnélogo capacitado. O diagnostico
normalmente é feito de forma imediata exclusivamente pelo médico oftalmologista®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autora com diagndstico de glaucoma (Evento 1, ANEXO3,
Pagina 6), solicitando o fornecimento do exame de tomografia de coeréncia Optica (OCT)
(Evento 1, INIC1, Pagina 12).

2. Isto posto, informa-se que o exame de tomografia de coeréncia éptica (OCT)
esta indicado para o quadro clinico da Autora — glaucoma (Evento 1, ANEXO3, Pagina 6). Quanto
a disponibilizagdo do procedimento pleiteados informa-se que o mesmo esta coberto pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta tomografia de coeréncia 6ptica, sob o
codigo de procedimento 02.11.06.028-3, conforme disposto na Relagdo Nacional de Ac0es e
Servigos de Saude (RENASES).

3. Em se tratando de demanda oftalmolégica, cumpre informar que o Estado do Rio
de Janeiro conta com uma Rede de Atencdo em Oftalmologia, pactuada por meio da Deliberagéo
CIB-RJ N°5.891 de 11 de julho de 2019° (ANEXO 1).

4. O acesso ao servico habilitado para o caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacao,
estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo de Sistemas de Salde, Regulacéo
da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro,
otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengdo e o acesso da populagdo as ages e aos
servicos de satde’.

5. Destaca-se que, de acordo com documento médco acostado ao Processo
(Evento 1, ANEXO3, Pagina 6), a Autora é atendida em uma unidade de salde pertencente
ao SUS e habilitada na Rede de Alta Complexidade Oftalmoldgica (ANEXO 1), a saber, 0
Hospital Oftalmoldgico Santa Beatriz. Assim, informa-se que € de responsabilidade da
referida _unidade fornecer a Autora 0 acompanhamento em oftalmologia para a sua
condicdo clinica, ou caso ndo possa absorver a demanda, deverd encaminha-la a uma
unidade apta em atendé-la.

6. Adicionalmente, este Nucleo consultou as plataformas do SISREG 11l e do
Servico Estadual de Regulagdo — SER e ndo localizou a sua insercdo para o atendimento da

5 MINISTERIO DA SAUDE. Departamento de Gestdo e Incorporacéo de Tecnologias em Satde da Secretaria de Ciéncia, Tecnologia e
Insumos Estratégicos -DGITS/SCTIE. Tomografia de coeréncia éptica para avaliagdo de doencas da retina. 2013. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Incorporados/TomografiaCoerenciaOptica-OCT-final.pdf>. Acesso em: 23 mai. 2023.

¢ Deliberagdo CIB-RJ N° 5.891 de 11 de julho de 2019 que pactua as Referéncias da Rede de Atengdo em Oftalmologia do Estado do
Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/650-2019/julho/6521-deliberacao-cib-rj-n-5-891-de-11-de-
julho-de-2019.html>. Acesso em: 23 mai. 2023.

7 Brasil. Ministério da Salde. Regulagdo. Gestéo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 23 mai. 2023.
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demanda pleiteada. Assim, entende-se que a via administrativa ainda ndo foi utilizada para o caso
em tela.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal de Niterdi, da Se¢do Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE
ALMEIDA GASPAR
Meédico
CRM-RJ 52-52996-3
ID: 3.047.165-6

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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Rede de Atengao em Dftalmelogia do Estado do Rio de Janeiro
UHIDADES | SERVICOS

Musiicipic

Riz da Jansim

Servigo

HU Gafraz e Guinke
Haospital e Piedace
Paliclinica Fiquet Carneino
Clinica Dra Roberli

CEPOA

Centro Médico Dark

Cosc

Hospital da lpanema
Haspital dos Servidores
Haspital Cardose Fortes
Haspital ca Lagoa

HU Clementing Fraga Filhe

Haspital de Bonsucesso

Sdo Jode de Meriti Haospital da Olha de 530 Jodo de Meriti

Dugque de Caxias

Howa Iguacy

Miterdi

Ric Benito
Sdo Gaoncala
‘oita Redanca
Firal

Valenca
Petrapalis
Terescpalis

Campes dos
Goylacazes

Itzpenuna

SASE - Serv. Assistencia Social Evangélico
Haospital do Qlha

Clinica Central de Hova lguacy

HU Antanic Pedra

Hospital do Qlha Sama Beatriz
IBAP{CLINGP)

Clinica Ximenes

Oftaimaclinica de S&1 Gancale

Haospital Municipal De. Murar Rafful
Hospital Municipal Fléwio Leal

Hospital Municipal de Conservatdria
Clinica de Olhes Or. Tanure

Hospital 530 José

Hospital Gerzl de Guanis

Haspital Soc. Portuguesa Beneficente de Campos

Hospital 530 José do Aval

Hivel de
Complexidade
Meédia  Alta
X
X
X
X
X
X
X
X
X
A
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X
X



