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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0747/2023
Rio de Janeiro, 06 de junho de 2023.

Processo n° 5002614-94.2023.4.02.5107,
ajuizado por | ¥
representada por | [ .

O presente parecer visa atender & solicitagdo de informages técnicas da 22
Vara Federal de Itaborai, Secdo Judicidria do Estado do Rio de Janeiro, quanto ao
equipamento andador NF-Walker M5®.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo deste Parecer foi considerado o documento médico ndo
datado (Evento 1, LAUDOS, Pagina 1), em impresso da Secretaria Municipal de ltaborai/
RJ/SUS, emitido pela médica | | trata-se de Autora, 09 anos de
idade, portadora de paralisia cerebral tipo quadriplegia espastica, apresentando déficit de
controle de cabeca e tronco, ndo senta sem apoio, ndo assume posicdo ortostatica e ndo
deambula.

2. Por esse motivo necessitando do andador NF. Walker para estimulagdo na
locomoc&o, a médica assistente ressalta que é de extrema urgéncia que a demanda da Autora

seja atendida.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacio da Atencdo a Saude no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencao e da gestdo nas Regides de Salde e
aperfeigoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao Usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servigos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Saude (SUS) e dé outras providéncias.

3. A Portaria SAS/MS n° 185, de 05 de junho de 2001, que define a
operacionalizacdo e o financiamento dos procedimentos de reabilitacdo e da concessdo de
Orteses e proteses e materiais auxiliares de locomogdo, em seu artigo 5, inclui, quando
necessario, a prescricdo, avaliacdo, adequacdo, treinamento e acompanhamento da
dispensacdo de drtese, protese e/ou meios auxiliares de locomogdo e orientacdo familiar.

4 NatJus .



Secretaria de
Saude

Tl

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acles de Salde

4. A Portaria n° 1.272/GM/MS, de 25 de junho de 2013, inclui procedimentos
de cadeira de rodas e adaptacdo postural em cadeira de rodas na Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses, Proteses e Materiais especiais (OPM) do Sistema Unico de Satide.

5. A Deliberagdo CIB-RJ n° 1273, de 15 de abril de 2011, aprova a Rede de
Reabilitacdo Fisica do Estado do Rio de Janeiro.
6. A Deliberacdo CIB-RJ n° 6262 de 10 de setembro de 2020 repactua a grade

de referéncia da rede de cuidados a pessoa com deficiéncia no ambito do estado do rio de
janeiro

DO QUADRO CLINICO

1. A paralisia cerebral (PC), também denominada encefalopatia crénica nao
progressiva da infancia® representa qualquer distirbio caracterizado por alteracdo do
movimento secundaria a anormalidades neuropatoldgicas ndao progressivas do cérebro em
desenvolvimento. Descreve um grupo de desordens permanentes do desenvolvimento do
movimento e postura atribuido a um distarbio ndo progressivo que ocorre durante o
desenvolvimento do cérebro fetal ou infantil, podendo contribuir para limitacdes no perfil de
funcionalidade da pessoa. Embora sua principal caracteristica seja o0 déficit/atraso motor,
frequentemente existe associacdo com um ou mais distarbios decorrentes da lesao
neurologica, tais como convulsdes, déficit cognitivo, déficit auditivo, alteracBes visuais;
distirbios de linguagem e degluticdo, alteragdes nos sistema cardiorrespiratério e
gastrintestinal, dentre outras®. E um termo amplo, utilizado para uma variedade de sinais
motores ndo progressivos, decorrentes de uma lesdo que impede o desenvolvimento pleno do
sistema nervoso central, o que inclui o descontrole esfincteriano®.

2. A PC ¢ classificada de acordo com o tipo clinico em: ataxico, espastico
piramidal, extrapiramidal, hipoténico e misto (onde ha envolvimento tanto do sistema
piramidal como do extrapiramidal, geralmente, este tipo ocorre nas lesdes cerebrais mais
graves), e também pela sua distribuicdo topografica: hemiparesia (compromete um
hemicorpo), diparesia (maior acometimento em membros inferiores) e tetraparesia
(acometimento global dos quatros membros)*.

3. Espasticidade ¢é a forma de hipertonia muscular associada com doenca dos
neurdnios motores superiores. A resisténcia ao estiramento passivo de um musculo espastico
resulta em resisténcia inicial minima (um “intervalo livre") seguida de um aumento

N

progressivo do tébnus muscular. O tbnus aumenta proporcionalmente a velocidade de

1 CARGNIN, A. P. M.; MAZZITELLI, C. Proposta de tratamento fisioterap@utico para criangas portadoras de paralisia cerebral
espastica, com énfase nas alteracdes musculoesqueléticas. Revista de Neurociéncias, Sdo Paulo, v. 11, n. 1, p. 34-9, 2003.
Disponivel em:
<http://www.revistaneurociencias.com.br/edicoes/2003/RN%2011%2001/Pages%20from%20RN%2011%2001-5.pdf>. Acesso
em: 6 jun. 2023.

2ROSA, C. A. C. Abordagem fisioterapéutica de criangas com paralisia cerebral no meio liquido. Monografia apresentada ao
curso de p6s-graduacéo de fisioterapia aquética, como requisito para obtencdo do grau de Especialista em fisioterapia aquética,
pelo Centro Universitario Feevale. Novo Hamburgo, 2010. Disponivel em:
<http://ged.feevale.br/bibvirtual/monografia/MonografiaCristinaCorrea.pdf>. Acesso em: 6 jun. 2023.

3 ARAUJO, A.L; SILVA, L.R.; MENDES, F.A.A. Controle neuronal e manifestagGes digestorias na paralisia cerebral. Jornal
de Pediatria, v.88, n.6, Porto Alegre, nov./dez., 2012. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0021-75572012000600003>. Acesso em: 6 jun. 2023.
4OLIVEIRA, A. 1. A;; GOLIN, M. O.; CUNHA, M. C. B. Aplicabilidade do Sistema de Classificagdo da Fungdo Motora
Grossa (GMFCS) na paralisia cerebral — revisdo da literatura. Arquivos Brasileiros de Ciéncias da Sadde, v. 35, n. 3, p. 220-4,
2010. Disponivel em: <http://files.bvs.br/upload/S/1983-2451/2010/v35n3/a1690.pdf>.

Acesso em: 6 jun. 2023.
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estiramento. A espasticidade normalmente é acompanhada de hiperreflexia e graus variados
de debilidade muscular®.

4. A (tetraplegia) ou quadriplegia é definida com a perda grave ou completa
da funcdo motora em todos os quatro membros, podendo resultar de doencas cerebrais,
doencas da medula espinhal, doencas do sistema nervoso periférico, doencas
neuromusculares ou, raramente, doencas musculares®. Ocorre em 9 a 43% dos pacientes,
havendo lesdes difusas bilaterais no sistema piramidal, dando além da grave tetraparesia
espastica com intensas retracbes em semiflexdo, sindrome pseudobulbar (hipomimia,
disfagia e disartria), podendo ocorrer ainda microcefalia, deficiéncia mental e epilepsia’.

DO PLEITO

1. Os andadores sdo utilizados quando se deseja conferir maior estabilidade ao
paciente. Existem diversos modelos, articulados ou rigidos, com rodas ou com apoios fixos,
e devem ser prescritos de acordo com as necessidades individuais de cada caso®. O andador
NF-WALKER favorece a consciéncia corporal e melhora as fungBes respiratorias e
cardiovasculares através de atividades regulares, da mesma forma reduzindo o risco de
osteoporose e desordens gastrointestinais. Este equipamento é customizado para atender as
necessidades de seus usuarios de acordo com seu tamanho, fisiologia e padrdo
de movimento. Deve ser ajustado regularmente, para otimizacéo de seu uso®.

111 - CONCLUSAOQO

1. A severidade dos comprometimentos da Paralisia Cerebral estd associada
as limitacdes das atividades e a presenca de comorbidades®®.

2. Nesse sentido, o equipamento pleiteado, andador NF-Walker, esta
indicado, ao manejo do quadro clinico que acomete Autora (Evento 1, LAUDOS, Pagina 1).

3. Contudo, o andador no modelo/marca pleiteado ndo_integra nenhuma lista
oficial de equipamentos para disponibilizagdo através do SUS, no ambito do Municipio de
Itaborai e Estado do Rio de Janeiro.

4. Em alternativa, foi identificado apds consulta junto & Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais - OPM do SUS

5 DESCRITORES EM SAUDE- DeCS. Espasticidade. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&searc
h_exp=espasticidade%20muscular>. Acesso em: 6 jun. 2023.

® DeCs. Descritores em Ciéncias da Saude. Bibioteca Virtual em Satide. Tetraplegia. Disponivel em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?lsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&searc
h_exp=quadriplegia>. Acesso em: 6 jun. 2023.

"CARGNIN, A. P. M.; MAZZITELLLI, C. Proposta de tratamento fisioterapéutico para criancas portadoras de paralisia cerebral
espastica, com énfase nas alteracdes musculoesqueléticas. Revista de Neurociéncias, Séo Paulo, v. 11, n. 1, p. 34-9, 2003.
Disponivel em: < https://periodicos.unifesp.br/index.php/neurociencias/article/view/8892 >. Acesso em: 6 jun. 2023.

8 LIANZA, S. Medicina de Reabilitago. 4 ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan;2007.

® ANDADOR NF-WALKER. Disponivel em: <http://maismovimento.com.br/andador-nf-walker/>. Acesso em: 6 jun. 2023.

10 BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde Departamento de AgGes Programaticas Estratégicas. Diretrizes
de Atengdo a Pessoa com Paralisia Cerebral. Brasilia — DF, 2013. Disponivel em:
<http://www.pessoacomdeficiencia.gov.br/app/sites/default/files/arquivos/%5Bfield_generico_imagens-filefield-
description%5D_70.pdf>. Acesso em: 6 jun. 2023.
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(SIGTAP), que o andador fixo / articulado em aluminio, regulavel na altura, punhadeira em
borracha ou espuma recoberta, com quatro (4) ponteiras de borracha resistentes, esta coberto
pelo SUS, na qual constam: andador fixo / articulado em aluminio com guatro ponteiras, sob
o0 cddigo: 07.01.01.001-0.

5. Diante o0 exposto, recomenda-se que 0 médico assistente avalie a
possibilidade de utilizacdo do andador fornecido pelo SUS, cuja A dispensacdo, confeccao,
adaptacdo e manutencao de Orteses, proteses e meios auxiliares de locomocgdo (OPM), sdo de
responsabilidade das oficinas ortopédicas. Tais oficinas devem estar articuladas e
vinculadas a estabelecimentos de satde habilitados como Servigo de Reabilitacio Fisica ou
ao CER com servigo de reabilitacao fisica®’.

6. Considerando o municipio de residéncia da Autora e a Rede de Reabilitacdo
Fisica do Estado do Rio de Janeiro®?, ressalta-se que, no ambito do municipio de Itaborai -
localizado na Regido Metropolitana 1, é de responsabilidade da Associacdo de Assisténcia
a Crianca Deficiente — AACD de Nova lguacu a dispensacao e de Orteses, proteses e
meios auxiliares de locomocao, conforme Deliberagdo CIB-RJ n.° 6.262, de 17 de setembro
de 2020, que repactua a grade de referéncia da Rede de Cuidados a Pessoa com Deficiéncia
(RCPD) no &mbito do Estado do Rio de Janeiro.

7. No intuito de identificar o correto encaminhamento da Requerente junto ao
sistema de regulagdo, este Nucleo consultou a plataforma do SISREG 11, porém ndo foi
encontrado informagdo sobre o encaminhamento e situacdo atual da Autora sobre as
demandas pleiteadas.

8. Neste sentido, caso seja autorizado pelo médico assistente, para acesso ao
equipamento pleiteado, sugere-se que o Representante Legal se dirija até a Unidade Basica
de Saude mais préxima a sua residéncia, para obter informacdes acerca de sua dispensacdo e
para_requerer 0 seu encaminhamento, por via administrativa, a oficina ortopédica de
referéncia, objetivando o atendimento da presente demanda.

9. Cumpre informar, que ha disponivel no mercado brasileiro outros tipos de
andadores. Assim, cabe dizer que NF Walker M5® correspondem a marca e, segundo a Lei
Federal n° 8666, de 21 de junho de 1993, a qual institui normas de licitacdo e contratos da
Administracdo Publica, a licitacdo destina-se a garantir a observancia do principio
constitucional da isonomia e a selecionar a proposta mais vantajosa para a Administragao.
Sendo assim, os processos licitatorios de compras sdo feitos pela descricdo do insumo, e
ndo pela marca comercial, permitindo ampla concorréncia.

10. Em consulta ao sitio eletronico da CONITEC® (Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS) ndo foi encontrado nenhum posicionamento sobre
recomendacao de possivel incorporagdo do equipamento pleiteado.

11. Em consulta ao banco de dados do Ministério da Salde ndo ha Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Autora — encefalopatia crénica néao
progressiva da infancia.

1 MINISTERIO DA SAUDE. Portaria n° 793, de 24 de abril de 2012. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/saudelegis/gm/2012/prt0793_24_04_2012.html>. Acesso em: 18 ago. 2022.

12 Deliberagdio CIB-RJ n° 1273 de 15 de abril de 2011. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/73-
2011/abril/1388-deliberacao-cib-n01273-de-15-de-abril-de-2011.htmlI>. Acesso em: 18 ago. 2022.

18 Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no SUS (CONITEC) e Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas
(PCDT). Disponivel em: <http://conitec.gov.br/index.php/protocolos-e-diretrizes#S>. Acesso em: 6 jun. 2023.
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12. Cabe ainda informar que o equipamento pleiteado possui registro ativo na
Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).

E o parecer.

A 22 Vara Federal de Itaborai, Secdo Judiciaria do Estado do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ADRIANA MATTOS PEREIRA RAMIRO MARCELINO
DO l\_lASCIMENTO RODRIGUES DA SILVA
Fisioterapeuta Assistente de Coordenacédo
CREFITO-2 40945F ID. 512.3948-5
Matr. 6502-9

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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