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Rio de Janeiro, 29 de junho de 2023.

Processo n° 5007712-64.2022.4.02.5117,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 4% Vara
Federal de Sdo Gongalo, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto aos medicamentos Insulina
Glargina ou Insulina Degludeca (Tresiba®).

| - RELATORIO

1. Acostado ao (Evento 7, PARECERL, Paginas 1 a 5), encontra-se PARECER
TECNICO/SES/SI/INATIJUS-FEDERAL N° 1201/2022, elaborado em 28 de outubro de 2022, no
qual foram esclarecidos os aspectos relativos as legislacGes vigentes; ao quadro clinico da Autora —
Diabetes mellitus tipo 1; bem como a indicagdo e a disponibilizacdo, no ambito do SUS, dos
medicamentos Insulina Glargina (Lantus®) e Insulina Degludeca (Tresiba®).

2. Apbs emissdo do Parecer supracitado, foi apensado novo documento médico
(Evento 21, ANEXO?2, Péginas 1 a 4), emitido em 23 de dezembro de 2022, pela médica
| 1 no qual consta que a Autora, 39 anos, é portadora de
diabetes mellitus tipo 1 (DM1), diagnosticada aos 16 anos de idade, e desde entdo, faz uso de
insulina NPH e Regular, fornecidas pelo SUS. Porém apesar da terapia, evolui para neuropatia
diabética. Visando estacionar o processo evolutivo das complicagcdes cronicas do diabetes, é
essencial uma melhora do controle glicémico, adquirido com analogos de insulina. Foi citada a
Classificacdo Internacional de Doencas (CID-10): E10.0 — Diabetes mellitus insulino-dependente
- Com coma, e recomendado o uso do seguinte esquema terapéutico:

e Insulina Degludeca (Tresiba®) — aplicar 18 unidades pela manh, 2 canetas ou refis por
més;
e Insulina Asparte (Fiasp®) — 4 canetas ou refis por més;

e Fitas reagentes Accu-Chek® Active — 250 unidades por més; Lancetas para puncao capilar
FastClix Accu-Chek® - 50 unidades por més; Agulha para caneta de Insulina 4 ou 5mm -
200 unidades por més.

11 — ANALISE DA LEGISLACAO / DO QUADRO CLINICO /DO PLEITO

1. Conforme abordado no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N°
1201/2022, elaborado em 28 de outubro de 2022 (Evento 7, PARECER1, Paginas 1 a 5).
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111 - CONCLUSAO

1. Anexado aos autos Evento 7, PARECERL, P4ginas 1 a 5, encontra-se 0 PARECER
TECNICO/SES/SI/NATJUS-FEDERAL N° 1201/2022, elaborado em 28 de outubro de 2022. No
item 4 do referido parecer, este Nucleo recomendou ao meédico assistente que verificasse se a
Requerente pode fazer uso da Insulina ofertada pelo SUS (NPH) frente a prescrita (Glargina
ou Degludeca), explicitando, em caso de negativa, os motivos, de forma técnica e clinica.

2. Neste sentido, foi acostado ao processo novo documento médico (Evento 21,
ANEXO2, Paginas 1 a 4). No referido documento médico, consta que a Autora “..39 anos, é
portadora de diabetes mellitus tipo 1 (DM1), diagnosticada aos 16 anos de idade, e desde entéo,
faz uso de insulina NPH e Reqular .

3. Desse modo, observa-se que a Autora ji realizou tratamento com a insulina
atualmente ofertada no SUS. Portanto, entende-se que a insulina NPH padronizada ndo configura
uma op¢ao terapéutica no presente momento.

4. Ademais, reitera-se que a Insulina Glargina ou Insulina Degludeca (Tresiba®)
estd indicada ao tratamento de diabetes mellitus tipo 1 - quadro clinico apresentado pela Autora,
conforme relato medico

5. As Insulinas analogas de acdo prolongada (grupo da insulina pleiteada Glargina ou
Degludeca) foram incorporados ao SUS no ambito do Componente Especializado da Assisténcia
Farmacéutica (CEAF) para o tratamento do diabetes mellitus tipo I*, perfazendo o grupo de
financiamento 1A do referido componente: medicamento com aquisicdo centralizada pelo
Ministério da Sadde e fornecidos as Secretarias de Satde dos Estado?®.

6. Contudo, o medicamento, Insulina Glargina ou Insulina Degludeca ainda néo
integra?, uma lista oficial de medicamentos (Componentes Basico, Estratégico e Especializado)
para dispensacdo no SUS, no ambito do Municipio de Sdo Gongalo e do Estado do Rio de Janeiro.

5. No momento, ndo ha novas informagdes a serem abordadas por este Nucleo,
renovam-se as informacdes dispostas no PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N°
1201/2022, elaborado em 28 de outubro de 2022 (Evento 7, PARECER1, Paginas 1 a 5).

E o parecer.
A 42 Vara Federal de Sdo Gongalo, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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