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Rio de Janeiro, 14 de agosto de 2023.

Processo n°® 5008075-17.2023.4.02.5117,
Ajuizado por| |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informagdes técnicas da 3% Vara
Federal de S&o Goncalo, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao atendimento em
hospital universitario para pesquisa e tratamento.

| - RELATORIO

1. Para elaboracdo do presente parecer técnico foram considerados os documentos
meédicos acostados em Evento 1, ANEXO?7, Pagina 3 e Evento 1, ANEXO7, Pagina 5 por serem 0s
mais recentes datados.

2. Segundo laudo de exame histopatol6gico de Sandra Molles — Diagnostico em
Anatomia Patoldgica (Evento 1, ANEXO7, Pagina 3), emitido em 09 de marco de 2021, pela
médica | |, foi realizada consulta das laminas

contendo material de lesdo da odrbita com quadro histolégico sugestivo de pseudotumor
inflamatdrio na Orbita esquerda.

3. Foi apensado em Evento 1, ANEXO7, Pagina 5, documento do Hospital
Oftalmoldgico Santa Beatriz, emitido em 14 de outubro de 2022, pela oftalmologista__ |
| |, no qual é informado que o Autor apresenta tumoragao
de orbita a esquerda com aderéncia da palpebra em coOrnea e restricdo de motilidade.
Histopatoldgico evidenciou pseudotumor, sem imunohistoquimica. Foi solicitada avaliagdo por
especialista.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no Ambito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Saude e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relagdo Nacional de Acdes e Servicos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de
Salde (SUS) e da outras providéncias.

3. A Politica Nacional de Atencdo em Oftalmologia, a ser implantada em todas as
unidades federadas, respeitadas as competéncias das trés esferas de gestdo, consta no Anexo
XXXV da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017.

4, A Portaria SAS/MS n° 288 de 19 de maio de 2008 dispde, dentre outros, sobre a
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organizacgdo das Redes Estaduais de Atencdo Oftalmologia.

5. A Deliberacdo CIB-RJ N° 5.891 de 19 de julho de 2019 pactua as referéncias da
Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

I - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos 0s
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internagdes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacdo local, o acesso
aos leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizagcdo local, 0 acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. O pseudotumor orbital, também conhecido como inflamacgdo orbital idiopatica
(101), é a terceira doenca mais comum da Orbita. O pseudotumor orbital € uma sindrome clinica
benigna, idiopéatica, ndo infecciosa e ndo neoplésica caracterizada pela presenca de uma massa
inflamatéria ao nivel orbital sem causa identificavel. O diagnostico do pseudotumor orbital é
clinico e um diagnéstico de exclusdo. Os pacientes podem apresentar uma variedade de sintomas,
incluindo o inicio abrupto de dor ocular, inchago, vermelhiddo e proptose. Dependendo da extenséo
da inflamac&o, os pacientes também podem apresentar outros sintomas, incluindo ptose, quemose,
disfuncdo muscular extraocular, neuropatia Optica e paralisia do nervo oculomotor. Os
corticosteroides sdo o tratamento de escolha com 75% dos pacientes melhorando dramaticamente
em 24-48 h. Em pacientes que sdo resistentes aos esteroides, a radioterapia pode ser Gtil. Um
pseudotumor em sua forma aguda é mais responsivo a altas doses de prednisona administrada
sistemicamente do que uma leséo crbnica. Em pacientes que ndo respondem a corticosteroides nem
a radiacdo, os agentes quimioterdpicos, como ciclofosfamida, metotrexato e ciclosporina,
mostraram-se Uteis’.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elabora(;ao de
hip6teses ou conclusdes diagnosticas, solicitagdo de exames complementares, quando necessarios,
e prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Unico
momento?.

2. A consulta oftalmoldgica consiste em exames oftalmoldgicos de rotina que
permitem detectar precocemente as principais doencgas oculares que incapacitam criangas e adultos
para a vida e o trabalho. O oftalmologista faz uma anamnese (histéria clinica do paciente), a qual

! BORGES, Mariana Queiroz et al. RELATO DE CASO-PSEUDOTUMOR ORBITARIO EM UMA PACIENTE JOVEM. SAUDE &
CIENCIA EM AGAO, v. 6, n. 1, p. 72-78, 2020. Disponivel em:
<http://www.revistas.unifan.edu.br/index.php/RevistalCS/article/download/724/483>. Acesso em: 14 ago. 2023.

2 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA - CFM. Consulta médica. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em:
<http://www.crmpr.org.br/publicacoes/cientificas/index.php/arquivos/article/viewFile/131/130>. Acesso em: 14 ago. 2023.
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permite relacionar doencgas gerais com a queixa visual, razdo da consulta. As palpebras, a
conjuntiva e as vias lacrimais sdo examinadas e é feito o exame de motilidade ocular (intrinseco e
extrinseco)®.

111 - CONCLUSAO

1. Em sintese, trata-se de Autor com pseudotumor inflamatério na Orbita
esquerda, solicitando o fornecimento de atendimento em hospital universitario para pesquisa e
tratamento.

2. Diante do exposto, informa-se que o atendimento especializado esta_indicado
para melhor elucidacdo diagndstica do quadro clinico do Autor assim como para determinagdo do
plano terapéutico e acompanhamento. Além disso, esta coberto pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual
consta: consulta medica em atencdo especializada, sob o cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2,
considerando o disposto na Relacdo Nacional de Ag¢des e Servigos de Saude (RENASES).

3. Cumpre informar que somente ap6s avaliagdo pelo médico especialista que
acompanhara o caso serdo determinadas as possibilidades de tratamento e o plano terapéutico para
0 quadro do Autor.

4, Para regulamentar o acesso aos procedimentos incorporados no SUS, o Ministério
da Sadde publicou a Portaria MS/GM n° 957/2008, revogada pela Portaria de Consolida¢do n°
2IGM/IMS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atengdo em
Oftalmologia, prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério da Salde, as
Secretarias de Estado da Salde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por
intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atengdo
Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Oftalmologia Regional de cada unidade
federada.

5. Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao
Intergestores Bipartite a Deliberagdo CIB-RJ n° 5.891 de 11 de julho de 2019, com a recomposic¢ao
da Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO I)*. Assim, o
Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencdo oftalmolégica e suas
referéncias para as acoes em oftalmologia de média e alta complexidade e de reabilitacdo visual por
Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

6. Os acessos aos servicos habilitados para o caso em tela ocorrem com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo,
esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacao
da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro,
otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atengdo e o0 acesso da populacdo as acdes e aos
servicos de satde®.

3 Sociedade Brasileira De Oftalmologia. Exame Oftalmoldgico de Rotina. Disponivel em: < https://sbop.com.br/wp-
content/uploads/2020/10/Recomendac%CC%A7a%CC%830-SBOP-para-exame-oftalmolo%CC%81gico-na-primeira-
infa%CC%82ncia.docx.pdf>. Acesso em: 14 ago. 2023.

4 Deliberagio CIB-RJ n° 3.008 de 26 de junho de 2014 que aprova a recomposicdo da Rede de Atengéo em Oftalmologia do Estado do
Rio de Janeiro. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/407-2014/junho/3420-deliberacao-cib-n-3-008-de-26-de-
junho-de-2014.html>. Acesso em: 14 ago. 2023.

> BRASIL. Ministério da Salde. Regulagio. Gestdo do SUS. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 14 ago. 2023.
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7. Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER, foi localizado
para a Autora o agendamento ambulatorial para o dia 06/09/2023, no Hospital Federal dos
Servidores do Estado-MS.

8. Assim, considerando que a referida unidade pertence a Rede de Atencdo em
Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro entende-se, entende-se que a via administrativa esta
sendo utilizada para o0 caso em guestéo.

9. Salienta-se que, até o momento, o Ministério da Saude ainda ndo publicou o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas®, que verse sobre pseudotumor orbitario —
diagnostico do Autor.

10. Ressalta-se ainda que, a demora na avaliacdo e possivel tratamento do quadro
clinico que acomete o Autor, pode impactar negativamente no prognostico.

E o parecer.

A 32 Vara Federal de S&0 Gongalo, da Sec¢do Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ALINE MARIA DA SILVA ROSA
Médica
CRM-RJ 52-77154-6
ID: 5074128-4

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

® Comissdo Nacional de Incorporago de Tecnologias no SUS — CONITEC. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/index.php/protocolos-
e-diretrizes#N>. Acesso em: 14 ago. 2023. 4
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ANEXO |

Rede de Atencdo em Oftalmologia do Estado do Rio de Janeiro

Municipio servico ::J‘:::J‘Ij:xidade
Média Alta
HU Gafrée e Guinle X
Hospital de Piedade X
Peliclinica Piguet Carneiro X
Clinica Dra Roberli X
CEPOA X
Centro Médico Dark X
CosC X
Rio de Janeiro
Clinica de Olhos Av. Rio Branco X
Hospital da lpanema X
Hospital dos Servidores X
Hospital Cardoso Fontes X
Hospital da Lagoa X
HU Clementino Fraga Filho/UFRJ X
Hospital de Bonsucesso X
Sdo Jodo de Meriti  Hospital do Olho de S3o0 Jodo de Meriti X
SASE - Serv. Assisténcia Social ¥
Duque de Caxias Evangelico
Hospital do Olho X
Nova Iguacu gggidc:; Cirurgia de Olhos Dr Armando ¥
HU Antdnio Pedro/UFF X
Niterdi Hospital do Olho Santa Beatriz X
IBAP{CLINOP) X
Centro de Referéncia em Oftalmologia
Rio de Janeiro Hospital Universitrio Pedro Emesto - UERJ

Servigos de Reabilitagéo Visual
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