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PARECER TÉCNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL Nº 1150/2023 

 

   Rio de Janeiro, 21 de agosto de 2023. 

 

Processo nº 5002410-26.2023.4.02.5115, 

Ajuizado por  

 

O presente parecer visa atender à solicitação de informações técnicas da 1ª Vara 

Federal de Teresópolis, da Seção Judiciária do Rio de Janeiro, quanto à transferência com 

transporte em UTI móvel para unidade hospitalar com leito para hematologia (oncologia) [(Evento 

1, INIC1, Página 33)]. 

 

I – RELATÓRIO 

1.   Segundo documento da Hospital das Clínicas de Teresópolis Costantino Ottaviano 

(Evento 1, LAUDO8, Página 1), emitido em 04 de agosto de 2023, pela hematologista                                             

,                                                                                 o Autor, 67 anos, encontra-se internado naquela 

unidade desde o dia 14/07/2023, com quadro de febre, tosse, perda ponderal e astenia. Foi submetido 

a exame laboratorial que identificou pancitopenia (anemia, leucopenia e plaquetopenia). Evoluiu 

com melhora da leucopenia e piora da anemia e plaquetopenia. Exame de hematoscopia mostrou 

leucócitos atípicos em sua maioria. Foi solicitado transferência para leito de hematologia por 

suspeita de leucose aguda, condição que gera risco de vida. Foi realizado biópsia de medula óssea, 

em andamento. 

 

II – ANÁLISE  

DA LEGISLAÇÃO 

1.   A Portaria de Consolidação nº 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as 

diretrizes para a organização da Atenção à Saúde no âmbito do Sistema Único de Saúde (SUS) 

visando superar a fragmentação da atenção e da gestão nas Regiões de Saúde e aperfeiçoar o 

funcionamento político-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuário o conjunto de ações 

e serviços que necessita com efetividade e eficiência. 

2.  A Portaria de Consolidação nº 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a 

Relação Nacional de Ações e Serviços de Saúde (RENASES) no âmbito do Sistema Único de Saúde 

(SUS) e dá outras providências. 

3.  Considerando a Política Nacional de Regulação do SUS, disposta no Anexo XXVI 

da Portaria de Consolidação nº 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017; 

Art. 9º § 1º O Complexo Regulador será organizado em: 

I - Central de Regulação de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os 

procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais; 
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II - Central de Regulação de Internações Hospitalares: regula o acesso aos leitos e 

aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organização local, o acesso aos 

leitos hospitalares de urgência; e 

III - Central de Regulação de Urgências: regula o atendimento pré-hospitalar de 

urgência e, conforme organização local, o acesso aos leitos hospitalares de 

urgência. 

 

DO QUADRO CLÍNICO 

1.                        A pancitopenia corresponde a uma redução do número de eritrócitos, leucócitos e 

plaquetas no sangue periférico abaixo dos limites inferiores da faixa normal ajustada à idade para 

pessoas saudáveis. Portanto, ela é a combinação de anemia, leucopenia e trombocitopenia. Ela 

pode resultar de uma redução da produção de células sanguíneas, falência da medula óssea, ou de 

sua destruição mediada imunologicamente ou sequestro não mediado imunologicamente na periferia. 

O diagnóstico é feito com os resultados de um hemograma completo automatizado1. 

2.  A anemia é definida pela Organização Mundial de Saúde (OMS) como a condição 

na qual o conteúdo de hemoglobina no sangue está abaixo do normal como resultado da carência de 

um ou mais nutrientes essenciais, seja qual for a causa dessa deficiência. As anemias podem ser 

causadas por deficiência de vários nutrientes como Ferro, Zinco, Vitamina B12 e proteínas. O Ferro 

é um nutriente essencial para a vida e atua principalmente na síntese (fabricação) das células 

vermelhas do sangue e no transporte do Oxigênio para todas as células do corpo2. 

3.  A leucopenia é a diminuição no número de leucócitos em uma amostra de sangue 

abaixo dos níveis normais (contagem de leucócitos menor que 4000)3. 

4.   A trombocitopenia (plaquetopenia) ocorre quando as plaquetas no sangue estão 

abaixo da taxa normal. Plaquetas são células sanguíneas que auxiliam na coagulação do sangue4. O 

desenvolvimento da medicina, nos últimos anos, impôs a realização do hemograma como exame de 

rotina. Com o advento dos modernos contadores de células, a contagem de plaquetas passou a ser 

informada ao médico. Atualmente, o hematologista recebe em seu consultório pacientes que são 

encaminhados por alterações no hemograma (anemia, leucopenia e plaquetopenia), na maioria das 

vezes, como achado laboratorial. A plaquetopenia é responsável por 9,1% dos atendimentos de 

primeira vez no Centro de Hematologia de São Paulo (CHSP). A classificação das trombocitopenias 

está dividida em diminuição na produção de plaquetas, aumento na destruição e outras causas de 

plaquetopenia. A pseudotrombocitopenia (PTCP) é um fenômeno laboratorial de falsa baixa 

contagem de plaquetas (falsa plaquetopenia), ocasionada pela aglutinação in vitro das plaquetas na 

presença de autoanticorpos plaquetários e anticoagulantes, sendo mais comum o EDTA. Apesar de 

ser um achado laboratorial raro (0,1% dos casos), a PTCP vem aumentando com os contadores 

                                                      
1BMJ Best Practice. Avaliação da Pancitopenia. Best PracticaDisponível em: <http://bestpractice.bmj.com/topics/pt-br/1024>. Acesso 

em: 21 ago. 2023. 
2 Biblioteca Virtual em Saúde - BVS. Descritores em Ciências da Saúde. Descrição de leucopenia. Disponível em: < 

https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C15.378.553.546>.  Acesso em: 21 ago. 2023. 
3 BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAÚDE. Descritores em Ciências da Saúde. Disponível em: <http://decs.bvs.br/cgi-
bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-

bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=h

ematologia>. Acesso em: 21 ago. 2023. 
4 LIFE WITCH CANCER. Inova Cancer Services. Trombocitopenia.  

<http://www.lifewithcancer.org/pdfs/portuguese_thrombocytopenia.pdf>. Acesso em: 21 ago. 2023. 
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eletrônicos de células. A falha no reconhecimento dessa alteração pode resultar em diagnósticos 

errôneos e tratamentos inapropriados5 

5.  Perda de peso (Perda ponderal) é importante causa de internação hospitalar, pois 

pode fazer parte do quadro clínico de doenças sistêmicas avançadas, simbolizar primeiro sintoma de 

malignidade ou manifestação de doenças psiquiátricas. Independente da causa de base há correlação 

entre perda de peso e aumento da morbimortalidade. Perda de peso significativa (perda ponderal) 

pode ser definida como perda maior que 5,0% do peso habitual no período de seis a 12 meses 

(síndrome consumptiva). As principais causas de perda de peso isolada são: câncer, distúrbios 

psiquiátricos, doenças do aparelho digestório, endocrinopatias, afecções reumáticas, infecções e 

origem indeterminada6. 

 

DO PLEITO  

1.  A hematologia é uma subespecialidade da medicina interna voltada para a 

morfologia, fisiologia e patologia do sangue e dos tecidos formadores de sangue7. A oncologia é a 

especialidade médica que estuda os tumores, que podem ser benignos ou malignos. Está voltada para 

a forma como o câncer se desenvolve no organismo e qual é o tratamento mais adequado para cada 

caso. Apesar da existência de protocolos médicos, o tratamento oncológico é sempre muito 

individualizado - cada paciente, tumor e situação exigem uma abordagem terapêutica. O oncologista 

é o médico clínico especializado no tratamento do câncer e responsável, sobretudo, por prescrever 

tratamentos de quimioterapia, radioterapia, imunoterapia e hormonioterapia8. 

 

III – CONCLUSÃO 

1.  Em síntese, trata-se de Autor internado no Hospital das Clínicas de Teresópolis 

Costantino Ottaviano, com quadro clínico de pancitopenia a esclarecer (Evento 1, LAUDO8, Página 

1), solicitando o fornecimento de transferência com transporte para unidade hospitalar com leito 

para hematologia (oncologia) (Evento 1, INIC1, Página 33). Contudo, observou-se que em 

documento médico acostado ao processo, não há citação ou pedido de atendimento em oncologia, 

conforme pleiteado. Dessa forma, ressalta-se que as informações abaixo estão relacionadas à 

hematologia e que caberá a unidade de saúde mediante o quadro do Autor, proceder com o pedido 

de atendimento em oncologia, caso necessário. 

2.  Diante do exposto, informa-se que a internação em unidade hospitalar com leito 

para hematologia está indicada ao manejo do quadro clínico apresentado pelo Autor – 

                                                      
5 GUERRA, J. C. C. et al . Plaquetopenias: diagnóstico usando citometria de fluxo e anticorpos antiplaquetas. Einstein (São Paulo), São 

Paulo , v. 9, n. 2, p. 130-134, June 2011. Disponível em: <http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1679-
45082011000200130&lng=en&nrm=iso>. Acesso em: 21 ago. 2023.  
6 PINHEIRO, K. M. K. Et al. Investigação de síndrome consumptiva. Arquivo Médico dos Hospitais da Faculdade de Ciências Médicas 

da Santa Casa de São Paulo, 2011. Disponível em: < http://docplayer.com.br/5890884-Investigacao-de-sindrome-consumptiva.html>. 

Acesso em: 21 ago. 2023. 
7 Biblioteca Virtual em Saúde. Descritores em Ciências da Saúde. Disponível em: <http://decs.bvs.br/cgi-

bin/wxis1660.exe/decsserver/?IsisScript=../cgi-
bin/decsserver/decsserver.xis&task=exact_term&previous_page=homepage&interface_language=p&search_language=p&search_exp=h

ematologia>. Acesso em: 21 ago. 2023. 
8 BRASIL. Ministério da Saúde. Secretaria de Atenção à Saúde. Protocolos clínicos e diretrizes terapêuticas em Oncologia/Ministério da 
Saúde, Secretaria de Atenção à Saúde – Brasília: Ministério da Saúde, 2014. Disponível em: 

<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/protocolos_clinicos_diretrizes_terapeuticas_oncologia.pdf>. Acesso em: 21 ago. 2023. 
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pancitopenia, com piora da anemia e plaquetopenia (Evento 1, LAUDO8, Página 1). Além disso, 

está coberta pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Órteses/Próteses e 

Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual consta: tratamento de outras doenças do sangue e 

dos órgãos hematopoiéticos, sob os seguintes códigos de procedimento: 03.03.02.008-3, 

considerando o disposto na Relação Nacional de Ações e Serviços de Saúde (RENASES). 

3.  O acesso aos serviços habilitados para o caso em tela ocorrem com a inserção da 

demanda junto ao sistema de regulação. Cumpre salientar que a Política Nacional de Regulação, está 

organizada em três dimensões integradas entre si: Regulação de Sistemas de Saúde, Regulação da 

Atenção à Saúde e Regulação do Acesso à Assistência, que devem ser desenvolvidas de forma 

dinâmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organização do sistema de saúde brasileiro, otimizar 

os recursos disponíveis, qualificar a atenção e o acesso da população às ações e aos serviços de 

saúde9. 

4. Em consulta à plataforma do Sistema Estadual de Regulação – SER (ANEXO I), foi 

localizado para o Autor solicitação de internação, em 31/07/2023, pelo Hospital das Clinicas de 

Teresópolis, para tratamento de outras doenças do sangue e dos órgãos hematopoiéticos, com 

situação internado no Instituto Estadual de Hematologia Arthur Siqueira Cavalcanti - Hemorio 

(Rio de Janeiro). 

5. Assim, considerando que o Autor já se encontra internado em uma unidade hospitalar 

especializada em Hematologia, entende-se que a via administrativa para o caso em tela já foi utilizada 

para a resolução da demanda. 

6. Por fim, salienta-se que informações acerca de transferência e transporte, não 

constam no escopo de atuação deste Núcleo, da mesma forma que o fornecimento de informações 

acerca da indicação de instituições específicas de destino, pleiteadas, para a internação, 

considerando que o acesso aos serviços habilitados ocorre com a inserção da demanda junto ao 

sistema de regulação, sendo este o responsável pela regulação das vagas nas unidades de saúde 

cadastradas no CNES, sob a modalidade de serviços especializados. 

  

É o parecer. 

  À 1ª Vara Federal de Teresópolis da Seção Judiciária do Rio de Janeiro, para 

conhecer e tomar as providências que entender cabíveis. 

 

 

 

 

                                                      
9 BRASIL. Ministério da Saúde. Regulação. Gestão do SUS. Disponível em: < 

https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 21 ago. 2023. 
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