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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1253/2023

Rio de Janeiro, 12 de setembro de 2023.

Processo n° 5011965-58.2023.4.02. 5118
Ajuizado por !

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 22 Vara
Federal de Duque de Caxias, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao procedimento de
intervengdo em véalvula tricuspide.

| - RELATORIO

1. De acordo com formulario médico em impresso da Defensoria Publica da Unido —
Nucleo Regional da Baixada Fluminense (Evento 1, OFIC8, Paginas 1 e 2), emitido em 28 de agosto
de 2023 pela médical! |, do Hospital Federal de
Bonsucesso, a Autora apresenta diagnostico de insuficiéncia tricispide severa, ja portadora de
prétese mitral metalica, necessitando de avaliagdo sobre a possibilidade de intervencéo em valvula
tricuspide, no prazo de 3 a 6 meses, sob risco de evoluir para disfuncao ventricular direita de maneira
irreversivel. Foi citado o seguinte codigo da Classificacdo Internacional de Doencas (CID 10): 107.1
— Insuficiéncia tricuspide.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4, A Portarian® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Deliberacéo CIB-RJ n°5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as referéncias em
Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulagéo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;
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Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacéo local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A insuficiéncia tricuspide ¢é o refluxo de sangue do ventriculo direito para o atrio
direito, devido ao fechamento imperfeito da valva tricispide!. A insuficiéncia valvar tricispide é
frequentemente verificada em associacdo a valvopatia mitral, sendo denominada insuficiéncia
tricUspide secundaria. As causas de insuficiéncia trictspide sdo bem conhecidas, apesar de muitas
vezes serem divulgadas como simples relato de caso?.

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elaboracéo de
hip6teses ou conclusdes diagnosticas, solicitacdo de exames complementares, quando necessarios, e
prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Unico
momento®.

2. A cardiologia é uma especialidade da clinica médica, que estuda alteracGes do
coracdo e vasos sanguineos. As anormalidades estudadas compreendem doencas do musculo
cardiaco, das valvulas e do sistema elétrico de conducdo. Além, as doengas dos vasos que nutrem o
coracdo que podem ser ocasionadas por varias patologias, sendo a principal a doenca
ateroesclerética’,

3. Existem trés tipos de cirurgias cardiacas: as corretoras, relacionadas aos defeitos
do canal arterial, incluido o do septo atrial e ventricular; as reconstrutoras, destinadas a
revascularizacdo do miocardio, plastia de valva adrtica, mitral ou tricuspide; e as substitutivas, que
correspondem as trocas valvares e aos transplantes. No coracdo ha quatro valvulas: mitral, adrtica,
tricispide e pulmonar®. Quando as valvulas apresentam alguma disfungédo, como por exemplo,
estenose ou insuficiéncia, ha uma alteragdo do fluxo sanguineo dentro do coragdo comprometendo
seu bom funcionamento. Desta forma, dependendo do grau de lesdo, a valvula pode ser consertada
(plastica) ou trocada. As doengas mais comuns s&o: estenose adrtica, insuficiéncia adrtica, estenose

!Biblioteca Virtual em Satde — BVS. Descricdo de insuficiéncia trictispide. Disponivel em: < https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-
locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C14.280.484.856>. Acesso em: 12 set. 2023.

2Scielo. FONTES, R. D. Et al. Insuficiéncia tricispide pos trauma associada a agnesia de mdsculo papilar anterior. Rev. Bras. Cir.
Cardiovasc. 2000. Disponivel em: < https://www.scielo.br/pdf/rbccv/v15n3/3948.pdf>. Acesso em: 12 set. 2023.

3 Conselho Federal de Medicina - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em: <
https://sistemas.cfm.org.br/normas/visualizar/resolucoes/BR/2010/1958>. Acesso em: 12 set. 2023.

4 Hospital Universitario Clementino Fraga Filho. Cardiologia. Disponivel em: <http://www.hucff.ufrj.br/cardiologia>. Acesso em: 12
set. 2023.

> REVISTA BRASILEIRA DE ENFERMAGEM. Diagnosticos de enfermagem em pacientes submetidos a cirurgia cardiaca. Rev. Bras.
Enf. 2006 maio-jun; 59(3): 321-6. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/reben/v59n3/a13v59n3.pdf>. Acesso em: 12 set. 2023.
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mitral e insuficiéncia mitral. A cirurgia de revascularizacdo do miocardio esta indicada para pacientes
gue tem comprometimento da irrigacdo cardiaca por obstrucdo de artérias, com risco de infarto,
causado pelo acimulo de substancias gordurosas nas paredes das coronarias®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autora com quadro clinico de insuficiéncia tricuispide severa (Evento
1, OFIC8, Paginas 1 e 2), solicitando o fornecimento de intervencéo em valvula trictspide (Evento
1, INIC9, Pagina 5).

2. Um preciso diagndstico anatdmico e funcional é fundamental para o correto manejo
das valvopatias. O ponto de partida é a realizacdo de anamnese e exame fisico completos, com
destaque para a ausculta cardiaca. A valvuloplastia trictspide por cateter-baldo (VTCB) é segura,
eficaz e com baixas taxas de complicagdes. Mesmo ndo existindo estudos que comparem o
desempenho da VTCB com a cirurgia convencional (plastica ou troca valvar), a intervencdo
percutanea é uma opgdo no manejo dos pacientes com ET. O tratamento cirdrgico convencional pode
ser uma alternativa para pacientes com anatomia valvar desfavoravel a intervencéo percutanea’.

3. Diante do exposto, cabe destacar que a avaliacdo em cardiologia para possivel
intervenc¢do em valvula trictspide estd indicada para o quadro clinico da Autora - insuficiéncia
tricispide grave (Evento 1, OFIC8, Paginas 1 e 2). Além disso estdo cobertas pelo SUS conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP),
na qual constam: consulta médica em atencdo especializada e corre¢do de insuficiéncia da valvula
tricispide, sob os seguintes cddigos de procedimentos: 03.01.01.007-2 e 04.06.01.034-0.

4, Salienta-se que somente apos a avaliacdo do médico especialista que ira realizar o
procedimento cirdrgico da Autora, podera ser definida a abordagem cirtrgica mais adequada ao seu
caso

5. Destaca-se que no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissao Intergestores
Bipartite a CIB-RJ n®5.890 de 19 de julho de 2019, que aprova a recomposicdo da Rede de Atencéo
em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro (ANEXO 1). Assim, 0
Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atengdo cardioldgica e suas referéncias
para as a¢oes em cardiologia de média e alta complexidade por Regido de Saude no Estado do Rio
de Janeiro.

6. Para regulamentar o acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacéo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo
XXXI), prevendo a organizacao de forma articulada entre o Ministério da Sadde, as Secretarias de
Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de redes
estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencéo Basica, Especializada e
das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

7. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorrem com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulac&o, esta
organizada em trés dimens@es integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagéo da

® POFFO, R. CardioCirurgia. Cirurgias Cardiacas. Disponivel em: <http://www.cardiocirurgia.com/cirurgias-cardiacas/>. Acesso em: 12
set. 2023.

7 Sociedade Brasileira de Cardiologia. Diretriz Brasileira de Valvopatias — Sbc 2011. | Diretriz Interamericana de Valvopatias — Siac
2011. Disponivel em: < http://publicacoes.cardiol.br/consenso/2011/Diretriz%20Valvopatias%20-%202011.pdf>. Acesso em: 12 set.
2023.
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Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de saude brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da populagdo as agdes e aos servigos de
salde®.

8. Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER, foi localizada
solicitacdo de Ambulatoério 12 Vez em Cirurgia Cardiovascular — Cirurgia Orovalvar, inserida
em 06/05/2023 pela Secretaria Municipal de Satde de Duque de Caxias para tratamento de infarto
agudo do miocardio, com situacdo Em fila (ANEXO 11).

9. Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela esta sendo utilizada,
contudo ainda sem a resolucdo da demanda.

10. Destaca-se que em documento médico acostado ao processo (Evento 1, OFICS,
Paginas 1 e 2), foi relatado que a Autora apresenta risco de evolugdo para insuficiéncia ventricular
direita irreversivel, caso o procedimento suplicado ndo seja realizado. Assim, salienta-se que a
demora exacerbada na realizacdo da avaliacdo para possivel realizacdo do procedimento cirdrgico
pode comprometer negativamente o progndstico em questao.

E o parecer.

A 22 Vara Federal de Duque de Caxias, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE ANNA MARIA SARAIVA DE LIMA
ALMEIDA GASPAR Enfermeira
Médico COREN/RJ 170711
CRM/RJ 52.52996-3 MAT. 1292
ID. 3.047.165-6

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

8 BRASIL. Ministério da Sadde. Regulago. Gest&o do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-sus/programacao-
regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 12 set. 2023.
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ANEXO |

Unidades de Referéncia de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro

Servigos Habilitados
Regido Municipio  |Servigos de Saude CNES  |Perfil Ci i iovas- | .. .
? P F glarrdi ovas- EI:rlaDrardlovas 3';5 cular Icl::t:drvenl:i- E:ET“' Ee};uﬁsm-
cular Pedidtrica onista 9
Hosp. Universitario N
Pedro Emesto 2260783 [UA* X hd X b4 ) X
Hosp. Universitario .
Clementino Fraga Filho 2280167 /CR* X X y g R
IECAC 22609678[UA* X X X X X
Instituto Nacional de
Rio de Cardiologia de 2280132|CR* X X X X
Janeiro Laranjeiras
Metropolitana MS/ Hospital dos N
| Servidores do Estado 2260988|UA* X g Y
MS/ Hosp. Geral de N
BONSUCESSO 2269880[UA* X X X X
MS/ Hosp. Geral da N
Lagoa 2273659[UA* X X L4
Dugue de HSCor Servico de N
Caxias Hemodindmica S364315/UA* X g y
Hospital Geral de Nova N
Nova Iguacu Iquacu A X k¢
Metropolitanal,,.._ .. Hosp. Universitario N
I Niterdi Antdnio Pedro 12505 UA* X X X
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