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Rio de Janeiro, 22 de setembro de 2023.

Processo n° 5011758-10.2023.4.02.5102
Ajuizado por | |

representado por | \

O presente parecer visa atender a solicitacéo de informagdes técnicas do 1° Juizado
Especial Federal de Niterdi, da Se¢édo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto a avaliagdo em urologia
e procedimento cirargico (ureterolitotripsia).

| - RELATORIO

1. Segundo documento da Policlinica de Especialidades Dr. Sylvio Picanco (Evento 1,
ANEXO2, Pagina 11), emitido em 07 de agosto de 2023, pela urologista
C 1 0 Autor, 47 anos, com diagnoéstico de Sindrome
de Down, apresentando ureterolitiase proximal a esquerda de 8mm, com hidronefrose a montante.
Foi solicitado o procedimento cirargico ureterolitotripsia com urgéncia.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolldagao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacio da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas Regides de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolida¢do n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de AgBes e Servicos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizagéo local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

I11 - Central de Regulacéo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. Ureterolitiase é a formagéo de pedras no ureter. Os calculos nas vias urinarias
(célculos urinarios) sdo massas duras como a pedra, que se formam em qualquer parte das vias
urinarias e podem causar dor, hemorragia, obstrugdo do fluxo da urina ou uma infec¢do. Consoante
o0 lugar aonde se forma um calculo, pode-se denominar calculo renal ou célculo vesical. O processo
da formacéo do célculo denomina-se urolitiase (litiase renal, nefrolitiase)?. Os calculos ureterais
constituem parte importante dos casos de litiase urinéria por serem responsaveis, na maioria das
vezes, pela colica ureteral. Este tipo de colica provoca dor lombar de inicio abrupto, com irradiacéo
para a regido genital, de forte intensidade e acompanhada de nauseas, vomitos e sudorese®.

2. Hidronefrose (diagnostico do feto) é o alargamento anormal ou edema de um rim,
devido a dilatacdo dos calices renais e pelve renal. Frequentemente esta associada com a obstrucdo
do ureter ou com nefropatias crénicas que impedem a drenagem normal da urina na bexiga urinaria®.

3. A Sindrome de Down € o transtorno cromossémico associado com um cromossomo
21 adicional ou com trissomia parcial do cromossomo 21. Dentre as manifestac@es clinicas estdo:
hipotonia, baixa estatura, braquicefalia, fissuras obliquas na palpebra, epicanto, manchas de
Brushfield na iris, lingua protrusa, orelhas pequenas, maos pequenas e largas, clinodactilia do quinto
dedo, ruga dos simios e deficiéncia intelectual moderada a grave. Malformacdes gastrointestinais e
cardiacas, aumento marcante na incidéncia de leucemia e o inicio precoce de doenca de Alzheimer
também estdo associados com este estado. Sinais clinicos incluem o desenvolvimento de
emaranhados neurofibrilares nos neurdnios e a deposicdo de proteina-beta amiloide, semelhante a
doenca de Alzheimer®,

DO PLEITO

1. A urologia é a especialidade cirdrgica voltada para o estudo, diagnéstico e
tratamento de doengas do trato urinario em pessoas de ambos 0s sexos, e do trato genltal masculino.
Os problemas urol6gicos comuns incluem a obstrugdo urinaria, incontinéncia urinaria, infeccdes e
neoplasias urogenitais®.

2. Os principais fatores que interferem no tipo de tratamento cirurgico a ser utilizado
no célculo sdo: seu tamanho e localizagéo no trato urinario; e fatores do paciente - idade e a presenga
de comorbidades (obesidade, DM, cardiopatias, deformidades esqueléticas coagulopatias, infec¢ao).
Entre os principais métodos de tratamento intervencionista dos célculos, os mais utilizados
atualmente sdo: a litotripsia extracorpdrea, a nefrolitotripsia percutanea e a ureterorenolitotripsia
flexivel. A cirurgia aberta constitui procedimento de excecédo, porém nao abandonado’.

! Biblioteca Virtual em Satide - BVS. Descrigdo Descritores em Ciéncias da Saude. Descri¢do de ureterolitiase. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C12.050.351.968.725.938>. Acesso em: 22 set. 2023.

2 MAZZUCCHI, E. et al. O que ha de novo no diagndstico e tratamento da litiase urinaria? Revista da Associacdo Médica Brasileira
2009; 55("): 723-8. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ramb/v55n6/18.pdf>. Acesso em: 22 set. 2023.

3 Hospital Sirio Libanés. Urologia. Calculo Urinario. Disponivel em:
<https://www.hospitalsiriolibanes.org.br/hospital/especialidades/nucleo-avancado-urologia/Paginas/calculo-urinario.aspx>. Acesso em:
22 set. 2023.

4 Biblioteca Virtual em Satde. Descritores em Ciéncias da Saude. Hidronefrose. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C12.050.351.968.419.307>. Acesso em: 22 set. 2023.
5 Biblioteca Virtual em Satide - BVS. Descri¢do Descritores em Ciéncias da Satde. Sindrome de Down. Disponivel em:
<https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=C10.597.606.360.220>. Acesso em: 22 set. 2023.

¢ Biblioteca Virtual em Salde — BVS. Descritores em Ciéncias da Satide. Descricdo de urologia. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=H02.403.810.860>. Acesso em: 22 set. 2023.

" SROUGI, M.; MAZZUCCHI, E. O gue hé de novo no diagnostico e tratamento da litiase urinaria? Revista da Associacdo Médica
Brasileira, v.55, n.6, p.723-728, 2009. Disponivel em: <http://www.scielo.br/pdf/ramb/v55n6/18.pdf>. Acesso em: 22 set. 2023.
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111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autor com quadro clinico de ureterolitiase proximal a esquerda de
8mm, além de hidronefrose e sindrome de Down (Evento 1, ANEXO2, P4gina 11), solicitando o
fornecimento de avaliagdo em urologia e procedimento cirurgico (ureterolitotripsia) (Evento 1,
INIC1, Pagina 8).

2. A litiase renal é uma doenca que pode estar localizada nos rins, ureter, bexiga e
uretra. A recorréncia da litiase renal € comum e aproximadamente 50% dos pacientes apresentardo
um segundo episédio de litiase, apds 5 a 10 anos do primeiro, se ndo forem submetidos a nenhum
tipo de tratamento. A perda de fungdo renal irreversivel ndo ocorre na obstrugdo aguda unilateral,
mas pode ser uma complicagéo resultante de obstrugéo cronica, pielonefrite de repeticdo, pionefrose,
cicatriz cirdrgica e nefrectomia parcial ou total. E pouco provavel que calculos ureterais maiores que
10 mm sejam expelidos®.

3. Destaca-se que em documento médico acostado ao processo foi solicitado o
procedimento ureterolitotripsia devido ao quadro clinico do Autor — ureterolitiase, que trata-se de
formacéo de pedras no ureter?.

4. Assim, informa-se que a avaliagdo em urologia e o procedimento cirdrgico
(ureterolitotripsia) estdo indicados ao manejo do quadro clinico do Autor — ureterolitiase proximal
a esquerda de 8mm (Evento 1, ANEXO2, Pagina 11). Além disso, esta coberto pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP),
na qual constam: consulta médica em atencéo especializada, extracdo endoscopica de corpo estranho
/ célculo em ureter sob os cédigos de procedimento: 03.01.01.007-2, 04.09.01.015-4, considerando-
se o disposto na Relagdo Nacional de Ac0es e Servicos de Salde (RENASES).

5. O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insercdo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulacéo, esta
organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulagdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma
dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do sistema de satde brasileiro, otimizar
0s recursos disponiveis, qualificar a atencdo e 0 acesso da populagdo as acOes e aos servigos de
saude®.

6. Nesse sentido, quanto ao questionamento acerca da lista de espera, foram realizadas
consultas as plataformas da Secretaria Municipal de Satde — Transparéncia do SISREG Ambulatorial
e Sistema Estadual de Regulacdo — SER, contudo néo foi encontrado solicitacdo da referida demanda

para o Autor.

7. Assim, para 0 acesso a avaliagdo em urologia e ao procedimento cirdargico
(ureterolitotripsia), sugere-se que a representante legal do Autor compareca a Secretaria Municipal
de Saude do seu municipio munida de encaminhamento médico datado e atualizado, contendo as
devidas solicitacdes, a fim de que o Autor seja encaminhado via central de regulacdo para uma
unidade apta em atendé-lo.

8. Sobre o questionamento acerca do risco imediato, elucida-se que a médica assistente
do Autor solicitou urgéncia ao tratamento cirdrgico para o Autor (Evento 1, ANEXO2, Pagina 11).

8 Regula SUS. Universidade Federal do Rio Grande do Sul. Litiase renal. Disponivel em:
<https://www.ufrgs.br/telessauders/documentos/protocolos_resumos/nefrologia_resumo_litiase_renal_TSRS_20160323.pdf>. Acesso
em: 22 set. 2023.

9 BRASIL. Ministério da Satide. Regulagdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <
https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 22 set. 2023.
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Assim, salienta-se que a demora exacerbada na realizacdo da cirurgia pode comprometer
negativamente o progndéstico em questao.

E o parecer.

Ao 1° Juizado Especial Federal de Niterdi, da Secdo Judicidria do Rio de
Janeiro para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA

Assistente de Coordenacio VIRGINIA GOMES DA SILVA
ID. 512.3948-5 Enfermeira
MAT. 3151705-5 COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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