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O presente parecer visa atender a solicitagdo de informagdes técnicas do 10° Juizado
Especial Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao tratamento
com oxigenoterapia hiperbarica.

| - RELATORIO
1. De acordo com o documento médico oriundo do Clinica da Familia Marcos
Valaddo/SMS-Rio, emitido em 08/09/2023, por | |, 0 Autor

apresenta diagndstica de recidiva local de cancer de préstata desde o ano passado mesmo ap6s
cirurgia de prostatectomia radical. Possui desde julho de 2023 indicagcdo para oxigenoterapia
hiperbarica por sequela de radioterapia empregada para recidiva do cancer, uma vez que evoluiu com
cistite actinica.

11- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagdo n°® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeigoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario o conjunto de acdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidacdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de A¢Bes e Servigos de Satde (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Saude
(SUS) e da outras providéncias.

3. A Resolugdo n® 1457 de 19 de setembro de 1995 do Conselho Federal de Medicina,
que estabelece a adogdo de técnicas para 0 emprego da Oxigenoterapia Hiperbarica (OHB), prevé,
em seu item 1V, que o tratamento deve ser efetuado em sessdes, cuja duracdo, nivel de pressao,
numero total e intervalos de aplicacdo sdo varidveis, de acordo com as patologias e 0s protocolos
utilizados.

DO QUADRO CLINICO

1. O cancer é uma enfermidade que se caracteriza pelo crescimento descontrolado,
rapido e invasivo de células com alteragdo em seu material genético. Muitos fatores influenciam o
desenvolvimento da doenca, tanto os de causas externas (meio ambiente, habitos ou costumes
préprios de um ambiente social e cultural) como os de internas (geneticamente pré-determinadas),
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gue resultam de eventos responsaveis por gerar mutagdes sucessivas no material genético das células,
processo que pode ocorrer ao longo de décadas, em maltiplos estagios®.

2. Os efeitos adversos tardios da radioterapia se relacionam a hipéxia tecidual e podem
acometer estruturas vizinhas como a bexiga. A bexiga irradiada pode, por sua vez, desenvolver
quadro inflamatdrio tipico que configura a cistite induzida por radiacdo, da qual a hematdria é
importante sintoma. O Fator Induzido por Hipoxia (HIF1A) é um fator de transcri¢do, que se associa
a cofatores nucleares especificos diante de hipdxia, regulando a expressdo de mais de 100 produtos
génicos envolvidos em diferentes vias celulares, como a angiogénese. O mecanismo pelo qual ocorre
0 aumento de vascularizacdo submucosa na bexiga que apresenta dano induzido pela radiacéo, e em
Gltima instancia resulta em hematuria, pode estar, portanto, relacionado ao aumento da expressao do
HIF1A e seus alvos transcricionais, incluindo o VEGF.?

DO PLEITO

1. A oxigenoterapia hiperbarica (OHB) é uma modalidade de tratamento usada, ha
aproximadamente 40 anos, em ferimentos cronicos e pode ser definida como uma administracéo
inalatéria intermitente de oxigénio a 100% sob uma pressdo maior que a pressao atmosférica, com o
objetivo de aumentar o aporte de oxigénio em tecidos onde ha hipdxia e diminuicdo da
vascularizagdo. Durante a sessdo de oxigenoterapia hiperbarica, o paciente entra na camara
hiperbarica, cuja modalidade terapéutica pode ser individual (monoplace/monopaciente), na qual é
dispensado o0 uso de mascara ou capuz para inalacgdo do oxigénio, bem como coletiva
(multiplace/multipacientes), na qual h& a necessidade de utilizacdo de méascara de oxigénio, capuz
ou até mesmo tubo endotraqueal para inalagdo do oxigénio®. E um tratamento consagrado e eficaz
como acelerador do processo de cicatrizacdo. Pode ser utilizado em lesdes de pele refratarias ao
tratamento convencional, tais quais: Ulceras venosas e arteriais, pé diabético, queimaduras, escaras e
lesdes por radiacao®.

2. A OHB é reservada para: recuperacao de tecidos em sofrimento; condicdes clinicas
em que seja 0 Unico tratamento; lesGes graves e/ou complexas; falha de resposta aos tratamentos
habituais; lesdes com necessidade de desbridamento cirtrgico; piora rapida com risco de 6bito; lesdes
em &reas nobres (face, m&os, pés, perineo, genitalia, mamas); lesdes refratérias; recidivas frequentes.
A OHB néo ¢ indicada como tratamento para les6es com resposta satisfatoria ao tratamento habitual;
lesbes que ndo respondem a OHB (sequelas neurolégicas, necroses estabelecidas) e infecgdes que
ndo respondem a OHB (pneumonia, infec¢do urindria)®.
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111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de demanda que visa a realizagdo de oxigenoterapia hiperbéarica por sequela
de radioterapia empregada para recidiva do cancer, uma vez que evoluiu com cistite actinica.

2. Cabe destacar que, segundo o Protocolo de Uso de Oxigenoterapia Hiperbarica da
Sociedade Brasileira de Medicina Hiperbarica (SBMH), as indicacdes para a realizacdo da terapia
hiperbarica sdo as seguintes: embolia gasosa; doenca descompressiva; embolia traumatica pelo ar;
gangrena gasosa; Sindrome de Fournier; outras infec¢des necrotizantes de partes moles: celulites,
fasceites e miosites; vasculites agudas de etiologia alérgica, medicamentosa ou por toxinas biolégicas
(aracnideos, ofidios e insetos); lesbes por radiacdo: radiodermite, osteorradionecrose e lesdes
actinicas de mucosas; anemia aguda, nos casos de impossibilidade de transfusdo sanguinea;
isquemias traumaticas agudas: lesdo por esmagamento, sindrome compartimental, reimplante de
extremidade amputada e outros; queimaduras térmicas ou elétricas; lesbes refratarias: Ulceras de pele,
pé diabético, escaras de decubito, Ulceras por vasculites auto-imunes, deiscéncias de sutura;
osteomielite; retalhos ou enxertos comprometidos.’

3. Dessa forma, observa-se que o procedimento pleiteado esta indicado ao caso em
tela.
4. Quanto a disponibilizacdo, informa-se que este tratamento ndo é padronizado no

SUS, pela via administrativa, no ambito do municipio e do Estado do Rio de Janeiro.

5. Adicionalmente, em consulta ao banco de dados da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias no SUS — CONITEC verificou-se que em reunido realizada no dia 08
de marco de 2017, foi recomendado que o tema fosse submetido a consulta publica® com
recomendacdo preliminar ndo favoravel & incorporagdo da oxigenoterapia hiperbarica para
tratamento adjuvante de Ulceras em individuos diabéticos. Considerou-se que ha grande incerteza a
respeito da eficacia do procedimento no tratamento adjuvante dessas lesfes e que ha dois grandes
estudos multicéntricos europeus em andamento cujos resultados podem ajudar a elucidar um possivel
papel desse procedimento no tratamento de Glceras isquémicas em individuos diabéticos. Assim, foi
recomendada a ndo incorporacdo da oxigenoterapia hiperbarica no SUS.

6. Cabe ainda esclarecer que, por se tratar de tratamento, o objeto do pleito ndo é
passivel de registro na Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitéria - ANVISA.

E o parecer.

Ao 10° Juizado Especial Federal do Rio de Janeiro, da Sec¢ao Judiciaria do Rio
de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 4.364.750-2

® CONITEC. Oxigenoterapia hiperbarica. Relatério de recomendagao. Disponivel em:
<http://conitec.gov.br/images/Consultas/Relatorios/2017/Relatorio_Oxigenoterapia_Hiperbarica_CP06_2017.pdf>. Acesso em: 23 dez.
2022.
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