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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1600/2023
Rio de Janeiro, 13 de novembro de 2023.

Processo n° 5013744-96.2023.4.02.5102,
Ajuizado por | \

O presente parecer visa atender a solicitacao de informagdes técnicas do 2° Juizado
Especial Federal de Nitero6i, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao tratamento cardiaco.

| - RELATORIO

1. De acordo com documentos do Hospital Universitario Anténio Pedro (Evento 1,
ANEXO?7, Pagina 1; Evento 1, ANEXO13, P4gina 1), emitidos em 05 de abril e 16 de novembro de
2023, pelos médicos! |, 0 Autor foi
encaminhado ao Servico de Cardiologia para acompanhamento cardiolégico devido a
coronariopatia (doenca aterosclerdtica corondria), ja tratada com revascularizagdo cardiaca em
2018, cancer de estdbmago em 2019 e HIV positivo. Ndo constam consultas de retorno ambulatorial
em cardiologia apds procedimento de revascularizagdo. Em 03/11/2022 compareceu a ultima
consulta em cirurgia geral, estando assintomatico e com resultado de exame de endoscopia digestiva
alta (EDA) sem alteragdes. Retorno previsto em um ano com novo exame (EDA) de controle.

11 - ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consollda(;ao n® 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, contém as
diretrizes para a organizacdo da Atencdo a Salide no &mbito do Sistema Unico de Saude (SUS)
visando superar a fragmentacdo da atencdo e da gestdo nas RegiGes de Salde e aperfeicoar o
funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuério o conjunto de agdes
e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n°® 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, publica a
Relacio Nacional de Agdes e Servigos de Satide (RENASES) no ambito do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e da outras providéncias.

3. O Anexo XXXI da Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de
2017, institui a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade, e da outras
providéncias.

4. A Portaria n® 210/SAS/MS de 15 de junho de 2004 define as Unidades de Assisténcia
em Alta Complexidade Cardiovascular e os Centros de Referéncia em Alta Complexidade
Cardiovascular, e da outras providéncias.

5. A Deliberacdo CIB-RJ n°5.890 de 19 de julho de 2019 que pactua as referéncias em
Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro.

6. Considerando a Politica Nacional de Regulac¢do do SUS, disposta no Anexo XXVI
da Portaria de Consolidagéo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017;

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador seré organizado em:
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| - Central de Regulacdo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacdo de Internacfes Hospitalares: regula o acesso aos leitos e
aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacgao local, 0 acesso aos
leitos hospitalares de urgéncia; e

Il - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-hospitalar de
urgéncia e, conforme organizacdo local, o acesso aos leitos hospitalares de
urgéncia.

DO QUADRO CLINICO

1. A doenga arterial coronariana (DAC) e resultante do estreitamento ou da ocluséo
das artérias coronarianas por aterosclerose, uma doenca que afeta o revestimento endotelial das
grandes e médias artérias do coracdo. Em 90% dos casos é causada pela formacdo de placa
ateromatosa, lesdo espessada da parede arterial constituida por um nucleo lipidico coberto por uma
capa fibrotica. As placas ateromatosas podem avangar silenciosamente durante anos, retardando o
aparecimento das manifestacoes clinicas da DAC. Na DAC cronica, a angina do peito se constitui na
principal forma de apresentacéo da doenca. Entretanto, a DAC crdnica também pode se manifestar,
na auséncia de angina, por isquemia silenciosa e cardiomiopatia isquémical. O acometimento
multiarterial € um dos principais preditores de progndstico adverso em pacientes portadores de
doenca arterial coronariana. Seu tratamento tem o objetivo de aliviar sintomas derivados da isquemia
miocardica, preservar a fungdo ventricular esquerda e reduzir a incidéncia de eventos cardiacos
adversos, promovendo maiores taxas de sobrevivéncia tardia naqueles submetidos a procedimento
de revascularizagdo miocardica?.

2. O virus da imunodeficiéncia humana é um termo histérico ndo taxondmico que se
refere a qualquer uma das duas espécies, em particular HIV-1 e/ou HIV-2. Antes de 1986, foi
denominado Virus Tipo Il T-Linfotrépico Humano/Virus Associado a Linfadenopatia (HTLV-
I1I/LAV). De 1986 a 1990, foi reconhecido como espécie oficial denominada HIV. Desde 1991, HIV
ndo foi mais considerado um nome de espécie oficial. As duas espécies foram rotuladas HIV-1 e
HIV-23,

DO PLEITO

1. A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elabora(;ao de
hip6teses ou conclusdes diagnosticas, solicitacdo de exames complementares, quando necessarios, e
prescricdo terapéutica como ato médico completo e que pode ser concluido ou ndo em um Gnico
momento®.

! Avaliagio das Proteses Endoluminais (“stents”) convencionais e farmacoldgicas no tratamento da doenga arterial coronariana. BRATS.
Boletim Brasileiro de Avaliagéo de Tecnologias em Saude, ano VII, n. 22, set. 2013. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/biblio-994689>. Acesso em: 13 nov. 2023.

2 MEIRELES, G. C. X. et al. Analise dos valores SUS para a revascularizagdo miocardica percutanea completa em

multiarteriais. Arquivos Brasileiros de Cardiologia, So Paulo, v. 94, n. 3, mar. 2010. Disponivel em:
<http://www.scielo.br/scielo.php?pid=S0066-782X2010000300004&script=sci_arttext>. Acesso em: 13 nov. 2023.

3 Biblioteca Virtual em Sadde. DeCS. Descritores em Ciéncias da Sadde. HIV. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=B04.820.650.589.650.350>. Acesso em: 13 nov. 2023.

4 Conselho Federal de Medicina - CFM. Resolugdo CFM N° 1958/2010. Disponivel em: <
http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/CFM/2010/1958_2010.htm>. Acesso em: 13 nov. 2023.
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2. A cardiologia é o estudo do coragéo, sua fisiologia e suas fungdes®. As Instituicdes
Cardioldgicas séo instituicdes especializadas no cuidado de pacientes com desordens cardiacas®. O
Servigco Hospitalar de Cardiologia € o departamento hospitalar responsavel pela administracéo e
provisdo de servicos diagndsticos e terapéuticos para o doente cardiaco’. Os cardiologistas sdo
profissionais médicos qualificados que se especializam na prevengdo e tratamento de transtornos do
coracdo e do sistema cardiovascular®.

111 - CONCLUSAO

1. Trata-se de Autor portador de HIV positivo, com histérico de coronariopatia
(doenca aterosclerética coronaria) (Evento 1, ANEXO7, Péagina 1; Evento 1, ANEXO13, Pagina
1), solicitando o fornecimento de tratamento cardiaco (Evento 1, INIC1, P4gina 10).

2. De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas da CONITEC
(Comiss&o Nacional de Incorporacéo de Tecnologias no Sistema Unico de Sadde), para as Sindromes
Coronarianas Agudas, a doenca arterial coronariana (DAC) representa a principal causa de 6bito no
mundo. A obstrucdo e consequente reducdo do fluxo coronariano se devem comumente & ruptura
fisica de uma placa aterosclerdtica com subsequente formacdo de trombo oclusivo. Dentre 0s
tratamentos, destacam-se terapia farmacoldgica, terapia de reperfusdo, intervencdo coronaria
percutanea (ICP) e revascularizacéo cirtrgica®.

3. De acordo com documento médico acostado ao processo, ndo constam para o Autor

consultas de retorno ambulatorial em cardiologia ap6s procedimento de revascularizacao realizado
em 2018. Assim, foi encaminhado ao Servigo de Cardiologia para acompanhamento cardiol6gico
(Evento 1, ANEXOQ?7, Pagina 1; Evento 1, ANEXO13, Pagina 1).

4. Diante do exposto, informa-se que o atendimento em cardiologia para
acompanhamento esta indicado e ¢ imprescindivel ao manejo da condi¢do clinica do Autor -
historico de coronariopatia (doenca aterosclerdtica coronéria) com realizacdo de revascularizagdo
cardiaca (Evento 1, ANEXO7, Pagina 1; Evento 1, ANEXO13, Pagina 1). Além disso, esté coberto
pelo _SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais
Especiais do SUS (SIGTAP) na qual consta: consulta médica em atencdo especializada e atendimento
a paciente sob cuidados prolongados por enfermidades cardiovasculares, sob o seguinte codigo de
procedimento: 03.01.01.007-2, 03.03.13.002-4, considerando o disposto na Relagcdo Nacional de
Ac0es e Servicos de Saude (RENASES).

5. Sobre o ente da federagdo responséavel pelo tratamento requerido, elucida-se que para
regulamentar o acesso aos procedimentos cardiovasculares incorporados no SUS, o Ministério da
Saude publicou a Portaria de Consolidacédo n°® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017, que estabelece
a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta Complexidade (Anexo XXXI), prevendo a
organizacdo de forma articulada entre o Ministério da Saude, as Secretarias de Estado da Saude
e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Saude, por intermédio de redes estaduais e

5 Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Satide — DeCS. Definigdo de cardiologia. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=H02.403.429.163>. Acesso em: 13 nov. 2023.

® Biblioteca Virtual em Satide — BVS. Descritores em Ciéncias da Salide — DeCS. Definig&o de institui¢des de cardiologia. Disponivel
em: < https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=N02.278.421.556.110>. Acesso em: 13 nov. 2023.

" Biblioteca Virtual em Salde — BVS. Descritores em Ciéncias da Satide — DeCS. Definig4o de Servico Hospitalar de Cardiologia.
Disponivel em: < https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=N02.278.216.500.968.215>. Acesso em:
13 nov. 2023.

8 Biblioteca Virtual em Salde — BVS. Descritores em Ciéncias da Satde — DeCS. Definicio de cardiologista. Disponivel em: <
https://pesquisa.bvsalud.org/portal/decs-locator/?lang=pt&mode=&tree_id=M01.526.485.810.128>. Acesso em: 13 nov. 2023.

® BRASIL. Ministério da Sadde. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas - Sindromes Coronarianas Agudas. Comissdo Nacional de
Incorporacéo de Tecnologias no Sistema Unico de Satide — CONITEC. Disponivel em: <http://conitec.gov.br/images/Protocolos/pcdt-
sindromes-coronarianas-agudas.pdf>. Acesso em: 13 nov. 2023.
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regionais, bem como contando com os Componentes da Aten¢ao Basica, Especializada e das Redes
de Atencdo em Cardiologia Regional de cada unidade federada.

6. Quanto aos locais que podem atender ao Autor, destaca-se que no Estado do Rio
de Janeiro, foi pactuado na Comissao Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de
2019, que aprova a recomposicdo da Rede de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do
Estado do Rio de Janeiro (ANEXO I). Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas
no SUS para atencdo cardioldgica e suas referéncias para as a¢cdes em cardiologia de média e alta
complexidade por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

7. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacdo que organlza 0
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a aten¢éo e o acesso da populagéo as agdes e aos
servicos de saude?®.

8. Para o sequimento na Atencdo em Cardiologia, sugere-se que o Autor compareca a
Secretaria Municipal de Salde de seu municipio, munido de documento médico atualizado, contendo
a referida solicitacdo para que o Autor possa ser encaminhado via Central de Regulacdo a uma
unidade apta em atendé-lo.

9. Em consulta as plataformas da Secretaria Municipal de Salude — Transparéncia do
SISREG Ambulatorial e Sistema Estadual de Regulacéo — SER, néo foi encontrado solicitagdo da
referida demanda para o Autor.

10. Quanto ao questionamento acerca da urgéncia, ressalta-se que nao foi mencionada
esta condicdo para o Autor em documentos médicos acostados ao processo.

E o parecer.

Ao 2° Juizado Especial Federal de Niterdi, da Secdo Judiciaria do Rio de
Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

VIRGINIA GOMES DA SILVA
Enfermeira
COREN/RJ 321.417
ID. 4.455.176-2

RAMIRO MARCELINO RODRIGUES DA SILVA
Assistente de Coordenagdo
ID. 512.3948-5
MAT. 3151705-5

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02

WBRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo a Satde. Departamento de Regulagéo, Avaliagio e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 13
nov. 2023.
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ANEXO |
Unidades de Referéncias de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de
Janeiro
Servigos Habilitados
Regido Municipio  |Servigos de Saide CNES  |Perfil glarrdiwas- E::Irl aI:rardlu:l'.fais- cir ﬁlatzdrvenci- Endovas- Elepuflsiu-
cular Pediatrica Vascular onista cular  flogia
Hosp. Universitario
Pedro Emesto 2260783 [UA* X hd X b4 ) X
Hosp. Universitario
Clementino Fraga Filho 2280167 /CR* X X y g R
IECAC 2260678[UA* X hd X 4 X
Instituto Nacional de
Rio de Cardiologia de 2280132|CR* (X % % X
Janeiro Laranjeiras
Metropolitana MS/ Hospital dos
I Servidores do Estado 2260988 UA* X " X
MS/ Hosp. Geral de
BoNSUCesso 2269880[UA* X X X L4
MS/ Hosp. Geral da N
Lagoa 2273650[UA* X X X
Dugue de HSCor Servico de
Caxias Hemadindmica S3645T5IUA* X g y
Hospital Geral de Nova
Mova Iguacu lquacu Ua* X bt
Metropolitanal, ., .. Hosp. Universitario
I Niterdi Antonio Pedro 12505 UA* X X X
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