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Processo n° 5003424-48.2023.4.02.5114,
ajuizado por | |

O presente parecer visa atender a solicitacdo de informacdes técnicas da 12
Vara Federal de Magé, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, quanto ao fornecimento do
exame de histeroscopia com biopsia.

| - RELATORIO

1. Acostado em (Evento 1, INIC1, Pégina 9) encontra-se documento médico da
Secretaria Municipal de Magé, emitido em 11 de outubro de 2023, pelo médico
| ldonde se apura que a Autora é portadora de
pélipos endometriais, cursando com sangramento vaginal profuso associado a perda
ponderal, necessitando realizar video-histeroscopia com bidpsia com brevidade, haja visto
a hipotese diagndstica de neoplasia uterina.

11 —- ANALISE
DA LEGISLACAO

1. A Portaria de Consolidagcdo n° 3/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
contém as diretrizes para a organizacdo da Atencio a Satde no ambito do Sistema Unico de
Saude (SUS) visando superar a fragmentacdo da atencéo e da gestdo nas Regides de Saude e
aperfeicoar o funcionamento politico-institucional do SUS com vistas a assegurar ao usuario
0 conjunto de agdes e servicos que necessita com efetividade e eficiéncia.

2. A Portaria de Consolidagdo n° 1/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,
publica a Relacdo Nacional de Acbes e Servicos de Saude (RENASES) no ambito do
Sistema Unico de Satde (SUS) e da outras providéncias.

3. Considerando a Politica Nacional de Regulacdo do SUS, disposta no Anexo
XXV da Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de setembro de 2017,

Art. 9° § 1° O Complexo Regulador sera organizado em:

| - Central de Regulacéo de Consultas e Exames: regula o acesso a todos os
procedimentos ambulatoriais, incluindo terapias e cirurgias ambulatoriais;

Il - Central de Regulacéo de Internaces Hospitalares: regula o acesso aos
leitos e aos procedimentos hospitalares eletivos e, conforme organizacao
local, 0 acesso aos leitos hospitalares de urgéncia; e

11 - Central de Regulacdo de Urgéncias: regula o atendimento pré-
hospitalar de urgéncia e, conforme organizagdo local, 0 acesso aos leitos
hospitalares de urgéncia.
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DO QUADRO CLINICO

1. Polipos endometriais sdo, por definicdo, projecdes localizadas do tecido
endometrial, onde se observa uma distribuicdo irregular das glandulas endometriais, estroma
hipercelular denso e vasos sanguineos com paredes espessadas, recobertas por epitélio
pseudoestratificado ativo ou, na pds-menopausa, por epitélio plano e inativo. A prevaléncia
dos pdlipos endometriais varia de 7,8 a 34%, em mulheres com sangramento uterino
anormal, sendo mais comuns em mulheres na peri e pds-menopausal. Os poélipos
endometriais sdo lesdes benignas, com baixo potencial de malignizacdo. No periodo
reprodutivo seu diagndstico é obtido nas pacientes sintomaticas, com sangramento uterino
anormal ou infertilidade. Seu diagnoéstico definitivo é realizado pelo exame histol6gico com
amostra obtida de maneira mais eficiente por bidpsia dirigida por meio da histeroscopia,
assim como seu tratamento mais efetivo € a ressecgéo histeroscopica?.

2. A metrorragia é o sangramento uterino anormal, ndo relacionado com a
menstruacdo, geralmente em fémeas sem ciclo menstrual regular. O sangramento irregular
(ou imprevisivel) vem de uma disfuncdo no endométrio®.

DO PLEITO

1. A cirurgia ginecol6gica é um ramo da cirurgia geral que trata do aparelho
genital feminino, das afecgdes cirrgicas da mulher, considerando as mamas e a pelve®.

2. A histeroscopia cirurgica é o procedimento cirirgico de menor morbidade
e mortalidade para o tratamento de patologia benigna intra-uterina. Na histeroscopia
cirtrgica, ha dois grupos: em consultério, para os procedimentos mais simples, e a
ressectoscopia para as situagfes mais complexas. Cada um destes grupos serd abordado
separadamente®. A polipectomia histeroscopica em lesdes benignas, com a paciente
hospitalizada e uso do ressectoscdpio, é a opcdo de tratamento cirGrgico com melhores
resultados para as mulheres sintomaticas?.

3. A biopsia é definida como remocéo e avaliagdo patolégica de amostras, na
forma de pequenos fragmentos de tecido do corpo vivo®. Por meio da bidpsia é possivel ao
patologista avaliar a distribuicéo, extensdo e profundidade da doenca, e identificar alteracdes
invisiveis a visdo endoscopica’.
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111 - CONCLUSAOQO

1. Em sintese, trata-se de Autora com quadro clinico de pdlipo endometrial,
com sangramento vaginal e perda ponderal associadas (Evento 1, INIC1, Pagina 9),
solicitando o fornecimento do exame de video-histeroscopia com bidpsia (Evento 1, INICL,
Pégina 2).

2. Os polipos endometriais sdo lesGes benignas, com baixo potencial de
malignizagdo. Seu diagndstico definitivo é realizado pelo exame histolégico com amostra
obtida de maneira mais eficiente por bidpsia dirigida por meio da histeroscopia, assim como
seu tratamento mais efetivo é a resseccdo histeroscopica. A histeroscopia diagndstica
panoramica identifica facilmente e permite a bidpsia dirigida da lesdo e, embora avalie com
detalhes toda a cavidade uterina, pode falhar no diagndstico diferencial visual de lesbes
benignas das pré-malignas e malignas®.

3. Assim, informa-se que a video-histeroscopia com bidpsia esté indicada ao
manejo do quadro clinico apresentado pela Autora — pélipos endometriais com sangramento
vaginal e perda ponderal associadas (Evento 1, INIC1, Pagina 9). Além disso, esta coberta
pelo_SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual constam:
histeroscopia cirdrgica e bidpsia.

4. O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS,
ocorre por meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de
Regulacdo que organiza 0 servi¢co em trés dimensoes (Regulagéo de Sistemas de Salde,
Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a
atencdo e o0 acesso da populacao as acdes e aos servicos de satde®.

5. Em consulta a plataforma eletronica do Sistema Estadual de Regulagdo
(SER), foi localizada solicitagdo de Consulta/Exame, inserida em 04/07/2023 pela
Secretaria Municipal de Satde de Magé, com situacédo “Em fila” (ANEXO 1)

6. Assim, entende-se que a via administrativa ja esta sendo utilizada para o
caso em tela, contudo sem resolucdo do mérito.

E o parecer.

A 12 Vara Federal de Magé, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

FERNANDO ANTONIO DE FLAVIO AFONSO BADARO
ALMEIDA GASPAR Assessor-chefe
Médico CRF-RJ 10.277
CRM-RJ 52.52996-3 ID. 436.475-02
ID. 3.047.165-6
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