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Trata-se de Autora, 33 anos, internada na terapia intensiva do Hospital de
Retaguarda Gongalense, em 23/2/2024, com quadro de arritmia cardiaca — Sindrome de Wolff-
Parkinson-White, apresentando palpitagdes e sincope. Consta que o referido hospital néo
possui parecerista cardiol6gico, assim como ndo possui henhuma terapia intervencionista ou
cirirgica da especialidade. Ja realizou ecocardiograma transtoracico e Holter 24 horas
ambulatorialmente e necessita de estudo eletrofisioldgico para avaliar intervencdo cardiaca pelo
especialista em cardiologia. Apresenta quadros diarios de taquibradiarritmia sintomatica, perda
da consciéncia e cianose de extremidades, com risco de morte subita se degeneragdo para
arritmia maligna (Evento 1, ANEXO1, Pagina 14). Foi solicitado transferéncia para CTI de
hospital com suporte cardioldgico intensivo para realizagdo de estudo eletrofisioldgico e
eventual intervencao cirdrgica pelo especialista (Evento 1, ANEXO1, Pégina 27).

Sincope é perda transitéria de consciéncia e causa comum de atendimentos
urgentes. Os episddios de sincope tém um largo espectro de causas e uma das mais prejudiciais
é a cardiogénica. As principais pistas para levantar a suspeita diagnéstica incluem ocorréncias
em posicdo supina, estresse fisico, palpitacbes, antecedente de cardiopatia e anormalidades
eletrocardiograficas. As sincopes de origem cardiogénica podem ser suspeitadas quando o
distdrbio ocorre durante exercicio fisico, sem prédromos vagais ou posturais, se precedidas de
palpitacdo subita, se houver doenga cardiaca estrutural ou doencga arterial coronariana, historia
familiar de morte subita em jovem ou alteracdes no eletrocardiograma (ECG), como arritmias?.

A sindrome de Wolff-Parkinson-White é uma patologia cardiaca na qual o
paciente possui uma via de conducdo acessOria e é diagnosticada unicamente por meio do
eletrocardiograma. Embora alguns pacientes possam desenvolver sintomas, a maioria destes sdo
assintomaticos e podem ter morte subita como primeira manifestagdo da doenca?.

O estudo eletrofisioldgico é um exame invasivo realizado através de introducéo
de cateteres por vias venosa e arterial, que visa a elucidar o mecanismo e identificar o local da
arritmia cardiaca. Durante o estudo eletrofisioldgico, é possivel reproduzir taquiarritmias
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clinicas e aferir o nivel de bloqueios no sistema de conducéo propiciando a indicacdo de Orteses
como marca-passo e desfibrilador®.

Diante do exposto, informa-se que a transferéncia para internagdo em unidade
com suporte cardioldgico intensivo para avaliacdo pelo especialista em cardiologia, assim
como o exame estudo eletrofisioldgico pleiteados estdo indicados ao manejo do quadro clinico
apresentado pelo Autor (Evento 1, ANEXO1, Pagina 27). Elucida-se que, somente apds a
avaliacdo do médico especialista (cardiologista) que iré assistir a Autora, podera ser definida
a conduta terapéutica mais adequada ao seu caso.

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acbes e Servigos de Salde
(RENASES), estdo coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), consulta
médica em atencdo especializada e estudo eletrofisiolégico diagnostico, sob os cddigos de
procedimento:03.01.01.007-2 e 04.06.05.001-5, além de estudo eletrofisiol6gico terapéutico
sob diversos codigos de procedimento.

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em cardiologia incorporados no
SUS, o Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidagdo n® 2/GM/MS, de 28 de
setembro de 2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo Cardiovascular de Alta
Complexidade (Anexo XXXI), prevendo a organizacdo de forma articulada entre o Ministério
da Saude, as Secretarias de Estado da Saude e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de
Saude, por intermédio de redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes
da Atencdo Basica, Especializada e das Redes de Atencdo em Cardiologia Regional de cada
unidade federada.

Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite a CIB-RJ n° 5.890 de 19 de julho de 2019 que aprova a recomposi¢do da
Rede de Atencdo em Alta Complexidade Cardiovascular do Estado do Rio de Janeiro®.
Assim, o Estado do Rio conta com as unidades habilitadas no SUS para atencéo
cardioldgica e suas referéncias para as aces em cardiologia de média e alta complexidade
por Regido de Saude no Estado do Rio de Janeiro.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a inserc¢éo da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagéo,
estd organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulagdo de Sistemas de Salde,
Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser
desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do
sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencdo e o acesso da
populacéo as acdes e aos servicos de salde®.
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Neste sentido, foi realizada consulta junto a plataforma do Sistema Estadual de
Regulagdo — SER, onde verificou-se que a Autora foi inserida em 29/02/2024, para
“0406050015 - estudo eletrofisioldgico diagnostico”, com situacdo atual: em fila, sob a
responsabilidade da central REUNI-RJ.

Desta forma, entende-se que embora a_via administrativa esteja sendo
utilizada no caso em tela, ndo houve a resolucdo da demanda até o presente momento.

Ressalta-se que em documento médico, consta que a Autora apresenta quadros
diarios de taquibradiarritmia sintomatica, perda da consciéncia e cianose de extremidades, com
risco de morte subita se degeneracdo para arritmia maligna (Evento 1, ANEXO1, Pagina 14).
Portanto, salienta-se que a demora exacerbada no atendimento da demanda poderd comprometer
negativamente o prognéstico em questao.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude® ndo foi encontrado
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade da Suplicante — sincope,
sindrome de Wolff-Parkinson-White.

E o parecer.

A 22 Vara Federal de S&0 Gongalo da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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