Secretaria de
Saude

iz

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Acdes de Salde

PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 0705/2024
Rio de Janeiro, 02 de maio de 2024.

Processo n° 5028002-80.2024.4.02.5101,
ajuizado por | |

Trata-se de Autora, 63 anos de idade, encaminhada a especialidade de
cirurgia plastica em 11 de novembro de 2022, devido ao quadro de mamas flacidas e com
ptose (excesso de pele), com necessidade de protese mamaria (Evento 1, ANEXO?2,
Pégina 18).

Apbs andlise dos autos, foi identificada avaliacdo de risco cirdrgico
para cirurgia pléstica, em impresso do Centro Médico Harvey Ribeiro de Souza
Filho, com classificacdo de risco (ASA) classe 2, em 27 de junho de 2023 (Evento
1, ANEXO?2, P4gina 13). Consta ainda, em impresso do Hospital Federal dos
Servidores do Estado (Evento 1, ANEXO2, Pagina 16), requisicdo de exame de
eletrocardiograma, proveniente do servico de plastica, com indicacdo clinica pré
operatoria, datado de 18 de abril de 2024.

Destaca-se que, no ambito do SUS, para 0 acesso a procedimentos
cirtrgicos, é necessaria, primeiramente, a realizacdo de uma consulta de 1% vez no
ambulatdrio da especialidade correspondente.

Diante do exposto, informa-se que a consulta em cirurgia plastica - esta
indicada ao manejo do quadro clinico que acomete a Autora para a defini¢do da conduta
terapéutica mais apropriada ao seu caso.

Considerando o disposto na Relagdo Nacional de Agdes e Servigos de
Saude (RENASES), destaca-se que a consulta prescrita esta coberta pelo SUS, conforme
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencéo
especializada, sob o codigo de procedimento: 03.01.01.007-2. Assim como, distintas
cirurgias plasticas mamarias estdo padronizadas no SUS, sob diversos codigos de
procedimento.

No que tange ao procedimento cirurgico, destaca-se que somente ap6s a
avaliacdo do médico especialista (cirurgido plastico) que ira assistir a Autora, podera
ser definida a conduta terapéutica mais adequada ao seu caso.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a
insercdo da demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica
Nacional de Regulagdo, esta organizada em trés dimensdes integradas entre si: Regulacéo
de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a
Assisténcia, que devem ser desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo
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de apoiar a organizacdo do sistema de salde brasileiro, otimizar os recursos disponiveis,
qualificar a atencdo e 0 acesso da populacéo as acdes e aos servicos de satde?.

No intuito de identificar o encaminhamento da Autora nos sistemas de
regulacdo, este Nucleo consultou as plataformas do Sistema Estadual de Regulacdo — SER
e SISREG Il (ANEXO) sendo verificado que:

> Em 21 de julho de 2022, ela foi inserida para o procedimento consulta em
cirurgia plastica — reparadora, com classificagdo de risco amarelo — urgéncia e
situacdo atual agendamento/pendente confirmacéao/executante, apresentando a
seguinte justificativa: paciente de 66 anos, necessitando reparacdo de mamas.
Mamas flacidas e caidas (muita pele). Situacdo que deixa a paciente em estado
depressivo. Solicito avaliacdo para cirurgia reparadora.

> Em 26 de outubro de 2021 ela também foi inserida para o procedimento
consulta em cirurgia plastica — reparadora, com classificacdo de risco amarelo
— urgéncia entretanto com situacdo solicitacdo/negada/ regulador, apresentando
a seguinte justificativa: “Paciente com desejo de cirurgia ndo reparadora. Nao
esté contemplada nos critérios pelo SUS”.

Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no
caso em tela, entretanto sem a resolugdo da demanda até 0 momento.

Ressalta-se que a Autora estd sendo assistida pelo Hospital Federal dos
Servidores do Estado (Evento 1, ANEXO2, Pégina 10; Evento 1, ANEXO2, Pagina 16).
Uma vez admitido por uma unidade de saude, a conduta a ser seguida e a programacéo
terapéutica aplicada ao caso de cada individuo é de inteira responsabilidade da unidade que
o0 admitiu, ndo possuindo este Nucleo 0 acesso a movimentacdo dos pacientes atendidos ou
as filas internas de espera das unidades.

E o parecer.

Ao 4° Juizado Especial Federal do Rio de janeiro da Sec¢éo Judiciaria
do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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1 BRASIL. Ministério da Saude. Regulago. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://portalms.saude.gov.br/gestao-do-
sus/programacao-regulacao-controle-e-financiamento-da-mac/regulacao>. Acesso em: 02 mai. 2024.
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