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Rio de Janeiro, 17 de julho de 2024.

[REMOVIDO], Ajuizado por

Trata-se de Autora com diagnosticos de Hipertensdo Intracraniana Idiopatica (pseudotumor cerebral) e
papiledema bilateral severo, apresentando cefaleia (Evento 1, LAUDOQ?7, Paginas 13 e 14; Evento 1, LAUDOS, Pagina
1), solicitando o fornecimento de exame rotina de liquor (Evento 1, INIC1, Pagina 8).

A hipertensdo intracraniana idiopatica é caracterizada por aumento da pressdo intracraniana, cefaleia e
manifestacdes visuais. Apresenta fisiopatologia incerta, porém, alguns mecanismos ja foram propostos, como o aumento
do volume sanguineo cerebral, o excesso de liquor por aumento da produgdo ou a reducéo da reabsor¢do, e mecanismos
inflamato6rios como fator causal ou mesmo determinando limitagdo na circulagdo do liquor. Os sintomas e sinais mais
comuns sdo cefaleia diéria, zumbido sincrono ao pulso, obscurecimentos visuais transitorios e papiledema com perda
visual. Os critérios diagndsticos baseiam-se nos sinais e sintomas clinicos, nos achados de RM e na medida da presséo
liquédrica pela puncdo lombar.

Papiledema ocorre quando a PIC (pressdo intracraniana) aumentada é transmitida a bainha do nervo Optico,
rompendo mecanicamente o fluxo axonal deste. A interrupcdo do fluido intra-axonal resulta em edema dos axénios e
perda de liquido, proteina e outros contetidos celulares para o espago extracelular do disco 6ptico, causando o edema.
Obstrucdo e dilatagdo venosa, isquemia da fibra nervosa e telangectasias vasculares sdo fendmenos secundarios. Dentre
as causas de aumento da PIC que podem cursar com pepiledema inclui a hipertensdo intracraniana idiopatica. Se a
neuroimagem for normal, deve ser realizada pungéo lombar para avaliar a pressdo de abertura. Uma presséo de abertura
¢ considerada elevada quando maior do que 250mmH20 em adultos. Hipertensdo intracraniana na auséncia de outras
causas define HIC idiopatica.

Diante do exposto, informa-se que o exame rotina de liquor (pungéo lombar com raquimanometria) esta indicado
ao manejo do quadro clinico da Autora — Hipertensdo Intracraniana Idiopética (pseudotumor cerebral) e papiledema
bilateral severo com cefaleia (Evento 1, LAUDO7, Péaginas 13 e 14; Evento 1, LAUDOS, P4gina 1). Além disso, esta
coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema
Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual consta: drenagem liquérica lombar externa, sob o codigo de procedimento:
04.03.01.039-0, considerando-se o disposto na Rela¢do Nacional de Ages e Servicos de Saude (RENASES).

O ingresso dos usudrios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por meio do
sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacdo que organiza o servigo em trés dimensdes
(Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulagdo da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar
a atencdo e o0 acesso da populagdo as agdes e aos servigos de salde.

Nesse sentido, foi realizada consulta a plataforma da Secretaria Municipal de Sadde — Transparéncia do SISREG
Ambulatorial e Sistema Estadual de Regulacdo (SER). Contudo, ndo foi encontrado solicitagdo da referida demanda para
a Autora.

Assim, para 0 acesso ao exame pleiteado no &mbito do SUS, sugere-se que a Autora ou seu
representante legal compareca na Secretaria Municipal de Satde do seu municipio, munida de documento médico datado
e atualizado, contendo a referida solicitacéo, a fim de ser encaminhada via Central de Regula¢do a uma unidade apta em
atendé-la.

E o Parecer

A 32 Vara Federal de Volta Redonda, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as
providéncias que entender cabiveis.

* NatJus )



