Secretaria de
Saude

GOVERNO D 6 ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agdes de Saude

PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1355/2024

Rio de Janeiro, 06 de agosto de 2024.
[REMOVIDO], ajuizado por

Para elaboragdo do presente Parecer Técnico foram considerados os documentos
médicos acostados em processo relacionado 5048310-40.2024.4.02.5101 (Evento 1, ANEXO2, Pagina 13 e 14).

Trata-se de Autora, com quadro clinico de fibrose pulmonar, internada no Hospital Federal de Bonsucesso; e,
para alta (Evento 1, ANEXO2, Pagina 13 e 14), solicita o fornecimento de oxigenoterapia domiciliar com concentrador
fixo de oxigénio liquido padrdo estacionario, oxigénio portatil (mochila para utilizar fora do domicilio) e cateter nasal
tipo 6culos (Evento 1, REC1, Pagina 16).

As doengas pulmonares intersticiais (DPIs) compreendem uma variedade de afec¢des que possuem em
comum o acometimento do intersticio pulmonar, por distor¢do, fibrose ou destrui¢do, sendo na maioria das vezes
visualizada radiologicamente como um infiltrado intersticial. S3o um grupo grande e heterogéneo tanto em sua
apresentagdo clinica, como na sua etiologia. As causas podem ser divididas em grupos quanto ao tipo de exposi¢do e
agente desencadeante. Dentre os farmacos destacam-se os agentes quimioterapicos como um dos principais agressores.

A Fibrose Pulmonar ¢ um processo no qual os tecidos pulmonares normais sdo
progressivamente substituidos por fibroblastos e colageno, causando uma perda irreversivel da habilidade em transferir
oxigénio para a corrente sanguinea via alvéolos pulmonares. Os pacientes apresentam dispneia progressiva que acaba
por resultar em morte.

A prescricdo de oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) ¢é indubitavelmente o
tratamento padriio para corrigir a hipoxemia cronica em pacientes com doenga pulmonar estavel. Estudos classicos
sobre ODP foram realizados em pacientes com doenga pulmonar obstrutiva cronica (DPOC), mas portadores de outras
pneumopatias com hipoxemia cronica também se beneficiam com seu uso. J& se comprovou que ha aumento da
sobrevida e melhora na qualidade de vida com a correta utilizagdo de ODP. Acredita-se que o aumento do fluxo
sanguineo para os orgaos centrais decorrente da melhora na capacidade do exercicio com o uso de oxigénio continuo
durante esforgos ¢ a melhor explicagdo para a obtengdo destes beneficios.

Assim, informa-se que a oxigenoterapia domiciliar com os insumos concentrador fixo de oxigénio
liquido padrio estacionario, oxigénio portatil (mochila para utilizar fora do domicilio) e cateter nasal tipo 6culos esta
indicada ao manejo da condigdo clinica da Autora — fibrose pulmonar (Evento 1, ANEXO2, Pagina 13 ¢ 14).

Salienta-se que a oxigenoterapia ¢ contemplada no SUS de acordo com a Tabela Unificada do Sistema de
Gerenciamento de Procedimentos, Medicamentos ¢ OPM do SUS — SIGTAP, na qual consta oxigenoterapia, sob o
codigo de procedimento: 03.01.10.014-4, para area ambulatorial, hospitalar e de aten¢do domiciliar. Contudo, informa-
se que a CONITEC avaliou a incorporagdo da oxigenoterapia domiciliar, estando recomendada apenas para pacientes
com Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) — o que nao se enquadra ao caso da Autora.

No entanto, até o presente momento, no ambito do estado do Rio de Janeiro, ndo foi
localizada nenhuma forma de acesso pela via administrativa ao tratamento pleiteado, bem como néo foram identificados
outros equipamentos que possam configurar alternativa.

Considerando que ¢ de responsabilidade do médico determinar a necessidade e a forma de
administracdo do oxigénio, caso haja a aquisi¢do dos equipamentos de oxigenoterapia domiciliar pleiteados, a Autora
devera ser acompanhada por médico especialista, a fim de que sejam realizadas orientagdes e adaptagdes acerca da
utilizacdo dos referidos equipamentos, bem como reavaliagdes clinicas periddicas. Neste sentido, informa-se que a
Autora ¢ atendida pelo Hospital Federal de Bonsucesso (Evento 1, ANEXO2, Pagina 13 e 14), que podera promover o
seu acompanhamento.

Elucida-se que insumos para oxigenoterapia domiciliar possuem registro ativo na Agéncia
Nacional de Vigilancia Sanitaria - ANVISA, sob diversas marcas comerciais.

Por fim, salienta-se que informagdes acerca de custo de equipamento para saide ndo constam
no escopo de atuacdo deste Nucleo.

E o parecer.

A 7% Turma Recursal - 3° Juiz Relator, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as
providéncias que entender cabiveis.
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