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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1368/2024

Rio de Janeiro, 14 de agosto de 2024.
[REMOVIDOY], ajuizado por [NOME].

Trata-se de Autora com diagnostico de prolapso genital e incontinéncia urinaria (Evento 1, ANEXO2, Paginas
9 a 11), solicitando o fornecimento de consulta em ginecologia cirurgica (Evento 1, INIC1, Pagina 6).

O prolapso genital é condi¢do comum. Ocorre por fraqueza ou defeitos nos 6rgaos pélvicos de suspensdo, que
sdo constituidos de ligamentos, e/ou aqueles de sustentagdo, constituidos por fascias e musculos. Os termos cistocele,
retocele, uretrocistocele, prolapso uterino, retocele e enterocele sdo tradicionalmente usados para descrever a
localizagdo da protrusdo. Para mulheres assintomaticas ou levemente sintomaticas, o tratamento expectante ¢é
apropriado. Para as mulheres sintomaticas o tratamento pode ser conservador ou cirtrgico. A escolha do tratamento
depende do tipo e gravidade dos sintomas, da idade ¢ das comorbidades médicas, do desejo de fungdo sexual futura e/ou
fertilidade e dos fatores de risco para recorréncia. O tratamento deve ter como objetivo o alivio dos sintomas, mas os
beneficios devem pesar mais que os riscos .

Diante do exposto, informa-se que a consulta em ginecologia cirurgica esta indicada ao tratamento da condigao
clinica da Autora - consulta em ginecologia cirirgica (Evento 1, ANEXO2, Paginas 9 a 11). Além disso, estd coberta
pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema
Unico de Satde - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atengdo especializada, sob os seguintes codigos
de procedimento: 03.03.13.006-7, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acdes e Servicos de Satde
(RENASES).

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por meio do
sistema de regulagdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o servi¢o em trés dimensdes
(Regulagdo de Sistemas de Saude, Regulagdo da Atencdo a Satde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar
a atencdo ¢ o acesso da populacdo as agdes e aos servigos de saude.

Em consulta a plataforma Secretaria Municipal de Satde — Transparéncia do SISREG
Ambulatorial (ANEXO 1), foi localizado para a Autora solicitacdo de Consulta em ginecologia cirurgica, sob o
diagnostico de prolapso genital feminino, solicitado em 25/10/2023, pela Clinica da Familia Maicon Siqueira, com
classificag@o de risco Amarelo — Urgéncia, situagdo Cancelada, com a seguinte observacdo: “Ao médico que coordena o
cuidado, devido o tempo decorrido, superior a 180 dias, ha necessidade de reavaliagdo da solicitagdo. Favor atualizar a
justificativa clinica incluindo anamnese detalhada, exame fisico compativel com hipotese diagnostica, resultado de
exames complementares (caso possua), tempo de evolucao e descri¢do da conduta assumida até o momento”.

Assim, sugere-se que a unidade solicitante adeque as solicitagdes feitas através do SISREG,
para que o cadastro da Autora seja regularizado e possa retornar a fila de espera para o atendimento necessario ao seu
caso.

Quanto ao questionamento acerca de possibilidade de risco de dano irreparavel ou de dificil
reparacdo a saide da parte autora, ante a demora no fornecimento do tratamento pleiteado, destaca-se que em
documento médico (Evento 1, ANEXO2, Pagina 9), foi solicitado urgéncia para o atendimento da Autora. Assim,
salienta-se que a demora exacerbada na realizagdo do tratamento adequado podera influenciar negativamente no
prognoéstico em questao.

Por fim, salienta-se que informagdes acerca de custo de procedimento hospitalar ndo constam
no escopo de atuagdo deste Nucleo.

Quanto a solicitacao advocaticia (Evento 1, INIC1, Pagina 6, item “DOS PEDIDOS”, subitem “b”) referente
ao fornecimento de “... todo o tratamento necessario...”, vale ressaltar que ndo ¢ recomendado o provimento de novos
itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de
tecnologias pode implicar em risco a saude.

E o Parecer
A 33% Vara Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as
providéncias que entender cabiveis.
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