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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 1847/2024

Rio de Janeiro, 22 de outubro de 2024.
[REMOVIDOQ], ajuizado

Trata-se de Autora portadora de fibrose pulmonar e doenca de Alzheimer em estagio avangado, com
necessidade de oxigénio suplementar (Evento 1, ANEXO2, Pégina 17), solicitando o fornecimento de oxigenoterapia
domiciliar com os equipamentos (fonte portatil e cateter nasal) (Evento 1, INIC1, Pagina 11).

As doencas pulmonares intersticiais (DPIs) compreendem uma variedade de afecgbes que possuem em
comum o acometimento do intersticio pulmonar, por distor¢éo, fibrose ou destrui¢do, sendo na maioria das vezes
visualizada radiologicamente como um infiltrado intersticial. S8o0 um grupo grande e heterogéneo tanto em sua
apresentacgdo clinica, como na sua etiologia. As causas podem ser divididas em grupos quanto ao tipo de exposicao e
agente desencadeante. Dentre os farmacos destacam-se 0s agentes quimioterapicos como um dos principais agressores.

A Fibrose Pulmonar é um processo no qual os tecidos pulmonares normais sdo
progressivamente substituidos por fibroblastos e coldgeno, causando uma perda irreversivel da habilidade em transferir
oxigénio para a corrente sanguinea via alvéolos pulmonares. Os pacientes apresentam dispneia progressiva que acaba
por resultar em morte.

A doenca de Alzheimer (DA) é um transtorno neurodegenerativo progressivo e fatal que se
manifesta por deterioracdo cognitiva e da memdria, comprometimento progressivo das atividades de vida diaria e uma
variedade de sintomas neuropsiquiétricos e de alteracdes comportamentais. Esta patologia se instala, em geral, de modo
insidioso e se desenvolve lenta e continuamente por varios anos. As alterages neuropatoldgicas e bioquimicas da DA
podem ser divididas em duas &reas gerais: mudancas estruturais e alteragdes nos neurotransmissores ou sistemas
neurotransmissores. Embora ndo haja cura, a descoberta de que a DA é caracterizada por déficit colinérgico resultou no
desenvolvimento de tratamentos medicamentosos que aliviam os sintomas e retardam a transferéncia de idosos para
clinicas.

A prescrigdo de oxigenoterapia domiciliar prolongada (ODP) é indubitavelmente o tratamento padrdo para
corrigir a hipoxemia crénica em pacientes com doenca pulmonar estavel. Estudos classicos sobre ODP foram realizados
em pacientes com doenca pulmonar obstrutiva crénica (DPOC), mas portadores de outras pneumopatias com hipoxemia
cronica tambeém se beneficiam com seu uso. Ja se comprovou que hd aumento da sobrevida e melhora na qualidade de
vida com a correta utilizacdo de ODP. Acredita-se que o aumento do fluxo sanguineo para os 6rgaos centrais decorrente
da melhora na capacidade do exercicio com o uso de oxigénio continuo durante esforgos é a melhor explicagéo para a
obtencdo destes beneficios.

Assim, informa-se que a oxigenoterapia domiciliar com os equipamentos (fonte portatil e cateter nasal) esta
indicada ao manejo da condi¢do clinica da Autora — fibrose pulmonar e doenca de Alzheimer em estagio avancado
(Evento 1, ANEXO2, Pagina 17).

Informa-se que a CONITEC avaliou a incorporacéo da oxigenoterapia domiciliar, estando
recomendada para pacientes com Doenga Pulmonar Obstrutiva Cronica (DPOC) — o que ndo se enquadra ao caso da
Autora. Assim, a oxigenoterapia é contemplada no SUS de acordo com a Tabela Unificada do Sistema de
Gerenciamento de Procedimentos, Medicamentos e OPM do SUS — SIGTAP, na qual consta oxigenoterapia, sob o
cédigo de procedimento: 03.01.10.014-4, para area ambulatorial, hospitalar e de atencdo domiciliar. No entanto, até o
presente momento, no &mbito do municipio e do estado do Rio de Janeiro, néo foi localizada nenhuma forma de acesso
pela via administrativa ao tratamento com oxigenoterapia domiciliar, bem como ndo foram identificados outros
equipamentos que possam configurar alternativa.

Adicionalmente, no que tange ao registro, junto a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria —
ANVISA, dos equipamentos necessarios para a oferta de oxigénio suplementar, informa-se:

. Cilindro de oxigénio - as empresas fabricantes e envasadoras de gases medicinais ndo estdo obrigadas
a notificar ou registrar os gases medicinais, porém devem possuir o CBPF de gases medicinais, licenca sanitaria da
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autoridade sanitaria local e autoriza¢des de funcionamento, além de cumprir com as demais normas sanitarias;

. Concentrador de oxigénio, reservatério de oxigénio liquido e cateter nasal — possuem registro ativo na
ANVISA.
E o Parecer

A 15 2 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judicidria do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as
providéncias que entender cabiveis.
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