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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS - FEDERAL N° 1858/2024

Rio de Janeiro, 30 de outubro de 2024.
[REMOVIDO] ajuizado por [NOME].

Trata-se de Autor com diagnéstico de enterocolite ulcerativa crnica (Evento 1, OFIC11, Péginas 2 e 3),
solicitando o fornecimento de tratamento em ambulatério especializado em doenga intestinal (Evento 1, INIC1, Pagina
8).

A retocolite ulcerativa € uma doenca idiopatica caracterizada por episédios recorrentes de inflamagdo que
acometem predominantemente a camada mucosa do célon. A doenga sempre afeta o reto e também variaveis porgoes
proximais do colon, em geral de forma continua, ou seja, sem éareas de mucosa normais entre as porcOes afetadas. As
manifestacdes clinicas mais comuns sdo diarreia, sangramento retal, eliminacdo de muco nas fezes e dor abdominal. O
tratamento compreende aminossalicilatos orais e por via retal, corticoides e imunossupressores, e é feito de maneira a
tratar a fase aguda e, ap6s, para manter a remissao, sendo o maior objetivo reduzir a sintomatologia. Muitos pacientes
permanecem em remissdo por longos periodos, mas a probabilidade de auséncia de recidiva por 2 anos é de apenas
20%. As recidivas geralmente ocorrem na mesma regido do c6lon das outras agudizacdes.

Desta forma, informa-se que a consulta em ambulatério especializado em doenca intestinal esta indicada ao
manejo do quadro clinico do Autor - enterocolite ulcerativa cronica (Evento 1, OFIC11, Paginas 2 e 3). Além disso, esta
coberta pelo SUS, conforme a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do
Sistema Unico de Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atengéo especializada, sob o seguinte
cédigo de procedimento: 03.01.01.007-2, considerando o disposto na Relacdo Nacional de A¢des e Servigos de Salde
(RENASES).

O ingresso dos usudrios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por meio do
sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o servigo em trés dimensdes
(Regulacdo de Sistemas de Saude, Regulagdo da Atencdo a Salde e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar
a atencdo e o0 acesso da populagdo as agdes e aos servigos de saude.

Em consulta a plataforma Secretaria Municipal de Salide — Transparéncia do SISREG Ambulatorial (ANEXO
), foi localizado para o Autor solicitagcio de consulta em gastroenterologia - doenca inflamatdria intestinal, solicitado
em 02/10/2024, pela Clinica da Familia Klebel de Oliveira Rocha, diagnéstico inicial: colite ulcerativa, classificacdo de
risco: Amarelo - prioridade 2, com situagdo: Pendente e com a seguinte observagio: “Paciente com diarreia cronica com
diagndstico de retocolite ulcerativa desde 2019. No momento em remissdo em uso de mesalazina 500 mg 8/8 horas e
azatioprina 100mg/dia. Perdeu seguimento com rede privada, necessita acompanhamento especializado”.

Assim, sugere-se que a unidade solicitante adeque a solicitacdo realizada no SISREG, para
que o cadastro do Autor seja regularizado e possa retornar a fila de espera para o atendimento necessario ao seu caso.

Elucida-se que em documentos médicos (Evento 1, OFIC11, P4ginas 2 e 3) foi solicitado
urgéncia para a consulta do Autor, sob risco de reativagdo de atividade da doenga com prejuizo e risco de vida. Assim,
salienta-se que a demora exacerbada na realizacéo da consulta e posterior tratamento, podera influenciar negativamente
no prognostico em questao.

Quanto a solicitacdo advocaticia (Evento 1, INIC1, P4gina 8, item “DOS PEDIDOS”, subitem “c”) referente ao
fornecimento de “... bem como os demais procedimentos necessarios no decorrer do tratamento...” vale ressaltar que
ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de laudo que justifique a necessidade destes, uma vez que
0 uso irracional e indiscriminado de tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.
A 12 Vara Federal de Duque de Caxias, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, para conhecer e tomar as
providéncias que entender cabiveis.
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