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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 2270/2024

Rio de Janeiro, 26 de dezembro de 2024.
[REMOVIDO], ajuizado por [NOME].

Em sintese, trata-se de Autora com diagndstico de obesidade moérbida, cursando com
hipertenséao arterial, diabetes mellitus e quadro depressivo, além de dificuldade para deambular (Evento 1, ANEXO11,
Paginas 1 e 2), solicitando o fornecimento de consulta médica em cirurgia bariatrica e subsequente tratamento cirlrgico
(Evento 1, INIC1, P4gina 9). Tendo em vista que somente apés a avaliagdo do medico especialista é que sera definida a
melhor estratégia terapéutica para a Autora, este Nucleo discorrera sobre os aspectos inerentes a obtencdo da consulta
vindicada.

De acordo com o Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para Sobrepeso e Obesidade em
Adultos, o sobrepeso e a obesidade tém implicacGes relevantes a sadde do individuo e a sociedade. Valores de indice de
massa corpdrea (IMC) acima da normalidade estdo relacionados a um maior risco para doengas crdnicas néo
transmissiveis (DNCT), como doencas cardiovasculares, diabetes, doengas musculoesqueléticas e alguns tipos de cancer,
além de estar associado a maiores indices de mortalidade. A indicacdo de cirurgia bariatrica como tratamento de obesidade
deverd seguir os critérios dispostos no ANEXO | da Portaria do Ministério da Salde n° 424, de 19 de margo de 2013.

Segundo a Portaria do Ministério da Salde n° 424, de 19 de mar¢o de 2013, sdo consideradas
indicacBes para cirurgia bariatrica: a) individuos que apresentem IMC 50 Kg/m2; b) individuos que apresentem IMC 40
Kg/m2, com ou sem comorbidades, sem sucesso no tratamento clinico longitudinal realizado, na Atengdo Bésica e/ou na
Atencdo Ambulatorial Especializada, por no minimo dois anos e que tenham seguido protocolos clinicos; c) individuos
com IMC > 35 kg/m2 e com comorbidades, tais como pessoas com alto risco cardiovascular, diabetes mellitus e/ou
hipertensdo arterial sisttmica de dificil controle, apneia do sono, doencas articulares degenerativas, sem sucesso no
tratamento clinico longitudinal realizado por no minimo dois anos e que tenham seguido protocolos clinicos. O
acompanhamento pré e pos-operatério deve ser realizado pela equipe multiprofissional do Servigo de Assisténcia de Alta
Complexidade ao Individuo com Obesidade.

Diante do exposto, informa-se que a consulta médica em cirurgia bariatrica esta indicada ao
quadro clinico apresentado pela Autora — obesidade mérbida (Evento 1, ANEXO11, Paginas 1 e 2).

Quanto a disponibilizacdo do atendimento, informa-se que este procedimento esta coberto pelo
SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atengdo especializada, sob o cddigo de procedimento
03.01.01.007-2, considerando-se o disposto na Relagdo Nacional de Acdes e Servicos de Salde (RENASES).

Visando identificar o correto encaminhamento da Autora aos sistemas de regulacdo, foi realizada
pesquisa na plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo - SER, onde foi identificada solicitacdo de consulta em
Ambulatério 12 vez- Cirurgia Bariatrica (Adulto), inserida em 06/06/2024 pela Secretaria Municipal de Salde de
Mangaratiba, para o tratamento de obesidade, com situacdo “Em fila”, ocupando atualmente a posi¢do de ntimero 2.779
na lista de espera (ANEXO I).

Assim, entende-se que a via administrativa j& esta sendo utilizada para o caso em tela, contudo sem
resolucdo do mérito até a presente data.

E o parecer.
A 152 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciéria do Rio de Janeiro, para conhecer e
tomar as providéncias que entender cabiveis.
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