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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0037/2025

Rio de Janeiro, 16 de janeiro de 2025.

Processo n° 5001319-69.2025.4.02.5101
Ajuizado por [NOME].

Em sintese, trata-se de Autor com quadro clinico de epigastralgia importante,
refrataria ao tratamento clinico usual (Evento 1, ANEXO2 P&gina 92), solicitando o
fornecimento do exame de endoscopia digestiva alta (Evento 1, INIC1, Pagina 9).

A epigastralgia refere-se a dor localizada na regido epigastrica, situada na parte
superior do abdome, logo abaixo do esterno. Essa condigdo pode ser resultado de diversas
causas, variando desde alteracGes funcionais, como a dispepsia funcional, até condicGes
estruturais ou inflamatdrias, como gastrite, Ulceras pépticas ou refluxo gastroesofagico. A dor
pode ser acompanhada por outros sintomas, como nauseas, queimacao e sensacdo de plenitude
apos refeicdes.

Testes laboratoriais iniciais podem incluir hemograma completo, marcadores
inflamatorios, funcéo hepatica, sorologia para Helicobacter pylori e teste de func&o tireoidiana,
conforme a suspeita clinica. Em casos com sinais de alarme ou sintomas refratarios, exames
complementares, como endoscopia digestiva alta, ultrassonografia abdominal e tomografia
computadorizada, podem ser indicados. A endoscopia é especialmente Util para diagnosticar
lesGes estruturais, como gastrite, Ulceras pépticas e neoplasias.

Isto posto, informa-se que o exame de endoscopia digestiva alta esta indicado ao
manejo do quadro clinico do Autor — epigastralgia refrataria ao tratamento usual (Evento 1,
ANEXO2, Pagina 92). Além disso, esta coberto pelo SUS, de acordo com a Tabela de

Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na
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qual consta: esb6fagogastroduodenoscopia, sob o codigo de procedimento 02.09.01.003-7,
considerando-se o disposto na Relacdo Nacional de A¢des e Servigos de Saude (RENASES).

No que tange ao acesso no SUS, o ingresso dos usuarios nas unidades que
ofertam os servigos do mesmo ocorre por meio do sistema de regulagdo, conforme previsto na
Politica Nacional de Regulacdo que organiza o servico em trés dimensdes (Regulacdo de
Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencédo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para
qualificar a atencdo e 0 acesso da populacao as acdes e aos servigos de salde.

A fim de identificar a situacdo do Autor [NOME], foi realizada consulta a
plataforma do Sistema Municipal de Regulacdo — SISREG 11, onde foi localizada solicitacdo
de endoscopia digestiva alta, inserida em 05/12/2024 pela Clinica da Familia Romulo Carlos
Teixeira AP 51, com classificacdo de risco azul e situacdo Agendada para o dia 24/01/2025 as
08:00hs no Hospital Municipal Ronaldo Gazolla. (ANEXO 1)

Assim, considerando a utilizacdo da via administrativa para o caso em tela, com
agendamento para 24/01/2025, recomenda-se que seja verificado junto a Autora se houve a

realizacdo do referido exame.

E o Parecer
A 62 Turma Recursal - 3° Juiz Relator, da Se¢fo Judiciaria do Rio de Janeiro,

para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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