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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS - FEDERAL N° 0093/2025

Rio de Janeiro, 27 de janeiro de 2025.
[REMOVIDO], Autora [NOME].

Trata-se de Autora, 73 anos de idade, internada no Hospital Municipal Carlos
Tortelly, com quadro clinico de megaesofago, acalasia, Ulcera cutinea em membros inferiores
e sarcopenia grave, apresentando queda do estado geral, com piora do estado nutricional, com
indicacdo de gastrostomia cirdrgica (Evento 1, ANEXO2, Pagina 10; Evento 1, ANEXO3,
Paginas 6 a 9), solicitando o fornecimento de transferéncia e tratamento médico (Evento 1,
INIC1, Pagina 8).

O megaesofago € uma condicdo causada pela destruicdo ou auséncia dos
plexos nervosos intramurais do esdfago (acalasia), determinando auséncia de peristaltismo,
além de hipertonia do esfincter inferior do eséfago (EIE). Existe uma dificuldade de passagem
do alimento pela transi¢do esofagogastrica sem que haja uma verdadeira estenose organica ou
compressdo extrinseca. O espectro de sintomas € amplo, variando desde regurgitacdo, dor
torécica, odinofagia, pirose, disfagia e até pneumonias aspirativas de repeti¢cdo. As principais
causas desta afeccdo sdo de origem secundaria, como o carcinoma gastrico infiltrativo do
esofago, a gastrenterite eosinofilica e, sobretudo, a Doenga de Chagas, onde ha destrui¢do das
células ganglionares do plexo de Auerbach.

A sarcopenia € uma das varidveis utilizadas para definicdo da sindrome de
fragilidade, que € altamente prevalente em idosos, conferindo maior risco para quedas,
fraturas, incapacidade, dependéncia, hospitalizacdo recorrente e mortalidade. Essa sindrome
representa uma vulnerabilidade fisiologica relacionada a idade, resultado da deterioracdo da
homeostase biologica e da capacidade do organismo de se adaptar as novas situacdes de
estresse. Apesar de associada a incapacidade, as comorbidades e ao envelhecimento

propriamente dito, ndo deve ser considerada sinbnimo dessas condigdes, uma vez que tem
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sido reconhecida como sindrome clinica distinta com base bioldgica propria, ndo explicada
apenas pela senescéncia e maior longevidade.

Assim, informa-se que transferéncia e tratamento médico estdo indicados ao
manejo do quadro clinico da Autora — megaesdfago, acalasia, Ulcera cutdnea em membros
inferiores e sarcopenia grave, apresentando queda do estado geral, com piora do estado
nutricional, com indicacdo de gastrostomia cirdrgica (Evento 1, ANEXO2, Pagina 10; Evento
1, ANEXO3, Paginas 6 a 9). Além disso, esta coberto pelo SUS, conforme Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na
qual constam: gastrostomia, tratamento de doengas do esdfago estbmago e duodeno, sob os
codigos de procedimento: 04.07.01.021-1, 03.03.07.006 - 4 considerando-se o disposto na
Relacdo Nacional de Ac¢des e Servicos de Saude (RENASES).

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servigcos do SUS, ocorre
por meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacdo que
organiza o servico em trés dimensbes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Salude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o acesso da
populacado as acles e aos servicos de saude.

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER (ANEXO
1), foi localizado para a Autora solicitacdo de Internacdo, para tratamento de doencas do
esdfago estbmago e duodeno, solicitada em 08/12/2024, pelo Hospital Municipal Carlos
Tortelly, com situagdo: Internado, unidade executora: Hospital Universitario Antonio Pedro
(UFF HUAP).

Assim, entende-se que a via administrativa para o caso em tela ja foi utilizada.

Quanto ao questionamento acerca do risco de Obito e urgéncia, ressalta-se que
em documento médico (Evento 1, ANEXO3, Pagina 8) foi mencionado que ha risco de morte
para a Autora devido a sarcopenia grave. Assim, salienta-se que a demora na realizacdo do
tratamento da Autora podera influenciar negativamente no progndéstico em questao.

Quanto as unidades Estado do Rio de Janeiro capacitadas para a continuidade
do tratamento da Autora, elucida-se que, de acordo com o Cadastro Nacional de
Estabelecimentos de Saude (CNES), algumas unidades estdo cadastradas para o Servico de

Cirurgia Geral no estado do Rio de Janeiro. Dentre eles, o Hospital Universitario Anténio
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Pedro, o qual a Autora ja se encontra internada, de acordo com o Sistema Estadual de
Regulacdo — SER (ANEXO I).

E o Parecer

A 22 Vara Federal de Itaborai, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, para

conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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