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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0118/2025

Rio de Janeiro, 30 de janeiro de 2025.

Processo n° 5000569-64.2025.4.02.5102,
ajuizado por [NOME].

Trata-se de Autor, de 73 anos de idade, apresentando quadro de hérnia inguinal
a esquerda, com conteldo intestinal cursando com suboclusdo. Foi solicitada avaliacdo pelo
servico de cirurgia geral e encaminhado a consulta em cirurgia geral (Evento 1, ANEXOS,
Pagina 1 e Evento 1, ANEXOS8, Pagina 1). Foram pleiteadas imediata internacéo e cirurgia
[para correcdo] de hérnia (Evento 1, INIC1, Pagina 4).

Hérnia é a saida de um 6rgéo, através de um a abertura, congénita ou adquirida,
da parede em torno da cavidade que o contém. Dentro desse conceito amplo, temos a considerar
ndo sé as hérnias que se exteriorizam através de aberturas da parede abdominal, como também
as hérnias de disco vertebral, as meningoceles, as hérnias do pulmdo através da parede torécica
e outras.

A hérnia inguinal se caracteriza por uma tumoracdo na regido inguinal que
aparece ou aumenta de volume com o esfor¢o ou choro. Pode estar presente ja ao nascimento
ou surgir em qualquer idade, principalmente nos primeiros meses ou anos de vida.

Quando pequenas, as hérnias abdominais podem néo apresentar sinais externos,
além do inchago na &rea por ela afetada. No entanto, se a abertura no tecido muscular e a
protusdo aumentarem, a dor pode ser continua ou intermitente e sua tendéncia é agravar-se com
atividades que pressionem a parte inferior do abdémen, como esforco para evacuar, tossir,
levantar peso ou, ainda, se a pessoa permanecer em pe por periodo prolongado.

A consulta médica compreende a anamnese, 0 exame fisico e a elaboragédo de
hipoteses ou conclusGes diagnosticas, solicitagdo de exames complementares, quando
necessarios, e prescricdo terapéutica como ato medico completo e que pode ser concluido ou

nao em um Unico momento.
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A cirurgia geral ¢é a especialidade em que procedimentos manuais ou cirirgicos
séo usados no tratamento de doencas, lesdes, ou deformidades.

A hernioplastia ou herniorrafia € o procedimento cirtrgico realizado para
corrigir aberturas anormais por meio das quais tecidos ou partes de 6rgaos podem protrair ou ja
estdo protraidas.

Inicialmente cabe destacar que, embora a inicial (Evento 1, INIC1, Pagina 4)
tenham sido pleiteadas a imediata internacdo e a cirurgia [para corre¢do] de hérnia propriamente
dita, estas ndo constam prescritas nos documentos médicos anexados ao processo (Evento 1,
ANEXO6, Pagina 1 e Evento 1, ANEXOS8, Pagina 1). Portanto, ndo hd como este Ndcleo
realizar uma inferéncia segura acerca de sua indicagéo.

Portanto, dissertar-se-a acerca da indicagdo do item prescrito por profissionais
meédicos devidamente habilitados — consulta em cirurgia geral.

Diante do exposto, informa-se que a consulta em cirurgia geral esta indicada ao
manejo do quadro clinico apresentado pelo Autor — hérnia inguinal (Evento 1, ANEXOG,
Pégina 1 e Evento 1, ANEXOS, Pagina 1).

Conforme disposto na Relacdo Nacional de Acles e Servicos de Salde
(RENASES), informa-se que a referida consulta esta coberta pelo SUS, de acordo com a Tabela
de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de
Saude - SUS (SIGTAP) na qual consta consulta médica em atencdo especializada, sob o codigo
de procedimento: 03.01.01.007-2. Assim como, existem distintos tipos de cirurgia para
correcdo de hérnia inguinal padronizados no SUS, sob diversos codigos de procedimento.

No que tange ao procedimento cirdrgico pleiteado, informa-se que somente apds
a avaliacdo do especialista, na consulta em cirurgia geral, podera ser definido o plano
terapéutico mais adequado ao caso do Autor.

O acesso aos servicos habilitados para o caso em tela ocorre com a insergao da
demanda junto ao sistema de regulacdo. Cumpre salientar que a Politica Nacional de Regulagéo,
estd organizada em trés dimensOes integradas entre si: Regulacdo de Sistemas de Saude,
Regulacdo da Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia, que devem ser

desenvolvidas de forma dindmica e integrada, com o objetivo de apoiar a organizacdo do
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sistema de saude brasileiro, otimizar os recursos disponiveis, qualificar a atencéo e 0 acesso da
populacdo as acles e aos servicos de saude.
No intuito de identificar o correto encaminhamento do Autor [NOME], este
Nucleo consultou a plataforma do SISREG Il e observou que ele foi inserido em 13 de
dezembro de 2024, para o procedimento CE- hernioplastia inguinal / crural (unilateral), com
classificagdo de risco amarelo — urgéncia e situagdo pendente (ANEXO).
v' Embora, na referida solicitacdo, conste o status pendente, destaca-se que
ndo foi informada a justificativa da pendéncia. Portanto, entende-se que
0 processo regulatorio ndo foi interrompido.
Desta forma, entende-se que a via administrativa esta sendo utilizada no caso em
tela, sem a resolucdo da demanda pleiteada até o presente momento.
Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude ndo foi encontrado

Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Autor — [NOME].

E o parecer.
A 72 Vara Federal de Niter6i, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro, para

conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

# NatJus ?



ANEXO

# NatJus

Secretaria de
Saude

GOVERNO DO ESTADO

RIO DE JANEIRO

Subsecretaria Juridica
Nucleo de Assessoria Técnica em Agdes de Saude



