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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS - FEDERAL N° 0453/2025

Rio de Janeiro, 02 de abril de 2025.

Processo n°: 5025280-
39.2025.4.02.5101, ajuizado por
[NOME].

Trata-se de Autora, 72 anos de idade, com quadro clinico de prolapso genital
grau IV, além de hipertenséo arterial (mal controlada) e diabetes (Evento 1, ANEXO2, Pagina
12), solicitando o fornecimento de consulta em ginecologia cirurgica e posterior cirurgia
(Evento 1, INIC1, P4gina 9).

O prolapso genital é condicdo comum. Ocorre por fraqueza ou defeitos nos
Orgdos pélvicos de suspensdo, que sao constituidos de ligamentos, e/ou aqueles de
sustentacdo, constituidos por féascias e musculos. Os termos cistocele, retocele,
uretrocistocele, prolapso uterino, retocele e enterocele sdo tradicionalmente usados para
descrever a localizacdo da protrusdo. Para mulheres assintomaticas ou levemente
sintomaticas, o0 tratamento expectante é apropriado. Para as mulheres sintomaticas o
tratamento pode ser conservador ou cirdrgico. A escolha do tratamento depende do tipo e
gravidade dos sintomas, da idade e das comorbidades médicas, do desejo de funcdo sexual
futura e/ou fertilidade e dos fatores de risco para recorréncia. O tratamento deve ter como
objetivo o alivio dos sintomas, mas 0s beneficios devem pesar mais que 0S riscos.

O tipo de cirurgia a ser realizada devera ser escolhida ap6s ampla avaliacdo do
grau de prolapso, idade da paciente e das estruturas afetadas. Embora existam diversos tipos
diferentes de manejos cirurgicos, todos esses podem ser divididos entre cirurgias
reconstrutivas ou obliterativas. As cirurgias reconstrutivas sdo o tipo de operacdo mais
comumente empregados. No entanto, em casos de presenca de comorbidades médicas que

dificultem a realizacéo de procedimentos cirdrgicos mais invasivos e de maior escala, indica-
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se 0 uso das cirurgias obliterativas, pois essas possuem menor risco, menor tempo de
operacdo e menor taxa de recidiva de prolapso.

Isto posto, informa-se que a consulta em ginecologia cirdrgica e posterior
cirurgia estdo indicadas e sdo indispensaveis ao manejo do quadro clinico da Autora —
prolapso genital grau IV (Evento 1, ANEXO2, Pagina 12). Além disso, estdo cobertas pelo
SUS, de acordo com a Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais
Especiais do SUS (SIGTAP), na qual constam: consulta médica em atencdo especializada,
histerectomia (por via vaginal), colpocleise (cirurgia de Le Fort), colpoperineoplastia
posterior sob os cddigos de procedimento: 03.01.01.007-2, 04.09.06.010-0, 04.09.07.003-3,
04.09.07.006-8, considerando-se o disposto na Relacdo Nacional de Acdes e Servigos de
Saude (RENASES).

Salienta-se que por se tratar de demanda cirdrgica, somente apds a avaliacao do
médico especialista, podera ser definido o tipo de abordagem mais adequada ao caso da
Autora.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre
por meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que
organiza o servico em trés dimensbes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da
Atencdo a Saude e Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o acesso da
populacéo as acdes e aos servicos de saude.

Em consulta a plataforma da Secretaria Municipal de Satde — Transparéncia do
SISREG Ambulatorial (ANEXO 1), foi localizado para a Autora solicitagdo de Consulta em
ginecologia cirdrgica, diagnostico: prolapso genital feminino, solicitado em 29/11/2024, pelo
Centro Municipal de Saude Carlos Gentille de Mello, Classificagdo de risco Amarelo —
urgéncia, com situacdo: Agendada, para o dia 15/04/2025, as 07h00Omin, Hospital dos
Servidores do Estado.

Assim, informa-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo

utilizada.
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E o Parecer
A 152 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro

para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

ANEXO |
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