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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS-FEDERAL N° 0675/2025
Rio de Janeiro, 19 de maio de 2025.

[REMOVIDOY], ajuizado por [NOME].

Trata-se de Autor, de 46 anos de idade, apresentando cegueira em olho
esquerdo, tendo operado previamente pterigio sem melhora, devido a irregularidade e
profundidade da patologia. Necessita da realizagdo do procedimento PTK (ceratectomia
fototerapéutica) para correcdo de tal irregularidade, sendo essa cirurgia de carater de grande
potencial resolutivo na melhora da acuidade visual e recuperacdo de suas atividades diarias
(Evento 1, ANEXO2, Pagina 10).

Foi pleiteada a cirurgia de ceratectomia fototerapéutica — PTK (Evento 1,
INIC1, Pagina 9).

Pterigio é um crescimento fibrovascular da conjuntiva que pode se estender até
a cornea. Geralmente, é benigno, mas pode causar astigmatismo e problemas visuais se se
estender até a cornea e obscurecer o0 eixo visual. Vérias etiologias foram atribuidas a sua
causa, mas principalmente os raios ultravioleta sdo a causa comum e importante para a
ocorréncia de pterigio. O tratamento amplamente aceito atualmente é a excisdo do pterigio
com enxerto autélogo de conjuntiva, embora varias outras abordagens, como a técnica da
esclera nua, enxerto conjuntival deslizante e enxerto de membrana amnidtica tenham sido
realizadas. Adjuvantes como mitomicina C, beta-irradiacdo e 5-florouracil tém sido usados
juntamente com a excisdo do pterigio para reduzir as recorréncias. A principal complicacao
pos-operatdria € a recidiva. Outras complicagdes pos-operatorias incluem edema do enxerto,
dellen, defeitos epiteliais persistentes, granuloma piogénico, simbléfaro, necrose do enxerto,
retracdo do enxerto, cistos de inclusdo epitelial, hematoma subconjuntival, fibrose
subconjuntival, afinamento corneo-escleral, granuloma sutural, etc. Necrose escleral, esclerite
infecciosa, glaucoma secundério grave e irite séo complicagdes associadas ao uso adjuvante

de mitomicina e radiagOes beta.
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Procedimentos de ceratectomia fototerapéutica com excimer laser sdo Uteis no
tratamento de uma variedade de doencas da cérnea, incluindo distrofias e degeneracdes
corneanas, erosdes epiteliais recorrentes, cicatrizes corneanas e diversas outras irregularidades
corneanas. Cicatrizes avasculares superficiais do estroma anterior sdo adequadas para
tratamento por PTK. Essas cicatrizes podem ser pds-traumaticas, pos-infecciosas ou pos-
excisdo do pterigio. Estudos recentes demonstraram que uma excisdo bem-sucedida do
pterigio ainda resultara em quantidades variaveis de cicatrizes corneanas anteriores. O PTK
faz uma ablacdo do estroma corneano, melhorando assim a transparéncia da cérnea e
suavizando a superficie.

Diante do exposto, informa-se que a cirurgia de ceratectomia fototerapéutica —
PTK esta indicado ao manejo terapéutico do quadro clinico que acomete o Autor (Evento 1,
ANEXO2, Pagina 10). Porém ndo estd padronizada pelo SUS, no &mbito do municipio e do
Estado do Rio de Janeiro, conforme consulta realizada & Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Saude - SUS
(SIGTAP).

Ademais, cumpre esclarecer que nao ha alternativas terapéuticas, no SUS, para
0 quadro clinico do Suplicante, que possam substituir a terapéutica pleiteada e prescrita —
ceratectomia fototerapéutica (PTK) — com a mesma eficacia e seguranca.

Assim como, até 0 momento a ceratectomia fototerapéutica (PTK) ndo foi
avaliada pela Comissdao Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no SUS — CONITEC, para
o tratamento de pterigio.

Em consulta ao banco de dados do Ministério da Saude ndo foi encontrado

Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas para a enfermidade do Requerente — pterigio.

E o parecer.
A 232 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro,

para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.
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