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Trata-se de Autora com quadro clinico de mioma submucoso (CID10: D25.1)
(Evento 1, EXMMED4, Péaginas 4 a 7), solicitando o fornecimento de tratamento cirurgico
(mioma) (Evento 1, INIC1, P4gina 8).

De acordo com a Portaria Conjunta n° 11, de 31 de outubro de 2017, que aprova o
Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Leiomioma de Utero, o sangramento uterino da
miomatose € caracterizado por menorragia (menstruacdo abundante) e hipermenorreia
(sangramento menstrual prolongado e excessivo). A presenca € 0 grau de sangramento séo
definidos pela localizagdo do mioma e, secundariamente, por seu tamanho. As principais
manifestacGes clinicas envolvem alteragBes menstruais (sangramento uterino aumentado ou
prolongado), anemia por deficiéncia de ferro, sintomas devido ao volume (dor ou presséo em pelve,
sintomas obstrutivos) e disfuncdo reprodutiva. O tratamento de elei¢cdo de mioma é cirargico. A
histerectomia é o tratamento definitivo, e a miomectomia - ressec¢cdo do mioma que pode ser
realizada por varias técnicas - € um procedimento alternativo.

Diante do exposto, informa-se que o tratamento cirdrgico (mioma) esta indicado
ao manejo da condicdo clinica da Autora - leiomioma uterino (CID10: D25.9) (Num. 193916363 -
Pags. 13 e 14). Além disso, estd coberto pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos,
Medicamentos, Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) na qual consta: consulta
médica em atencdo especializada, miomectomia, sob 0s seguintes cédigos de procedimento:
03.01.01.007-2, 04.09.06.019-4, considerando o disposto na Relagdo Nacional de AcGes e Servigos
de Saude (RENASES).

Salienta-se que por se tratar de demanda cirdrgica, somente apds a avaliacdo do
médico especialista, podera ser definido o tipo de abordagem mais adequada ao caso da Autora.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servicos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e

! BRASIL. Ministério da Sadde. Portaria Conjunta n® 11, de 31 de outubro de 2017. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Leiomioma de Utero. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-br/midias/protocolos/pcdt-leiomioma_31_10_2017.pdf>. Acesso
em: 30 jul. 2025.
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Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o acesso da populacdo as acGes e
aos servicos de satde?.

Em consulta & plataforma da Secretaria Municipal de Saude — Transparéncia do
SISREG Ambulatorial (ANEXO 1), foi localizado para a Autora, solicitacdo de consulta em
ginecologia cirdrgica, diagndstico: leiomioma intramural do Gtero, solicitada em 25/03/2022,
pela Clinica da Familia Jamil Haddad, classificacdo de risco: Azul — atendimento eletivo, com
Situacdo: Confirmada, para o dia 15/08/2022, no Hospital Municipal Albert Schweitzer.

Assim, devido ao lapso temporal, sugere-se que a Autora compareca a unidade
basica de salde mais préxima de sua residéncia, munida de documento médico datado e atualizado,
contendo a referida solicitacdo, a fim de ser encaminhada a uma unidade apta em atendé-la.

Quanto & solicitacdo advocaticia (Evento 1, INIC1, Pagina 8, item “DOS
PEDIDOS”, subitem “a”) referente ao fornecimento de “... internacdo, exames, consultas,
medicamentos, cirurgia e todos os procedimentos necessarios para o restabelecimento da sua
saude...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissao de laudo
que justifigue a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de tecnologias
pode implicar em risco a salde.

Por fim, informa-se que o fornecimento de informagbes acerca de custo de
atendimento hospitalar, ndo consta no escopo de atuagdo deste Ndcleo.

E o Parecer

A 12 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

2 BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Regulagio, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 30
jul. 2025.
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