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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJIUS - FEDERAL N° 1136/2025
Rio de Janeiro, 13 de agosto de 2025.

Processo n® 5041580-76.2025.4.02.5101,
ajuizado por A. D. I. C.

Trata-se de Autora com diagnostico de gonartrose ipsilateral (CID10: M17.9),
com dores intensas cronicas (Evento 25, ANEXO2, Pagina 1), solicitando o fornecimento de
cirurgias ortopédicas (quadril e joelho) (Evento 1, INIC1, Pagina 9). 708204111945544

Inicialmente, cabe esclarecer que em documento médico recente acostado ao
processo (Evento 25, ANEXO2, P4gina 1), foi informado que a Autora apresenta necessidade de
cirurgia de guadril a fim de tratamento para “gonartrose”, mencionando inclusive o CID10: M17.9,
que corresponde a gonartrose (artrose do joelho).

Assim, considerando que a gonartrose trata-se de osteoartrite do joelho? neste
momento, este Ndcleo fica impossibilitado de inferir com seguranca acerca da indicacdo da
cirurgia de guadril pleiteada, uma vez que um dos critérios que asseguram a elaboracdo de
parecer técnico por este NUcleo, € a existéncia de laudo médico atual, contendo quadro clinico que
justifique a conduta terapéutica, dentre os documentos que compdem 0 processo.

De acordo com a Portaria n. 503, de 08 de mar¢o de 2017, que aprova normas de
autorizacdo de proétese total de joelho e de prétese total de quadril hibrida®, o procedimento de
artroplastia total do joelho é a melhor opcdo de tratamento para os casos de artrose avancada,
pois propicia a melhora da fungdo, diminuigcdo da dor e consequente melhoria da qualidade de vida
do paciente. Este procedimento esta indicado em pacientes com faixa etéria entre 55 e 85 anos de
idade, com artrose avancada, que apresentem condi¢fes clinicas satisfatérias para suportar o
procedimento cirdrgico. Dentre as indicagdes, constam a gonartrose e complicacdo mecéanica de
dispositivo de fixagao.

Diante do exposto, informa-se que a cirurgia ortopédica (artroplastia de joelho)
esta indicada ao tratamento da condicdo clinica da Autora - gonartrose ipsilateral (CID10: M17.9),
com dores intensas cronicas (Evento 25, ANEXO2, Pagina 1). Além disso, esté coberta pelo SUS,
conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do SUS
(SIGTAP) na qual consta: artroplastia de joelho (ndo convencional), sob o seguinte codigo de
procedimento: 04.08.05.004-7, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Acbes e Servigos
de Saude (RENASES).

Para regulamentar o acesso aos procedimentos em ortopedia incorporados no SUS,
0 Ministério da Saude publicou a Portaria de Consolidacdo n° 2/GM/MS, de 28 de setembro de

! BRASIL. Ministério da Salde. DATASUS. Classificacdo Internacional de Doengas. Disponivel em: <
http://www2.datasus.gov.br/cid10/\VV2008/WebHelp/m15_m19.htm>. Acesso em: 13 ago. 2025.

2ZUCOLOTTO, T. E. Et al. Gonartrose: uma visdo sobre os tratamentos ndo-cirrgicos. Brazilian Journal of Health Review ISSN:
2595-6825. Disponivel em: < https://ojs.brazilianjournals.com.br/ojs/index.php/BJHR/article/download/65638/46878/160722>. Acesso
em: 13 ago. 2025.

3 BRASIL. Ministério da Sadde. Secretaria de Atencgéo a Satide. Portaria n. 503, de 08 de margo de 2017, que aprova normas de
autorizagdo de proétese total de joelho e de protese total de quadril hibrida. Disponivel em: <
http://conitec.gov.br/images/Protocolos/Normas_Protese_Joelho-e-Quadril.pdf>. Acesso em: 13 ago. 2025.
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2017, que estabelece a Politica Nacional de Atencdo de Alta Complexidade em Traumato-
Ortopedia, prevendo a organizagdo de forma articulada entre o Ministério da Saude, as Secretarias
de Estado da Sadde e do Distrito Federal e as Secretarias Municipais de Salde, por intermédio de
redes estaduais e regionais, bem como contando com os Componentes da Atencdo Baésica,
Especializada e das Redes de Atencdo em Ortopedia Regional de cada unidade federada.

Nesse sentido, no Estado do Rio de Janeiro, foi pactuado na Comissdo
Intergestores Bipartite as Deliberagdes CIB-RJ n° 1.258 de 15 de abril de 2011 e CIB-RJ n° 561 de
13 de novembro de 2008 (ANEXO 1)*, que aprovam a Rede de Traumatologia e Ortopedia de
Média e Alta Complexidade no Estado do Rio de Janeiro. Assim, o Estado do Rio de Janeiro
conta com as unidades habilitadas no SUS para atencéo ortopédica e suas referéncias para as a¢oes
em ortopedia de média e alta complexidade no Estado do Rio de Janeiro.

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulacéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e o0 acesso da populacdo as acdes e
aos servicos de satde®.

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulacdo — SER e Painel de
Lista de Espera Ambulatorial (ANEXO 11), foi localizado para a Autora solicitacdo de consulta -
Ambulatorio 12 vez em Ortopedia - Joelho (Adulto) - Gonartrose néo especificada, solicitada
em 23/07/2025, pela Clinica da Familia Eidimir Thiago de Souza, classificacdo de risco: Amarelo
— prioridade 2, com situagdo: Em fila, posigdo: 7.045°.

Assim, considerando que para o atendimento de alta complexidade no @mbito do
SUS é necessario primeiramente a realizacdo de uma consulta de 1% vez no ambulatério da
especialidade correspondente, informa-se que a via administrativa para o caso em tela ja esta sendo
utilizada, contudo, ainda sem a resolucdo da demanda.

Destaca-se que em documento médico (Evento 25, ANEXO2, Pagina 1) foi
solicitado a cirurgia com urgéncia. Assim, salienta-se que a demora exacerbada na realizagdo do
tratamento do Autora poderd influenciar negativamente no prognéstico em questao.

E o Parecer

A 152 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Se¢do Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

4 Deliberagdo CIB-RJ n° 561 de 13 de novembro de 2008 que aprova a aprova a Rede de Atencdo em Alta Complexidade

de Traumatologia e Ortopedia. Disponivel em: <http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/116-cib-2008/novembro/454-deliberacao-cib-
rj-n-0561-de-13-de-novembro-de-2008.html>. Acesso em: 13 ago. 2025.

> BRASIL. Ministério da Satide. Secretaria de Atengdo a Salde. Departamento de Regulagdo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: < http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf >. Acesso em: 13
ago. 2025.
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