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Trata-se de demanda judicial, cujo pleito se refere a férmula pediatrica para
nutricdo enteral e oral (PediaSure®).

Em documento médico acostado (Evento 1, ANEXO2, Paginas 13 e 14) consta que
o0 Autor, 7 anos de idade, apresenta diagnéstico de encefalopatia p6s-meningite, hidrocefalia com
derivagdo ventriculo-atrial e histérico de internacGes recorrentes por quadros infecciosos e
neurolégicos. Em razdo de recente descompensagdo com perda ponderal significativa, foi submetido,
em fevereiro de 2025, a gastrostomia endoscdpica (via GTT), sendo atualmente sua Unica via de
alimentacdo. Foi prescrita formula PediaSure®, como Unica fonte de alimento, 5 medidas (49g) +
190ml de agua, via gastrostomia (GTT) 6 vezes ao dia, totalizando 23 latas de 400g/més ou 10 latas
de 900g/més. Em documento médico foram apresentados 0s seguintes dados antropomeétricos: peso
-17,2kg; estatura - 110,5cm; IMC - 17kg/m?; perimetro cefalico - 51 cm; circunferéncia abdominal -
51 ¢cm e comprimento do braco direito (CBD) -19 cm com redugéo de 2cm em 11 meses. Por fim,
foram citados os seguintes codigos da Classificacdo Internacional de Doencgas (CID-10): E46 —
desnutri¢do protéico-calorica ndo especificada) e G80 — Paralisia cerebral quadriplégica espastica.

A paralisia cerebral (PC), também denominada encefalopatia cronica néo
progressiva da infancia® (ECI), é definida como um grupo heterogéneo e nao bem delimitado de
sindromes neuroldgicas residuais, causadas por lesbes ndo progressivas do encéfalo imaturo,
manifestando-se basicamente por alteracGes motoras, com padrfes anormais de postura e de
movimento, podendo apresentar distlrbios associados mentais, sensoriais e de comunicagdo?. A PC
pode ser classificada por dois critérios: pelo tipo de disfungdo motora presente, ou seja, o quadro
clinico resultante, que inclui os tipos extrapiramidal ou discinético (atetoide, coreico e distdnico),
ataxico, misto e espastico; e pela topografia dos prejuizos, ou seja, localizagdo do corpo afetado, que
inclui tetraplegia ou quadriplegia, monoplegia, paraplegia ou diplegia e hemiplegia®

Informa-se que, de acordo com a Diretriz Brasileira de Terapia Nutricional
Domiciliar, pacientes em terapia nutricional domiciliar com gastrostomia, como no caso do
Autor, é recomendado que seja ofertada dieta mista, onde € intercalada a oferta de dieta artesanal
com dieta industrializada ou médulos industrializados, ou dieta industrializada, mediante o quadro
de distlrbio metabdlico, desnutricéo, leséo por pressdo, ou mas condicdes higiénico-sanitarias?.
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Acrescenta-se que € importante que o profissional de satde assistente decida, de
acordo com as necessidades clinicas (estado nutricional, alteracdes metabdlicas, etc.) e sociais do
individuo (estrutura familiar, presenca de cuidador e condi¢des higiénico-sanitérias da residéncia)
qual tipo de dieta enteral (industrializada ou mista) se encontra mais adequada ao caso®.

Nesse contexto, tendo em vista o quadro clinico do Autor de paralisia cerebral, a
utilizacdo da férmula prescrita como fonte exclusiva de alimentacéo via gastrostomia, esta indicado
o uso de formula pediatrica, como a opgao prescrita (PediaSure®), visto que o Autor teve uma perda
significativa de massa magra de acordo com o documento médico acostado (Evento 1, ANEXO?2,
Péagina 13) e segue em recuperacdo do estado nutricional.

Quanto ao estado nutricional do Autor, os dados antropométricos informados (peso:
17,2 kg; estatura: 110,5cm e IMC: 17 kg/m?, aferidos em 07 de agosto 2025 - Evento 26, ANEXO2,
Pagina 1), foram avaliados segundo os graficos de crescimento especifico para criancas com paralisia
cerebral com nivel GMFCS V, alimentacdo via gastrostomia®, sendo observado que o Autor
apresenta estado nutricional adequado.

Em relacdo a quantidade diaria prescrita da formula PediaSure® (30 medidas/dia =
294g/dia, 23 latas de 400g més ou 10 latas de 900g/més - Evento 1, ANEXO2, Pagina 14), esta
forneceria ao Autor um aporte calérico e proteico de 1.302 kcal/dia e 41,1g/dia.

Enfatiza-se que individuos em uso de suplementos nutricionais industrializados
necessitam de reavaliagdes periddicas, visando verificar a necessidade da permanéncia ou alteracéo
da terapia nutricional inicialmente proposta. Neste contexto, sugere-se que seja informado o
periodo de uso da férmula prescrita ou quando serd realizada a reavaliacdo do quadro clinico
do Autor.

Ressalta-se que PediaSure® possui registro na Agéncia Nacional de Vigilancia
Sanitéaria (ANVISA).

Acrescenta-se que, 0s processos licitatdrios obedecem a descri¢do do produto e
nao a marca comercial bem como & opcao mais vantajosa para a administragdo publica, permitindo
a ampla concorréncia, em conformidade com a Lei 14.133/2021, que institui normas para licitacGes
e contratos da Administracdo Publica.

Enfatiza-se que os suplementos alimentares industrializados ndo_integram
nenhuma lista para disponibilizacdo gratuita através do SUS, no ambito do municipio e do
Estado do Rio de Janeiro.

E o Parecer.

A 34 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.
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