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PARECER TECNICO/SES/SJ/INATJUS-FEDERAL N° 1489/2025
Rio de Janeiro, 22 de outubro de 2025.

Processo n° 5008352-07.2025.4.02.5103,
ajuizado por P. G. S. M.

Trata-se de Autor com o0s diagnésticos de Transtorno do Espectro Autista
(CID10: F84) e Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH) (CID10: F90)
(Evento 1, INIC1, Paginas 188 a 192), solicitando o fornecimento de terapias com fonoaudiologo,
psicologo, terapeuta ocupacional, psicopedagogo e musicoterapeuta (Evento 1, INIC1, Pagina
9).

De acordo com o Ministério da Saude, o transtorno do espectro autista (TEA) é
um disturbio do neurodesenvolvimento caracterizado por desenvolvimento atipico, manifestacdes
comportamentais, déficits na comunicacdo e na interacdo social, padrGes de comportamentos
repetitivos e estereotipados, podendo apresentar um repertdrio restrito de interesses e atividades’.
Os servigos de reabilitacdo/habilitagdo com modalidade intelectual, deverdo prestar atendimento e
garantir linhas de cuidado em saude nas quais sejam desenvolvidas acBes voltadas para o
desenvolvimento singular no ambito do projeto terapéutico voltadas a funcionalidade, cognicdo,
linguagem, sociabilidade e ao desempenho de habilidades necessarias para pessoas com deficiéncia
intelectual e com transtornos do espectro autista (TEA)?.

Segundo a Portaria Conjunta n° 14, de 29 de julho de 2022, que aprova o Protocolo
Clinico e Diretrizes Terapéuticas do Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade, o
(TDAH) é considerado uma condicdo do neurodesenvolvimento, caracterizada por uma triade de
sintomas envolvendo desatencdo, hiperatividade e impulsividade em um nivel exacerbado e
disfuncional para a idade. Os sintomas e o comprometimento do TDAH sédo frequentemente graves
durante a infancia e podem evoluir ao longo da vida. O TDAH também esta associado a resultados
psicoldgicos negativos, com um maior risco de desenvolver transtornos do humor (unipolar ou
bipolar), distarbios de personalidade, especialmente, transtorno de personalidade borderline e
antissocial, e possivelmente condi¢des psicéticas. O acompanhamento de pessoas com TDAH em
tratamento, o monitoramento dos efeitos das medidas terapéuticas instituidas e 0 acompanhamento
das condicdes de salde associadas sdo aspectos muito importantes e necessita de um cuidado
multidisciplinar. A equipe responsavel pelo cuidado & pessoa com TDAH, sempre que possivel,
deve ser composta por médico, psicologo, fonoaudiélogo e educadores, entre outros especialistas,
conforme o caso?.

Informa-se que as terapias com fonoaudio6logo, psicologo, terapeuta ocupacional,
psicopedagogo e musicoterapeuta estdo_indicadas ao manejo do quadro clinico do Autor -
Transtorno do Espectro Autista (CID10: F84) e Transtorno do Déficit de Atencdo com

1 BRASIL. Ministério da Satde. Definicdo - Transtorno do Espectro Autista (TEA) na crianga < https://www.gov.br/saude/pt-
br/assuntos/noticias/2022/abril/tea-saiba-0-que-e-o-transtorno-do-espectro-autista-e-como-o0-sus-tem-dado-assistencia-a-pacientes-e-
familiares#:~:text=0%20TEA%20%C3%A9%20um%20dist%C3%BArbio,qualidade%20de%20vida%20das%20crian%C3%AT7as. >.
Acesso em: 22 out. 2025.

2 BRASIL. Ministério da Satde. Portaria Conjunta n® 14, de 29 de julho de 2022. Protocolo Clinico e Diretrizes Terapéuticas do
Transtorno do Déficit de Atencdo com Hiperatividade. Disponivel em: < https://www.gov.br/conitec/pt-
br/midias/protocolos/portariaconjuntan14pcdttranstornododeficitdeatencaocomhiperatividadetdah.pdf>. Acesso em: 22 out. 2025.
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Hiperatividade (TDAH) (CID10: F90) (Evento 1, INIC1, P4ginas 188 a 192). Além disso, estdo
cobertos pelo SUS, conforme Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Proteses e
Materiais Especiais do SUS (SIGTAP) na qual constam: consulta de profissionais de nivel superior
na atencdo primaria (exceto médico), terapia fonoaudioldgica individual, atendimento individual
em_psicoterapia, atendimento / acompanhamento em reabilitacdo nas multiplas deficiéncias,
acompanhamento psicopedagdgico de paciente em reabilitacdo, sessdo de musicoterapia, sob 0s
seguintes codigos de procedimento: 03.01.01.003-0, 03.01.07.011-3, 03.01.08.017-8, 03.01.07.006-
7, 03.01.07.005-9, 01.01.05.008-9, considerando o disposto na Relagdo Nacional de Agdes e
Servicos de Satde (RENASES).

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulac&o, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagéo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acles e
aos servicos de satde®.

Para 0 acesso aos tratamentos ofertados pelo SUS, sugere-se que a representante
legal do Autor compareca a Secretaria Municipal de Salde do seu municipio, munida de
documento médico datado e atualizado, contendo as referidas solicitagdes, a fim de que o Autor
seja encaminhado via Central de Regulacdo a uma unidade apta em atendé-lo.

Acrescenta-se que foram realizadas consultas as plataformas da Secretaria
Municipal de Saide — Transparéncia do SISREG Ambulatorial e Sistema Estadual de Regulacéo —
SER, contudo ndo foi encontrada solicitacdo de atendimento para o Autor.

Quanto a solicitagdo advocaticia (Evento 1, INIC1, P4gina 9, item “DO PEDIDO”,
subitem “5”) referente ao fornecimento de “... medicamentos, exames e qualquer outro
tratamento...” vale ressaltar que ndo é recomendado o provimento de novos itens sem emissdo de
laudo que justifigue a necessidade destes, uma vez que o uso irracional e indiscriminado de
tecnologias pode implicar em risco a salde.

E o parecer.

A 12 Vara Federal de Campos, da Secdo Judiciaria Rio de Janeiro, para
conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

FLAVIO AFONSO BADARO
Assessor-chefe
CRF-RJ 10.277
ID. 436.475-02
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