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Trata-se de Autor com quadro clinico de espondilose (CID10: M47), apresentando
cervicobraquialgia a direita com limitacdo de movimento, lombalgia crénica com
lombociatalgia e dorsalgia crénica, com incapacidade permanente devido a artrose de coluna
vertebral (Evento 1, ANEXO2, P4ginas 16 a 18), solicitando o fornecimento de exames:
ressonancia magnética de coluna cervical e ressonancia magnética de coluna lombossacra
(Evento 1, INIC1, Pagina 9).

Espondilose é o termo geral utilizado para definir alteragbes degenerativas
inespecificas da coluna vertebral. Estas alteracfes sdo mais comuns nas porcoes relativamente
maveis, como as regides cervical e lombar, e menos frequentes nas por¢oes relativamente rigidas,
como a regido dorsal®. A osteoartrite, doenca articular degenerativa, artrose ou osteoartrose, como
ainda é conhecida no nosso meio, € a doenga reumatica mais prevalente entre individuos com mais
de 65 anos de idade. O tratamento deve ser também multidisciplinar, e buscar a melhora funcional,
mecanica e clinica?.

A osteoartrose, osteoartrite ou artrose, também chamada de doenga articular
degenerativa, € uma condicdo musculoesquelética importante caracterizada pela perda da
cartilagem articular que leva a dor e a perda de fungdo®. A osteoartrose acomete as articulacoes
sinoviais, alterando todos os tecidos que a envolvem, desencadeando um quadro de insuficiéncia
articular, que pode levar a dor localizada, bem como a uma irritagdo das raizes nervosas adjacentes,
com dor referida na forma de radiculopatia®.

Isto posto, informa-se que os exames ressonéncia magnética de coluna cervical e
ressonancia magnética de coluna lombossacra estdo _indicados ao manejo do quadro clinico do
Autor — espondilose, apresentando cervicobraquialgia a direita com limitacdo de movimento,
lombalgia cronica com lombociatalgia e dorsalgia crbnica, com incapacidade permanente devido a
artrose de coluna vertebral (CID10: M47) (Evento 1, ANEXO?2, Péginas 16 a 18). Além disso,
estdo cobertos pelo SUS, de acordo com a Tabela de Procedimentos, Medicamentos,
Orteses/Proteses e Materiais Especiais do SUS (SIGTAP), na qual constam: ressonancia magnética
de coluna cervical/pescoco e ressondncia magnética de coluna lombossacra, sob os cédigos de
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procedimento: 02.07.01.003-0, 02.07.01.004-8, respectivamente, considerando-se o disposto na
Relacdo Nacional de Ac¢des e Servigos de Saude (RENASES).

O ingresso dos usuarios nas unidades que ofertam os servigos do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacdo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Salde e
Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencdo e 0 acesso da populacdo as acGes e
aos servicos de saude®.

Em consulta & plataforma da Secretaria Municipal de Salde — Transparéncia do
SISREG Ambulatorial (ANEXOS I e 1), foram localizadas as seguintes solicitagdes:

e Ressonancia magnética de coluna cervical, solicitada em 12/05/2025, pelo
Centro Municipal de Saude José Messias do Carmo, diagnéstico inicial:
cervicalgia, classificagdo de risco: Amarelo — Urgéncia, com situagdo: Pendente.

e Ressonancia magnética de coluna lombo-sacra, solicitada em 12/05/2025, pelo
Centro Municipal de Salde José Messias do Carmo, diagndstico inicial: dor
lombar baixa, classificacdo de risco: Amarelo — Urgéncia, com situacéo:
Pendente.

Assim, embora a via administrativa para o caso em tela esteja sendo utilizada,
sugere-se que a unidade solicitante adeque as solicitacGes feitas no SISREG, para que o cadastro do
Autor seja reqularizado e possa retornar a fila de espera para os atendimentos necessarios ao seu
€aso.

E o Parecer

A 52 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Sec&o Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

> BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Regulagéo, Avaliagdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf>. Acesso em: 07
nov. 2025.
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