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PARECER TECNICO/SES/SJ/NATJUS - FEDERAL N° 1654/2025

Rio de Janeiro, 17 de novembro de 2025.

Processo n°® 5122517-73.2025.4.02.5101,
ajuizado por M. C. S.

Trata-se de Autora com quadro clinico de nddulo em tireoide medindo 18 x 10 x 9
mm categoria | de Bethesda - TIRADS 5 (Evento 1, ANEXO2, Paginas 14 a 16), solicitando o
fornecimento de consulta oncolégica e tratamento oncoldgico (Evento 1, INIC1, Pégina 10).

A categoria | de Bethesda corresponde a conclusdo insatisfatoria (categoria | de
Bethesda). Se a amostra for inadequada para analise citolégica (categoria | de Bethesda), recomenda-
se a repeticdo da PAAF com intervalo de 3-6 meses, sempre guiada por ultrassonografial. A categoria
TIRADS V corresponde a neoplasia altamente suspeita de malignidade PAAF se > 1cm?.

De acordo com a Portaria n° 7, de 03 de janeiro de 2014, que aprova as Diretrizes
Diagnosticas e Terapéuticas do Carcinoma Diferenciado da Tireoide, o Carcinoma Diferenciado da
Tireoide (CDT) tem excelente progndstico, mesmo em casos de doenga metastatica. Pessoas com
suspeita ou diagnostico de nddulo(s) tireoidiano(s) devem ter acesso a consultas com profissionais
experientes em doencas da tireoide e a propedéutica basica. Independentemente da localidade do
primeiro atendimento, que podera ocorrer nas unidades bésicas de salde, unidades secundéarias ou
hospitais credenciados do SUS, publicos ou privados, devem estar garantidas, quando necessarias.
As cirurgias devem ser executadas preferencialmente em hospitais habilitados em oncologia como
UNACON ou CACONS,

Ressalta-se que o diagnéstico precoce do céncer é realizado com o objetivo de
descobrir o mais cedo possivel uma doenca por meio dos sintomas e/ou sinais clinicos que o paciente
apresenta. Deve-se ter sempre em mente que a finalidade de qualquer tipo de rastreamento é a
reducdo da morbimortalidade pela doenca. As estratégias de deteccdo precoce aumentam a
possibilidade de cura para alguns tipos de canceres e reduzem a morbidade resultante da doenga e de
seu tratamento. O tecido das areas em que for notada alteracdo devera ser biopsiado e encaminhado
para confirmagdo do diagnostico por meio do exame histopatologico, realizado pelo médico
anatomopatologista. A confirmacdo diagndstica pelo exame histopatoldgico, a determinagdo da
extensdo da doenca e a identificacdo dos 6rgaos por ela acometidos constituem um conjunto de

! Scielo. Nédulo tireoidiano e cancer diferenciado de tireoide: atualizagdo do consenso brasileiro. Arg. Bras. Endocrinol. Metab. 57 (4).
Jun. 2013. Disponivel em: < https://www.scielo.br/j/abem/a/ksNJ478)JDCZDKLKSkBTzrVH/?lang=pt>. Acesso em: 17 nov. 2025.

2 BRASIL. Protocolos do SUS. Nédulos Tireoideanos. Cidade de S&o Paulo. Departamento de Atencéo Especializada (DAE).
Disponivel em: < https://docs.bvsalud.org/biblioref/2024/10/1572222/protocolo-sus-nodulos-tireoideanos.pdf>. Acesso em: 17 nov.
2025.

3 BRASIL. Ministério da Sade. Portaria n° 7, de 03 de janeiro de 2014, que aprova as Diretrizes Diagnésticas e Terapéuticas do
Carcinoma Diferenciado da Tireoide. Disponivel em: < http://conitec.gov.br/images/Protocolos/PCDT_CarcinomaTireoide.pdf>. Acesso
em: 17 nov. 2025.
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informacBes fundamentais para selecdo da terapéutica, obtencdo de informagOes para estimar o
prognéstico do caso, avaliacdo dos resultados do tratamento, etc*.

Diante do exposto, informa-se que a consulta oncoldgica esta indicada ao manejo
da condicéo clinica da Autora - nddulo em tireoide medindo 18 x 10 x 9 mm categoria TIRADS 5
(Evento 1, ANEXO2, Paginas 14 a 16). Além disso, estd coberta pelo SUS, conforme a Tabela de
Procedimentos, Medicamentos, Orteses/Préteses e Materiais Especiais do Sistema Unico de Sade -
SUS (SIGTAP), na qual consta: consulta médica em atencao especializada, sob o seguinte codigo de
procedimento: 03.01.01.007-2, considerando o disposto na Relagdo Nacional de A¢des e Servicos de
Saude (RENASES).

Destaca-se que a Autora ainda encontra-se em avaliacdo diagndstica. Assim,
somente apos a avaliagdo do medico especialista podera ser definido o tipo de tratamento necessario
a sua condicdo clinica.

No que tange ao acesso no SUS, a Atencdo Oncoldgica foi reestruturada em
consonancia com a Rede de Atencédo a Salde e de forma articulada entre os trés niveis de gestéo.

O Componente de Atengdo Especializada é composto por ambulatérios de
especialidades, hospitais gerais e hospitais especializados habilitados para a assisténcia oncologica.
Esses devem apoiar e complementar os servigos da atencdo basica na investigagdo diagndstica, no
tratamento do cancer (...), garantindo-se, dessa forma, a integralidade do cuidado no &mbito da rede
de atencdo a saude. O componente da Atencdo Especializada é constituido pela Atencéo
Ambulatorial e Hospitalar.

7

A Atencdo Hospitalar € composta por hospitais habilitados como UNACON
(Unidades de Assisténcia de Alta Complexidade em Oncologia) e CACON (Centros de Assisténcia
de Alta Complexidade em Oncologia) e por Hospitais Gerais com Cirurgia Oncoldgica, nos quais
sdo oferecidos os tratamentos especializados de alta complexidade, incluindo servigos de cirurgia,
radioterapia, quimioterapia, e cuidados paliativos, em nivel ambulatorial e de internagdo, a depender
do servico e da necessidade identificada em cada caso. Sempre com base nos protocolos clinicos e
nas diretrizes terapéuticas estabelecidas pelo Ministério da Sadde, quando publicados.

Em consonancia com o regulamento do SUS, conforme pactuacdo na Comissdo
Intergestores Bipartite (Deliberacdo CIB-RJ n° 4.004 de 30 de marco de 2017), o Estado do Rio
de Janeiro conta com uma Rede de Alta Complexidade Oncolégica (ANEXO I1)°.

O ingresso dos usuérios nas unidades que ofertam os servi¢os do SUS, ocorre por
meio do sistema de regulacéo, conforme previsto na Politica Nacional de Regulagdo que organiza o
servico em trés dimensdes (Regulacdo de Sistemas de Salde, Regulacdo da Atencdo a Saude e

4 Ministério da Sadde. Instituto Nacional do Cancer (INCA). ABC do Céncer. Abordagens Bésicas para o Controle do Céncer. RJ,2011.
Disponivel em: <https://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/abc_do_cancer.pdf>. Acesso em: 17 nov. 2025.

5 Deliberagdio CIB n° 4.004 de 30 de margo de 2017. Pactuar “ad referendum” o credenciamento e habilitacio das Unidades de
Assisténcia de Alta Complexidade em Oncologia — UNACON e Centros de Assisténcia de Alta Complexidade em Oncologia — CACON,
nas unidades abaixo listadas, em adequacéo a Portaria GM/MS n° 140 de 27/02/2014. Disponivel em: <
http://www.cib.rj.gov.br/deliberacoes-cib/540-2017/marco/4593-deliberacao-cib-n-4-004-de-30-de-marco-de-2017.html>. Acesso em:
17 nov. 2025.
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Regulacdo do Acesso a Assisténcia) para qualificar a atencéo e o acesso da populacéo as acdes e aos
servicos de satde®.

Em consulta a plataforma do Sistema Estadual de Regulagdo — SER (ANEXO I1),
foi localizado para a Autora solicitagdo de Consulta - Ambulatorio 12 vez - Neoplasias da Tireoide
(Oncologia), C73 - Neoplasia maligna da glandula tireoide, solicitado em 17/10/2025, pela Clinica
da Familia Medalhista Olimpico Mauricio Silva, classificacdo de risco: Vermelho — Prioridade 1,
com situacao: Pendente, com a seguinte observagdo: “Anexar resultado completo de PAAF: laudos
citopatolégico, cell-block e de USG que guiou pungdo”.

Assim, sugere-se que a unidade solicitante adeque a solicitacdo feita no SER, para
que o cadastro da Autora seja regularizado e possa retorna a fila de espera para o atendimento
Necessario ao seu caso.

E o parecer.

A 332 Vara Federal do Rio de Janeiro, da Secdo Judiciaria do Rio de Janeiro,
para conhecer e tomar as providéncias que entender cabiveis.

Elaborado pela equipe técnica do NATJUS-RJ.

ANEXO | — Estabelecimentos de Satde Habilitados em Oncologia no Estado do Rio de Janeiro
Portaria SAS/MS n° 458, de 24 de fevereiro de 2017.

ANEXO 11

® BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Regulacdo, Avaliacdo e Controle de Sistemas.
Regulacdo. Gestdo do SUS. Disponivel em: <http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/pacto_saude_volume6.pdf>. Acesso em: 17
nov. 2025.
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